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Varfor en konferens om tjejmakt?
Inledning av Leif Linde, Ungdomsstyrelsens generaldirektor

— Det finns manga skél att diskutera killars och tjejers makt, sdger Leif Linde, Ungdoms-
styrelsens generaldirektor. Inte minst for att problematiken finns i vara egna liv. Varken vuxna
eller unga behdver ga sarskilt Iangt i sin egen vardag for att hitta exempel pa en oréttvis
maktordning.

—Visom arbetar ungdoms-
politiskt ser hur de offent-
liga satsningarna gynnar
pojkarna och hur de kom-
munala budgetarna ar till
pojkarnas fordel. Vi ser
det i féreningslivet, i vilka
det &r som sitter pa ledande poster och det
syns i politiken. Under aren 1994 till 1998 har
det blivit farre yngre tjejer som har kommu-
nala uppdrag, sager Leif Linde och beréattar
att valdeltagandet har gatt ned bland yngre
kvinnor.

— Att valdeltagandet har gatt ned och att
det &r farre yngre kvinnor pa fortroende-
poster speglar flera saker. Det ar en genera-
tionsfraga, men det ar ocksd — och det &r
viktigt att komma ihag — en maktfraga.

Inget lagskydd mot

sexuella trakasserier

Fér manga elever ar det ocksé vardag att bli
utsatt for sexuella trakasserier. Men medan
larare &r skyddade av lagen sa finns inte
samma rattsskydd for eleverna. En elev kan
visserligen ga till rektorn och fa stéd den va-
gen, men eleven omfattas inte av samma
regler som lararna. Det &r en miss i lagstift-
ningen som drabbar unga, inte minst unga
kvinnor.

Leif Linde pekar dven pd andra tendenser
som det finns anledning att se upp med. Gang
pd gang visar det sig namligen att flickorna
hamnar i bakvattnet i offentliga satsningar.
= P& 1970-80-talen nar rocken slog ige-
nom satsades det en hel del offentliga medel
pd musikhus och musikforeningar. Men det
visade sig ganska snart att & flickor fick del
av dessa satsningar.
= For nagra ar sedan nar datorer och IT
kom in i ungdomsverksamheten syntes unge-
far samma moénster. Killarna dominerade pa
tjejernas bekostnad. Det var pojkar som an-
vande datorerna och det var de som fick del
av IT-satsningarna.

— De senaste undersokningarna visar att
tjejer har tillgang till datorer i nastan lika
hdg grad som killar, séger Leif Linde.

Men bade nar det galler musik och IT med-
forde snedférdelningen till pojkarnas férdel
att speciella tjejprojekt startades, for att
kompensera flickorna. Manga av dessa pro-
jekt har varit lyckosamma, men samtidigt
galler det att se att det finns en del risker
med dem.

Leif Linde pdminner om Ungdomsstyrelsens
utredning Flickorna och frigérelsen (1998)
som visade att om man satsar pa tjejprojekt
galler det att ha fokus pé det omgivande sam-
héllet, annars kan man riskera att hamna i
biologism eller stereotypa kénsroller, exem-



pelvis genom att ha tjejprojekt for att "flickor
ska fa vara flickor”. Det viktiga i ett tjejprojekt
ar att utga fran att det finns orattvisor mel-
lan kénen i samhéllet, och med utgangspunkt
frén det krava flickors lika ratt till makt och
utrymme.

Kaxiga tjejer

Ett annat &mne som Leif Linde tar upp &r "de
kaxiga tjejerna”. Vad hander nér kénsmakts-
ordningen bryts? Nar unga kvinnor har be-
stamt sig for att ta for sig?

— Nar tjejer sager ifrdn blir det ofta liv i
luckan. Det sitter djupt rotat att flickor ska
vara tysta och fogliga, medan det &r helt okej
att killar ar brakiga. Tjejer som tar plats aker
ofta pa smallar, sager Leif Linde.
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— Jag har full forstaelse att det kan vara
svart att kanna karlek till den som inte sitter
dar man satt den. Men samtidigt, var det
inte det som var avsikten? Att vi skulle fa
myndigare medborgare? Jag tror att det &r
viktigt att f pedagoger att inse att det fak-
tiskt ar okej med uppkaftiga, eller som jag
foredrar att séga, med kaxiga tjejer .

— Vi far ju reda pé vad de tycker. De sager
ifran. Var det inte just det som var meningen?

Fotnot: Utredningen Flickorna och frigérel-
sen (1998) av Agnes Bdrjeson gar att kipa
via Ungdomsstyrelsen.



En orattvis maktordning
Sammanfattning av demokrati- och ungdomsminister Britta Lejons tal

— Makten i Sverige &r inte jamlikt fordelad. Sverige beskrivs ofta som ett av vérldens mest
Jdmlika och demokratiska samhéllen. Men det &r latt, alldeles for létt, att vi tar resultatet av
tidigare generationers arbete for givet, oavsett om vi pratar om jamstélldhet eller om demo-

krati och férdelning av makt.

Ungdoms- och demokratiminister Britta Le-
jon pekar i sitt tal p& att Sverige pa 1990-
talet har blivit ett land d&r skillnaderna i makt
och inflytande faktiskt har dkat.

— Vi &r pa vag mot ett Sverige dar samtalet
och forstaelsen mellan méanniskor &r pa vag
att omgjliggoras darfor att vara erfarenhe-
ter och bilder av verkligheten blir allt mer
olika varandra, sager hon och framhaller att
en av de viktiga maktdimensionerna ar skill-
naden mellan kénen.

Anda verkar det som att ménga unga inte
ser att det finns en maktskillnad mellan mén
och kvinnor, — det visar bland annat Skol-
verkets utvarderingar bland elever i grund-
skolan. Bade pojkar och flickor sager i dessa
undersokningar att jamstélldhet inte beho-
ver diskuteras eftersom “den inte ar nagot
problem”.

— Tyvérr ar det nog s att ungdomarnas bild
inte riktigt stdmmer med verkligheten, sager
Britta Lejon och fortsatter:

— Jag vill pasta att vi i manga avseenden
lever i ett samhalle d&r maktstrukturerna har
skapats utifran ett manligt perspektiv och dar
vuxna méns normer, vérderingar och defini-
tioner styr vad som &r relevant, vad som &r
viktigt och vilken verklighetsuppfattning vi ska
ha. Sjélvklart paverkar det har bade tjejers
och killars makt, méjligheter och liv.

17 procent hdgre 16n till killar

Britta Lejon ger flera exempel pd att det icke

jamstéllda samhéllet &r en realitet, ocksa

bland unga:

= Loneskillnaden mellan killar och tjejer i
20-24-arsaldern &r pataglig. Killarna
tjdnar i snitt 17 procent mer &n tjejerna.

= Av de killar och tjejer i 20—24-arsaldern
som bor ihop fordelas hemarbetet s att
killarna hemarbetar cirka 14 timmar i
veckan, tjejerna nastan dubbelt s&
mycket: 22 timmar i veckan.

= Av de 20-24-aringar som &r foraldrar tar
knappt 12 procent av killarna ut foraldra-
ledighet.

= Avde unga i ldersgruppen 18 till 29 &r
som har kommunala fortroendeuppdrag
ar 60 procent killar.

= | gruppdiskussioner i skolan eller i andra
offentliga sammanhang tar killarna oftast
mest plats. | en sociologisk undersokning
med 16-18-aringar som ansag sig helt
jamstéllda visade det sig att "jamstalld-
het” innebar att killarna i gruppen pra-
tade 2/3-delar av tiden, bestdmde vilka
&mnen som skulle tas upp och i storst
utstrackning avbrét de andras inlagg.



Skev maktbalans ar en fraga for alla
Ett annat perspektiv pa unga tjejers makt —
eller vanmakt — som Britta Lejon lyfter fram
handlar om mediernas och marknadens sig-
naler. Det &r ingen ny debatt, séger hon, men
fortfarande lika aktuell oavsett om man pra-
tar om orsaken till unga kvinnors atstérningar
eller om sexualiseringen inom kladbranschen.

— Att kvinnor gors till objekt och offer i stél-
let for aktorer forskjuter makten fran kvin-
norna sjalva till marknadens olika intressen-
ter, sdger hon och menar att den stora poli-
tiska utmaningen blir att skapa forutsatt-
ningar for en réttvisare fordelning av makt
mellan saval
= enskilda konsumenter och

marknadens aktorer,

= mellan yngre och &ldre och
= mellan tjejer och killar.

| det arbetet &r det viktigt att se att den
sneda maktfordelningen inte bara &r en "tjej-
fraga”. Det ar en fraga om bade killars och
tjejers makt.

Regeringens atgarder
Vad har da regeringen gjort for att forsoka
andra pa de strukturer som missgynnar eller
diskriminerar unga kvinnor? Britta Lejon lyf-
ter fram nagra av de initiativ som regeringen
har tagit for att stérka kvinnors och unga tjej-
ers stéllning. Genom Allménna arvsfonden
har regeringen kunnat ge stod till tjej-
satsningar av olika slag, exempelvis musik-
uthildning pa Modern Soul Academy i Stock-
holm och olika projekt fér att hindra vald mot
unga kvinnor.

Regeringen gav ocksa Ungdomsstyrelsen och
Integrationsverket i uppdrag att utreda vill-
koren for unga flickor med annan etnisk bak-

Britta Lejon pa Ungdomsstyrelsens riks-
konferens 2000 i Ludvika.
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grund &n majoritetsbefolkningen i Sverige. |
Ungdomsstyrelsens rapport syntes det tyd-
ligt att svenska tjejer och tjejer med annan
etnisk bakgrund har fler erfarenheter som
forenar dem &n som skiljer dem &t. Kon ar
overordnat etnicitet, eller om man vill uttrycka
det annorlunda: kon &r en viktigare makt-
dimension &n etnisk bakgrund.

—Tyvérr har hela gruppen, alltsa bade svenska
tjejer och tjejer med annan etnisk bakgrund,
det gemensamt att de ar utsatta for ett savél
synligt som ett osynligt fortryck pa grund av
att de inte tillhdr det kén som &r norm, séger
Britta Lejon.

Samtidigt papekar hon att det inte ar helt
okomplicerat att arbeta med sarskilda tjej-
satsningar.

— Risken finns alltid att vi marginaliserar
den grupp vi egentligen vill stddja, just ge-
nom att vi pekar ut den som en grupp med
sarskilda problem. Darfor &r det sa viktigt att
alla insatser vi gor utgar fran en maktanalys
av hela samhallet. De &tgérder vi vidtar méste
utga fran att det ar samhéallet som ska for-
andras, inte de enskilda individerna.



Mainstreaming i ungdomspolitiken
Vad det handlar om enligt Britta Lejon &r att
skapa ett samhalle som ger alla bra forutsétt-
ningar fran horjan, sa att regeringen eller an-
dra instanser inte i efterhand behéver ga in
och férsoka ratta till ojamstéllda strukturer.
Det &r ocksa det som &r tanken med reger-
ingens mainstreamingpolitik: jamstélldhets-
arbete ska finnas inom alla omréden i politi-
ken och i alla verksamheter. Bara sa gar det
att fa en verklig balans mellan kénen i fraga
om tillgangar, makt och méjligheter.

Sjalvklart galler mainstreaming ocksa
ungdomspolitiken. Britta Lejon séger att hon
med stort intresse kommer att titta pa den
utredning som Ungdomsstyrelsen lagger fram
under véren 2001 betraffande ungdoms-
politiken. Har de mal som regeringen la fast
om inflytande och delaktighet satt nagra spar
i verkligheten? Hur ser det ut med unga kvin-
nors respektive unga mans majlighet till infly-
tande och delaktighet? Mainstreamingtanken
ska tillampas ocksa hér.

— Med den utredningen som underlag tan-
ker jag g vidare for att se till att &ven ung-
domspolitiken blir ett kraftfullt instrument
for att forbattra jamstalldheten, avrundar
Britta Lejon.

Fotnot: Ungdomsstyrelsens rapport om
flickor med annan etnisk bakgrund kom va-
ren 2000 och heter Rapport om flickor med
annan etnisk och kulturell bakgrund, av Ann-
Marie Liss Tung.



Med flatorna kvar i byraladan

Foredrag av Gertrud Astrom, samhallsvetare

Vad innebér det att fastna med fldtorna i byrdlddan? Vad &r makt och vad &r jamtegrering?
Det &r ndgra av de fragor Gertrud Astrém stéller nér hon ger sig ut i en vindlande beréttelse

om makt och jamstélldhet i Sverige.

Att fastna med flatorna i byraladan later inte
direkt som en avundsvérd position. Inte ver-
kar det mycket battre att fastna med dem i
brevlddan. Det var namligen det uttrycket,
beréttar Gertrud Astrom, som anvéndes i
beténkandet Varannan damernas (1985) for
att beskriva en atervandsgrand som kvinnor
kan hamna i nér de kédmpar for ett jamstallt
samhélle:

Allt fér ofta sdgs kvinnors underordnade stéll-
ning i samhéllet vara en attitydfriga. Visst
handlar det om attityder ocksa, men som grund
for dessa attityder finns maktstrukturer som
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maste lyftas fram i ljuset om kvinnors under-
ordnade position i samhllet skall kunna fér-
dndras. Risken &r annars att vi fastnar med
fldtorna i breviddan.

Vad som sags har ar alltsa att man méste
gbra en maktanalys, annars riskerar man att
fastna i brevladan och inte komma nagon-
vart. Vad innebar det da att géra en makt-
analys? Gertrud Astrém pekar framfér allt p&
att det handlar om att se att méns makt 6ver
kvinnor inte (enbart) &r en fraga om attityder,
att det faktiskt handlar om att mén tillgodo-
gor sig véarden som kvinnor och flickor har



ratt till. Gertrud Astrém utgér frén en klas-
sisk definition av vad ett patriarkat ar, namli-
gen en social ordning som har en ekonomisk
bas som innebdr att mén tillgodogdr sig vér-
den som kvinnor och barn skapar (fritt efter
Heidi Hartmann).

— Att 70 procent av de kommunala fritids-
budgetarna gar till anlaggningar som anvands
av killar ar ett exempel pa det. Maktordningen
handlar alltsa om resurser, hur de férdelas
och vem som kan tillgodogdra sig dem, séger
Gertrud Astrém.

Makt &r att ha
problemformuleringsratt

Men att fastna med flatorna i brevladan &r
inte bara en fraga om att bli berévad fak-
tiska, materiella varden, det kan ocksé vara
en fraga om att bli definierad som ett pro-
blem och berdvad méjligheten att agera. For
vad &r makt? Gertrud Astrém bérjar med att
definiera vad politik &r. En norsk statsvetare
har uttryckt det som att det ar "kampen om
att definiera verkligheten”. Definitioner av
makt finns det ménga, men Gertrud Astrom
utgar fran en enkel konstruktion, namligen:
A— B. Det kan uttydas som: A har makt om
A far B att gora nagot som B annars inte
skulle géra.

—Vad man l&r sig hér &r att makt inte &r en
egenskap. Makt &r en relation. Makt ar na-
got som man har i forhallande till andra och
det finns en riktning i den relationen.

— Finns det da& nagot som &r en grundlag-
gande maktresurs? frégar Gertrud Astrom och
svarar sjalv med ett rungande "Yes!”,

— En grundlaggande maktresurs &r att ha
problemformuleringsratten. Att ha rétten att
sdga vad som d&r problemet &r egentligen

detsamma som politikkampen om att defi-
niera vad det & som vi ska diskutera. Vem
bestammer vad som &r en fraga, och vad vi
over huvud taget ska bry oss om?

Att fastna med flatorna i brevladan kan
alltsa vara liktydigt med att bli bortdefinierad
som oviktig. Ett annat sétt att fastna med
flatorna kan vara att arbeta i tjejprojekt dar
man definierar flickorna som problemet ("de
har daligt sjalvfortroende”, “de kan inte ta
for sig som killarna™) nar det faktiskt inte &r
flickorna som &r problemet. Just detta speci-
ella fall, att jamstalldhetsfragorna sa att saga
aldrig lamnar tjejvérlden, att kraven pa for-
andringar laggs pa tjejer eller kvinnor, kallar
Gertrud Astrém att fastna med flétorna i byré-
ladan, och det &r kanske det svaraste av allt
for det &r verkligen att maktlos ha kravet pd
sig att fordndra makten.

— Det &r klart att vi ska ha tjejprojekt.
Men vad &r problemet som de ska hantera?
Pa vem ska forandringstrycket stallas? Ska
tjejerna ensamma driva detta? Det tycker jag
ar absurt. Jag tycker att tjejer har ratt att
forvanta sig stod, sympati och konkreta &t-
garder frdn det omgivande samhallet.

— Jag tror ocksd att det ar viktigt att man
aven i tjejprojekt formulerar sig kring vad det
ar man vill &stadkomma. Vem ska kunna géra
de forandringar som vi vill ha? Ar det vi sjélva,
i tjejprojektet? Tror vi det ska vi kunna s&ga:
Vad &r var rackvidd? Vilka organisationer, vilka
rérelser kan vi fa att verka for den forandring
vivill ha?



Mainstreaming

— foréndra dar makten finns

Att arbeta med konkreta och specifika krav pa
férandring &r grundtanken i mainstreaming.
Det ar en metod eller strategi for att genom-
fora jamstélldhet i praktiken, som Gertrud
Astrom beskriver i andra delen av sin forelas-
ning. N&r man pratar om mainstreaming sé-
ger man helt enkelt att jamstélldhet ska ge-
nomsyra all verksamhet och jamstalldhetsar-
betet ska utforas av dem som ingér i den ordi-
narie verksamheten, pa vilket stalle det an
ménde vara: daghem, regeringskansliet,
kyrkogardsforvaltningen, snabbkopet.

— Jamstalldhet ar inte nagot for de nar-
mast sorjande, en liten sidofraga som utfors
av eldsjalar, medan vi andra gér vad vi egent-
ligen brukar géra. Det &r nagot som ska utfo-
ras av oss alla.

— Det sétter allts tryck p& ordinarie akts-
rer att sjélva agera, samtidigt som det ut-
trycker en forhoppning om att det faktiskt
gar, att de faktiskt klarar det, sager Gertrud
Astrom.

Men den viktigaste tanken med main-
streaming &r kanske maktaspekten. Tanken
&r att ansvaret for forandringarna flyttar in i
de ordinarie strukturerna, dar makten finns.

— Det innebér alltsa att ansvaret for att
tjejer och kvinnor ska fa halva makten inte
ligger enbart pa kvinnorna, det ligger i de
vanliga beslutsordningarna. Det innebdr att
alla som sitter som chefer &r ansvariga. Man
kan séga att mainstreaming &r ett satt att
fora samman makt och ansvar.

— Otroligt mycket jamstalldhetsarbete har
ju bedrivits pa sa sétt att man har lagt ansva-
ret dar ingen makt finns och inget ansvar dar
makten finns!
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Jamtegrering — ett nytt begrepp

Nu &r Gertrud Astrém inte helt ndjd med be-
greppet mainstreaming (eftersom det latt miss-
forstas och blandas samman med andra be-
grepp) och har darfér infort det svenska ordet
jamtegrering, som alltsd betyder samma sak.
Béade Kommunférbundet och svenska kommu-
ner anvander ordet jamtegrering.

Men oavsett om man séger jamtegrering
eller mainstreaming sé& ar poangen den-
samma; att jamstélldhetsarbete handlar om
att fokusera det omgivande samhéllet och se
till att man &stadkommer forandringar inom
befintliga strukturer. S& har lyder Europara-
dets definition:

Gender mainstreaming is the (re)organization,
improvement, development and evaluation of
policy processes, so that a gender equality
perspective is incorporated in all politics at all
levels and at all stages by the actors.

Nu & mainstreaming forstas inte gjort pa en
kafferast. For ska man féréndra, organisera
och organisera om — och framfér allt férbattra
— genom jamtegrering/mainstreaming sa
maste man dels ha en uppfattning om vad
som &r bra, dels veta hur det &r. Det innebér i
sin tur, om man exempelvis tittar pa myndig-
heterna i Sverige, att det inte bara ska finnas
policydokument for jamstalldhet. Det ska fin-
nas aterrapporteringskrav till regeringen,
myndigheterna ska pa olika satt kunna plocka
fram nyckeltal sa att det gar att se vilka ef-
fekter olika atgarder far och hur 1ngt man
har kommit i jamstalldhetsarbetet. Det hand-
lar om att kunna utvardera och det handlar
om att agera.

— Det finns ofta ett jatteglapp mellan po-
licy och gorande-niva, séger Gertrud Astrom



och namner en rapport fran Riksrevisions-
verket som visar att myndigheterna séllan
har aterrapporteringskrav och inte heller ar-
betar tillfredsstallande med utvarderingar.

Gertrud Astrém pekar ocksa pa att det i vart
komplexa samhalle kan vara Itt att "inveckla
sig” i stéllet for att utveckla sig, det vill s&ga
pa ren svenska: att ha s& mycket att gora att
man inte hinner gbra det man ska, att till
exempel skriva policydokument om jamstalld-
het men aldrig hinna férverkliga dem.

— Ar det n&got vi ska arbeta med sé &r det
att minska avstandet mellan vackra dokument
och det vi faktiskt gor.

Bra lage foér handling

Och faktum &r att Gertrud Astrém menar att
det faktiskt just nu &r ett ovanligt bra l&ge
for handling. Nu skulle vi kunna genomféra
det som behgvs for att fa ett jamstallt sam-
hélle.

— Vi har kunskapen, vi har gott om "bra folk”
och vi har massor av jamstalldhetspolicys. Jag
tror att man kan prata om att vi befinner oss i
ett formativt 1&ge, det vill séga i en situation
nar forédndring & mdjlig. Och ni har vél noterat
trangseln pé den feministiska taburetten? Jag
tycker att vi bade ska vara glada at och ut-
nyttja det faktum att s manga vill kalla sig
feminister.

—Forvad ar feminism? fragar Gertrud Astrém
och vill ha ett bade precist och konkret svar,
for det & med precisa och konkreta argument
man havdar sin rétt.

— Jo, definitionen bestar egentligen av tva
led, dels att man ser att samhéllet kdnne-
tecknas av en underordning av kvinnor, dels
att man sager att man vill &ndra pé detta.
Helt enkelt: Om man &r feminist s vill man
gora nagot.
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— Sé& nu nar vara stora partier och politiker
sager att de ar feminister sa betyder det
alltsé att de har bundit upp sig for en férand-
ring, sager Gertrud Astrom.

Undersok era grasklippare!

Ar det nu ndgon som misstréstar nér det gal-
ler jamtegrering s& ska den personen tanka
pa Gertrud Astroms upplyftande slutanekdot.
Den handlar om en grupp kvinnor i Skane
som tillampade jdmtegreringstanken inom
sitt omrade, namligen kyrkogardsférvaltning.
Gemene man tror kanske inte att det & mdj-
ligt att jamtegrera en kyrkogérd, men se, det
ar det visst. Sa har tankte de fortroende-
valda: Vilka &r pa kyrkogardarna, férutom de
ddda? Jo, vanligtvis aldre kvinnor. Vad gér de
dar? Jo, de tar hand om sléktingar, néra och
kéra. For vilka &r da kyrkogérdarna planerade?
Ja, ska sanningen fram s &r det séllan efter
de &ldre kvinnorna och deras behov. Under-
soker man saken ordentligt kommer man fram
till att de flesta kyrkogardar ar planerade efter
bredden pé grasklipparen.

Och det ar det Gertrud Astrém séger att
hon vill att vi ska understka. Vi ska helt en-
kelt ta reda pa vilka grasklippare det &r som
styr var tillvaro — och fraga oss om vi vill ha
det sa i fortsattningen.



Konsmaktordningar — flickors och

pojkars forestallningar om makt
Féredrag av Birgitta Fagrell, Idrottshdgskolan.

Redan i 7-8-drsaldern bdrjar flickor frivilligt underordna sig pojkar. Och bade flickor och
pojkar tror att flickor &r samre i idrott, fast det inte finns ndgon fysisk kapacitetsskillnad
mellan dem i den aldern. Det visar Birgitta Fagrell i en alldeles farsk doktorsavhandling.

E ™ 'I,i"-,

Vilken mamma eller pappa som helst som
hoppas pa en jamstalld framtid for sina barn
har nog skal att bli aningen mérkradd nar
hon eller han tar del av Birgitta Fagrells forsk-
ningsresultat. For vad som syns dér ar att 7—
8-aringar i hog grad har anammat kénsmakt-
ordningen, inte som vi kanske skulle 6nska
att den var utan som den &r i praktiken, nar
man skrapar pa ytan, bakom alla vackra ord.

Vad Birgitta Fagrell visar i sin forskning &r
alltsa att barn tidigt tar till sig en maktordning
som 4&r till flickornas nackdel och som laser
fast bada konen i ett ganska traditionellt tan-
kande. Att en flicka &r snéll och att en pojke &r
busig och kanske charmig, det ar tva sadana
grundférestallningar som verkar vara synner-
ligen vélcementerade redan i 7-8-arsaldern.
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— Det normala for en flicka, det tycker bade
pojkar och flickor, &r inte att hon &r en kvinna
utan att hon &r snall, séger Birgitta Fagrell.
Det kom fram i s& oerhdrt manga situationer
i mina intervjuer. Det dr som att den kvinn-
liga kroppen blir en symbol for snéllhet. Hur
ska en kvinna vara? Jo, snéll. Hur &r flickor?
Snélla. Vad gér man om man &r snall? Man
baddar sangen at nagon, ger bort saker, ko-
per godis &t andra — &ven om handlingara
inte &r typiskt kvinnliga sa &r det snalla anda
kopplat till kvinnlighet.

— Busigheten daremot, ar kopplad till det
manliga. Pojkar &r busiga och kaxiga. Men
det &r en busighet som man forlater. De ar ju
sana, pojkar och man.



De sma konstruktérerna

Nu &r inte Birgitta Fagrell av den uppfatt-
ningen att det vi betecknar som manligt och
kvinnligt pa ndgot satt skulle vara naturgivet
eller att det ens finns nagot som ar speciellt
manligt eller kvinnligt. Hela hennes doktors-
avhandling, De sma konstruktdrerna. Flickor
och pojkar om kvinnligt och manligt i relation
till kropp, idrott, familj och arbete (HLS For-
lag), utgar fran tanken att vi alla & med och
skapar kategorierna kén, hela tiden, liksom
att vi alla iscensatter och forkroppsligar de
forestallningar som finns om kon.

For 7-8-aringar som ar pd vég att bli stora
ar det oerhort angelaget att ta reda pa vad
det innebér att vara flicka eller pojke, vilka
spelregler som galler och hur spelplanen ser
ut. Det Birgitta Fagrell har tittat pa ar alltsa
hur barn "gér kén” och vad de uppfattar som
typiskt for pojkar respektive flickor, mén och
kvinnor i olika sammanhang. Hon har i sina
intervjuer anvént sig av bilder som barnen
har fatt ta stallning till och stallt fragor om
exempelvis méns och kvinnors kroppar, vilket
kén det &r som vinner i tavlingar och vad som
&r typiskt for pojkar och flickor.

En "kénsregel” som verkar vara véldigt stark
bland barnen &r att flickor &r samre i idrott
(bordtennis, ishockey, fotholl) &n pojkar. Det
visar sig gang pa gang.

—Barn i 7-arsaldern har bilden av att flickor
AR samre i idrott, fast de inte har provat om
det &r sa. De tror att flickor &r séamre, trots
att det i den &ldern egentligen inte finns na-
gon fysisk kapacitetsskillnad mellan kénen.
Skulle en pojke och flicka springa ikapp ar
det inte alls sékert att pojken skulle vinna,
anda tanker barnen sa.
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En annan “regel” eller maktordning som
Birgitta Fagrell pekar pa som vanligt fore-
kommande &r férestallningen bland flickorna
om att de inte bor tavla och deras "villighet”
att gora sig samre an vad de &r eller under-
vérdera sig sjélva.

— Flickor avstar manga géanger fran kam-
pen, séger hon och tillagger att det ofta ver-
kar som om bade flickor och pojkar forkropps-
ligar manliga normer, och ser pa det flickor
g6r som mindre vért &n det pojkar gor. Det
gdller nér barnen pratar om arbete; kvinnor
"pysslar” och gér pa tjejmiddagar, medan man
"arbetar hart”. Det galler ocksa idrotten:

— Béde flickor och pojkar ser pa typiskt kvinn-
liga idrotter som lite I6jliga jamfort med man-
liga idrotter. "Pojkar vill inte vara sa fijantiga
som flickor”, s&ger till exempel en av de inter-
vjuade om varfor pojkar inte dansar, som hon
sjalv gor.

Dolda regimer
Hur ska man da tanka kring det har? Varfor
avstar flickor fran att tavla, varfor tror bade
pojkar och flickor att pojkar vinner i idrott?
Varfor nedvérderas det kvinnor gor? Birgitta
Fagrells svar &r att det handlar om att bade
pojkar och flickor anpassar sig efter vad de
tror &r normalt. "Reglerna” eller som Birgitta
Fagrell uttrycker det, de dolda genusregime-
rna, ar valdigt starka just for att de &r knutna
till vara férestallningar om vad som &r nor-
malt. Att det egentligen handlar om fére-
stéllningar som faktiskt ar férhandlingshara
ingar séllan i var forestallningsvarld.

— Nej, det &r inte sjalvklart att se att vara
tankar om kon ar relativa, inte ens pa akade-
misk niva ar det givet att man har det synsat-
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tet. Men just darfor ar det sa viktigt att vi
pratar om kén, relativiserar det. Vi kan fak-
tiskt upphdra att iscenstta forestéllningarna
om manligt och kvinnligt. Det &r bara vi som
kan forandra relationen mellan kénen, séger
Birgitta Fagrell och beréttar lite skamtsamt
att hon sjalv just haller pa att ga emot den
regim som sager att kvinnor ska vara snélla
och séga ja hela tiden.

Anda papekar Birgitta Fagrell att det ar viktigt
att se att frivilligheten vad géller genusregime-
rna &r begrénsad. Den som bryter mot en genus-
regim, det vill sga mot det som anses normalt,
bestraffas, det kan savél kvinnliga brottare som
manliga balettdansorer vittna om, och sjélv-
Klart ar det nagot som bam &r medvetna om.

— NA&r vi bryter mot det som anses normalt
blir det tydligt att det finns kénsmaktord-
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ningar, séger Birgitta Fagrell och menar att
det just darfor ar bade nyttigt och viktigt att
fundera dver olika maktbegrepp.

— Gertrud Astroms definition tycker jag &r
intressant: Makt &r nar du far nagon att géra
det du vill, trots att personen i fréga kanske
inte hade ténkt gora det.

— Ett annat sétt att se pd makt ar att du far
nagon att géra det han eller hon sjalv vill,
eftersom det han eller hon vill &r s& neutrali-
serat att det anses som normalt.

Det Birgitta Fagrell pekar pa &r alltsa att
makt &r knutet till normaliteten, for det nor-
mala det vill vi, helt frivilligt, &ven om det inne-
bar underordning eller att vi har fyrkantiga
forestallningar om att pojkar ar tuffa och
kaxiga medan flickor &r vapiga och rédda. Och
sa beskriver faktiskt merparten av 7-8-aringar
konsskillnaderna, sager Birgitta Fagrell.

Den fysiska kroppen

Ytterligare ett intressant resultat av Birgitta
Fagrells forskning ar barnens syn pé den fy-
siska kroppen. Nar Birgitta Fagrell bad att
barnen skulle beskriva en man respektive en
kvinna blev det uppenbart att det bara var
nadr barnen pratade om mén som de gick in
pa den faktiska kroppen.

—Man har skéagg, de ar hariga, de har musk-
ler. En flicka beskrev det som att hennes pappa
till och med hade har pa naglarna. Det ar en
lite burdus kropp som tonar fram, det &r tilla-
tet att se ovardad ut fér en man, kroppen
marks, den &r pataglig.

—Men den kvinnliga kroppen, den finns inte
i barnens varld! Nér de beskriver en kvinna ar
det med attribut som I&ppstift, att hon har
klackskor och drh@ngen. Hon verkar inte ha
ndgon egentlig kropp. Kvinnora ar alltige-



nom kultiverade i barnens férestallningsvérld,
séger Birgitta Fagrell.

— Man kan ju fundera pa vad det har far for
effekter om flickor ska utveckla en stark fysisk
kropp, som klarar pafrestningar, nar bade
flickor och pojkar har bilden av att kvinnors
kroppar ska vara sa vélvardade. Man kan ockséa
fundera pa vad det innebar att flickor ofta
karaktariseras som rédda och skraja i jAmfo-
relse med killarna, att de inte vagar vara lika
tuffa och ge sig pa lika tuffa idrotter.

Birgitta Fagrell séger att det i hég grad borde
vara en uppgift fér pedagoger och aven for
ledare inom idrottsrérelsen att peka pé de har
férestéllningarna som just forestéliningar. Nu
ar det heller inte sd att riktigt alla barn i Bir-
gitta Fagrells intervjuer har anammat kons-
maktordningens mest traditionella form.

— Det finns en del tjejer som gar emot monst-
ret. De vill exempelvis visst tavla mot killar,
aven om majoriteten flickor avstar fran det.
Generellt sett definierar pojkarna arbete, tav-
ling och idrott som nagot manligt, men det gor
inte alla tjejer. Dér tror jag att vi har en for-
andring pa gang. De kan mycket val definiera
arbete som nagot kvinnligt. Det finns alltsd
sprickor i bilden. Och det &r positivt!
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For dig som ar pedagog

och/eller arbetar i idrottsrérelsen

Tank pa...
.. att ifrdgasatta forestallningarna om hur
pojkar och flickor "ar”.

= Pojkar &r inte fodda med storre lust att
tavla &n flickor, men de uppmuntras till
tavling.

= Flickor i 7-8-arsaldern ar inte samre i
idrott &n pojkar, men béade pojkar och
flickor tror det.

= Flickor ar inte typiskt snélla och pojkar
ar inte typiskt busiga, trots att bade flickor
och pojkar har den férestallningen.

= Flickor i 7-8-arsaldern har lika starka
och kapabla kroppar som pojkar.

= Typiska tjejidrotter forlojligas eller tont-
stamplas av bade pojkar och flickor, trots
att det dr idrotter som dr minst lika kvali-
ficerade som ”"manliga” idrotter.



Flickor blir inte fotbollsproffs i Italien
Féredrag av Anja Gatu, fotbollstranare och en av forfattarna till boken Fittstim

For tva ar sedan skrev Anja Gatu tillsammans med 17 andra unga kvinnor boken Fittstim, som
uppmérksammats mycket i medierna och som hyllats av kvinnor i alla ldrar. Anjas del i boken
handlar om fotboll — och vad som méter tjejer som tycker om att spela boll.

— Anja, hur lange far man egentligen spela
fotboll?

Med den oroliga fragan Gppnades Anja
Gatus 6gon for de skilda villkor som galler for
pojkar och flickor pa fotbollsplanen. For var-
for undrar en 7-arig flicka hur lange hon féar
spela fotboll, medan fragan inte ens existe-
rar for en 7-arig kille?

Det var en av tjejerna i det tjejlag Anja tré-
nar som stallde fragan och for Anja var det
sjalvklart att svara:

— Det fattar du vél, man far spela fotboll s&
[&nge man vill, tills man blir 90 om man har lust.

Men dven om Anjas svar pa ett satt var
riktigt, sa ar det pa ett annat plan inte alls
sant. For en 7-arig tjej som ser att alla flickor
har lagt av med fotholl i 14-arsaldern &r det
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uppenbart att det finns osynliga grénser, el-
ler kanske till och med tydliga regler for om
hon ska fa fortsatta med den sport hon gillar
sa skarpt.

De osynliga granserna och de osynliga for-
buden kan handla om att flickor som borjar
spela boll inte vérderas lika hogt som killar,
varken av trénare, av pojkkompisar eller i me-
dierna. Anja berattar hur killarna i hennes klass
tog for givet att tjejer ar daliga pa fotholl for
att de &r tjejer, inte for att de ar oerfarna.

—For mig var det sjélvklart att jag var dalig i
bdrjan eftersom jag inte hade trénat fotboll
tidigare, men killarna trodde att vi var daliga
for att vi var tjejer, trots att de éver huvud
taget inte hade sett oss spela, sdger Anja Gatu.



Tjejernas pengar gar till killarna

Pa omrade efter omréde visar Anja Gatu hur
tjejer som haller pa med fotboll nedvarderas
eller diskrimineras: Det finns fotbollsfore-
ningar som tar flicklagens bingolottopengar
och satsar pa killarna i stallet. Flickorna far
ofta samre tréningstider. Oppnar man vilken
dagstidning som helst &r det uppenbart att
damfotbollen far en brakdel av det utrymme
som herrfotbollen far. Och vill tjejerna, som
flickorna i Anjas lag ville, ga pa match for att
se vuxna spela sa blir det skriande tydligt att
méannen spelar pa Rasunda med 15 000 &ska-
dare i publiken, medan damlagen &r hanvi-
sade till pluttarenor i fororten med kanske
150 askadare.

— Att ta med ett tjejlag pa en dammatch &r
ofta detsamma som att s&ga tjejerna rakt
upp i ansiktet att de inte &r lika mycket varda
som killarna. Det &r en verklighet som jag
inte tycker att man ska behéva mota om man
ar sju ar och tror att man &r lika mycket vérd
som killen som sitter bredvid en i skolb&n-
ken, séger Anja Gatu.

Nu lyckades &ndé Anja och hennes tjejer ga
pa en damlandskamp (Sverige—Spanien) med
mycket folk i publiken och relativt stor medie-
bevakning. Flickorna var saliga, de pratade
om att bli landslagsspelare som vuxna, men
poangen i Anja Gatus foredrag &r anda tyd-
lig:

De sociala ménstren gor det oerhdrt mycket
svarare for en flicka att fortsatta spela boll
an for en kille. De gor det svarare for henne
att tro att hon ar lika bra, de gor det svérare
for henne att drémma pa samma sétt som en
kille. En tjej séger inte att hon ska bli proffs i
Italien. Aven om hon spelar minst lika bra
som killarna.

— Vi har fatt en del kritik for att vi i Fittstim
inte ger nagra forslag pa losningar. Men det
var heller inte meningen. Syftet var helt en-
kelt att belysa vissa problem som finns i sam-
hallet och fa tjejer att kdnna att det inte &r
deras personliga problem. Vi ville vara som
en storasyster som sager: Det &r inte ditt fel!

— Tjejer ar jatteduktiga pa fotboll, det finns
ett enormt intresse bland tjejer for fotboll
och det &r definitivt inte deras fel att de inte
ges samma mojligheter som killarna att gna
sig at den sport de tycker s& mycket om.

— Dessutom, s&ger Anja Gatu, tror jag att
tjejer &r realister. De ser att om de vill satsa
mer professionellt pa fotholl s& kommer det
att innebara dubbelarbete, de maste jobba
extra for att forsorja sig och dnda ar utsik-
terna sma att lyckas. D4 véljer de nagot an-
nat. Men de gor det inte for att de &r sémre!

fotomontage: Christidn Serrano




Ta makten!

- metoder Tor jamstalldhet bland unga
Foredrag av Doris Marydotter, jamstalldhetskonsult

— Tjejer r rddda i manga sammanhang. Jag vet tiejer som later bli att ga pa skolans toa for
att de &r réddda for vad som ska hénda. Jag vet tiejer som &r réddda for att ga genom korridoren
for alla kommentarer. Det finns ett otroligt vardagsfortyck av unga kvinnor som vuxna tillter.

Ett vardagsfortryck som har normaliserats.

Doris Marydotter &r jamstalldhetskonsult som
under fem ars tid har rest runt pa skolor och
arbetat med béade flickor och pojkar, indivi-
duellt och i grupp, for att dka deras medve-
tenhet om kénsrollsmonster, men ocksa for
att konkret arbeta mot det vardagsfortryck
som tjejer &r utsatta for.

Hennes metod &r lika enkel som genial. Den
handlar om att flickor ska f& majlighet att

1) satta ord pa vad de & med om,

2) tala om vad som &r fel,

3) tala om vad de vill.

Helt enkelt att ga fran att vara offer till att
ta makten i olika situationer.

Metoden later kanske forradiskt enkel, men
nar det handlar om sexuella trakasserier och
sexualiserat vald i skolorna ar de har tre ste-
gen ofta svara att ta. Manga flickor tiger med
vad de varit med om, manga vuxna har ingen
uppfattning om vad sexuella trakasserier
egentligen &r och skolan ger sallan flickorna
det st6d de kan behdva for att flickorna ska
kunna kénna att de har ratt till sin egen kropp
och ratt att séga nej.

foto: Claudia Torres



— Kalle drar Lisa i haret. Vad séger vi till
Lisa? Jo, att Kalle &r k&r i henne, séger Doris
Marydotter och ger med det ett konkret ex-
empel pa hur vi som vuxna bade normalise-
rar ett dvergrepp, lar Lisa att forknippa kar-
lek med smarta och hindrar Lisa fran att sdga
nej.

Och anda 4r Kalles hérryckning bara en vast-
anflakt av det som faktiskt forsiggar pa en
del skolor.

— En flicka blev valdtagen i skolans biblio-
tek. Vad tror ni h&nde? Jo, flickan fick sluta.

—Enflicka blev uppkastad pa ett pingisbord
och fasthallen av fyra 14-ariga killar medan
en av dem stack ner handen innanfér hennes
byxlinning. Vad ska man kalla det? Valdtakt?
Och vad tror ni flickan k&nde?

— Sexuella trakasserier ar en fraga om vad
du sjélv kénner, som utsatt. Man maste satta
ord pa det. Det &r bara du som kan tala om
vad som &r krénkande for dig, séger Doris
Marydotter.

Atgarder mot trakasserier

Den pedagogik Doris Marydotter tillampar i
skolorna &r en slags kompensatorisk peda-
gogik. Flickorna ska fa stdd i alla de tre leden
ovan: att namnge det de &r med om, att ut-
trycka vad det ar de uppfattar som évergrepp
och f& hjalp att agera. Pojkarna & sin sida ska
fa mojlighet att i hogre grad uttrycka empati
och medkénsla — och forstés ocksa fa klart
for sig att vuxna ingriper och inte accepterar
sexuella trakasserier.

— Det killarna i skolan behdver &r inte fler
man som spelar bandy med dem, utan vuxna
méan som kan mota dem och svara pé killars
fragor.
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Doris Marydotter &r dock inte den som méssar
fram sin pedagogik for en passiv publik.
Tvértom. Steg for steg far vi i publiken sjalva
fundera 6ver flickors och kvinnors rédsla och
vad vi kan gora for att forebygga sexuella
trakasserier i skolorna, exempelvis om killar
ropar kénsord efter tjejerna i en korridor el-
ler om det forekommer grovre trakasserier.

Forslagen ar manga:

= ingrip sa fort du marker nagot,

= ge stdd till den som blivit utsatt,

= markera och stéll angriparen till svars,

= 4 till rektor och andra ansvariga,

= prata med andra vuxna om sexuella
trakasserier,

= se till att det finns ett handlingsprogram
kring sexuella trakasserier.

Doris Marydotter menar att alla steg ovan
ar viktiga, men poéngterar stodet till den ut-
satta;

— Stall fragor: Vad har du varit med om?
Hur gick det till? Vilka var med? Fraga fram-
for allt: Vad kan jag hjélpa till med?

Den utsatta ska fa hjalp att agera pa sina
villkor och i sin takt. Det kan handla om att g&
till rektorn och gora en anmalan, men att
flickan da kan ha med sig hela kompisganget
och en vuxen som st6d. Doris Marydotter
pekar ocksa pa vikten av att markera mot
garningsmannen och géra dem uppmark-
samma pa vad det &r de sysslar med.

— Vad tror ni att killar far ut av att séga
hora till en tjej? De kanner sig éverlagsna.
Sjalvklart ar det s&. Det handlar om mak.
Men vuxna vagar sllan se att det ar en makt-
friga. Vi méste kunna saga: Vi accepterar
inte det har.



”Du tar pa& mitt brost...”

For varje enskild kvinna och varje enskild flicka
handlar makt ocksd om ratten och méjlighe-
ten att sdga nej. Den sista delen av Doris
Marydotters férelasning blir en praktisk de-
monstration av hur tjejer kan lara sig att inte
vara offer, att helt enkelt ta makten i situa-
tioner dar man kan bli patrangande och far-
liga.

— LAt s&ga att du star vid en busstation och
en kille kommer och fragar vad klockan &r.
Det &r sent, du ar ensam och han stéller sig
for nara och tar dig pa axeln. Vad gor du?

— For det forsta: Sta bredbent och vand
kroppen mot honom, hela framsidan. Nar en
man ger sig pa en kvinna har han tankt sig ett
offer. Visa att du inte &r det.

— Namnge det han gér: Du tar pd min
kropp... Tala om vad du vill: Jag vill inte det.
Kritisera: Du far std har, men du far inte ta pa
mig. Upprepa om det behdvs. Du tar pd min
kropp, jag vill inte det, sluta.

Doris Marydotter iscensatter flera igenkénn-
bara situationer: en narkotikapaverkad man
som vill bomma en cigarett, en okdnd man

som tar dig pa laren i bussen, ndgon som tar
dig pa brostet pa en fest. Principen &r den-
samma hela tiden: Namnge. Tala om vad du
vill. Kritisera. Ju mer "pinsamt” Gvergreppet
ar desto viktigare &r det att sdga hogt vad som
hander: "Du tar pa mitt brst. Jag vill inte det.
Sluta.” ”"Du gnider din snopp mot min &nda.
Jag tycker inte om det. Stéll dig nén annan-
stans.”

Ytterligare en sida av sexuell maktutévning
som Doris Marydotter belyser &r att kvinnors
kon har blivit liktydigt med ett skallsord och
att méns kon ofta har en positiv valér: "Dig &r
det stake i.” Men varfor g med pa den var-
deringen? Ursprungligen, i fornsvenskan, be-
tydde fitta "fuktig strandang”.

— Det &r ganska fint, eller hur? sager Doris
Marydotter. Och kuk betyder "liten utvéxt”.

Allt det h&r vacker stor munterhet i salon-
gen och det ar inte svart att ta till sig Doris
Marydotters slutord:

— Nu ska vi g& harifran och ge flickor ratt
att stalla krav. Vi ska ge flickor namn pa sitt
kon. Och vi ska ge flickor STORT livsutrymme.
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Lyft bort dimman kring konsmakten
Foredrag av Mia Hanstrom, ungdoms- och jamstélldhetskonsult

— Vi har lurat oss sjélva och unga att tro att kon inte spelar sa stor roll, trots att kon ar vart
Starkaste organisationsménster, sdger Mia Hanstrém som arbetar med utvecklingsverksam-
het for jamstalld fritid pa fritidsgardar, skolor och i féreningar. Hennes rdd ar: Synliggér
kénsmakten, bade flickor och pojkar har allt att vinna pa en annan ordning.

Mia Hanstrom, fritidsledare och jdmstalldhets-
konsult, har utvecklat tjej- och tjejgrupps-
verksamhet pa fritidsgardar och i foreningar se-
dan slutet av 1980-talet. Hon beskriver utveck-
lingen av tjejverksamheten i tre olika skeden:

— Den forsta perioden arbetade vi ganska
ensidigt for att stérka flickorna och att 1ara
dem att ta for sig som pojkar. Att problema-
tisera pojkarna hade vi inte en tanke pa. Om
bara flickorna lar sig séga ifran, valja ratt yr-
ken och slutar att bete sig si eller s3, da kom-
mer jamstélldheten automatiskt, trodde vi.

— Den andra perioden handlade ocksa om
att stddja och stérka flickor, men &ven om att
uppvérdera traditionella flick- och tjejintressen.
"Flickor ska fa vara flickor”, sa vi och "Vi maste
hoja statusen pa flickors intressen”.

— Sedan kom det tredje skedet da vi bor-
jade ifragasatta. Ar det verkligen bra med
tjejverksamhet och tjejgrupper? Vi sag att
massor av tjejverksamhet utvecklats, en del
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bra, en del mindre bra och vi sdg en hel del
katastrofal pojkverksamhet. Och nér jag sé-
ger katastrofal menar jag inte verksamheten
i sig, som sakert kunde vara bra, utan kata-
strofal i ett jamstélldhetsperspektiv. Man
forstarkte i all vdlmening traditionella kons-
roller.

— Under den hér perioden var det ocksa en
livlig diskussion om sarart och likhet och pé
mina forelasningar fick jag frgor om hormo-
ner och apor. "Det har med kon, har det inte
mest med biologi att géra?”

Mia Hanstrom séger att hon verkligen fick
véssa sina argument nar hon havdade att
kénet &r socialt skapat, men att det var —och
fortfarande &r — det mest konstruktiva sattet
att se pa kan och konsskillnader, och att det
ocksa borde vara utgangspunkten nar man i
dag ska arbeta med ungdomsverksamhet,
antingen det handlar om tjej- eller killgrupper
eller blandad verksamhet.



Se och identifiera monster

Vilka var da lardomen av de har tre perio-
derna? Mia Hanstrém sager att det star helt
klart att vuxna maste synliggora verklighe-
ten kring kdnsmaktordningen, det racker inte
med att bara stérka sjalvkénslan hos tjejer
eller att enbart arbeta med tjejer.

— Vi kommer ingenvart med att bara stérka
tjejer om vi samtidigt osynliggér maktord-
ningen. Vi maste peka pa de osynliga monster
som uppratthaller kénsmakten, dven om det
ar smértsamt, svart och jobbigt, sager hon.

Det kontrakt Mia Hanstrom beskriver, kdns-
kontraktet, bygger pa ett symbiotiskt forhal-
lande mellan mén och kvinnor, dar bada par-
ter &r styrda av mer eller mindre osynliga
koder, mannen &r 6verordnad kvinnan, sam-
tidigt som bada parter far vissa fordelar om
kontraktet uppratthalls: Koden fér mannen
&r exempelvis: ”S&g inte nej, klaga inte,
tévla.” Koden for kvinnan: "Var snéll och sét,
konkurrera inte, vanta pa din tur.” Vad man-
nen kan vinna hér ar exempelvis makt och
berém och beundran fran den “snélla” kvin-
nan, vad kvinnan kan vinna &r en man som
agerar at henne, en prins.

— Det finns, séger Mia Hanstrom, mycket
som bidrar till att dimman kring kdnsmakten
kvarstar. Bade kvinnor och man ar aktivt med
och osynliggar dver- och underordning pa olika
sétt, till exempel genom att prata om under-
ordningen som ett frivilligt val: "Kvinnor vél-
jer 1agbetalda arbeten, mén valjer att f mer
makt och pengar”.

Carin Holmberg, sociolog, uttrycker det s
har i sin doktorsavhandling:

Det specifika bland dagens sé kallade mo-
derna par &r att kvinnan underordnar sig med
hanvisning till mannens personliga egenska-
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per och inte med hénvisning till hans kon ef-
tersom manlig dominans inte &r legitimt.
Kvinnan far positiv bekraftelse om hon far
underordningen att se ut som nagot annat
an underordning och ar frivillig.

En annan tankefigur som bidrar till att "kons-
dimman” breder ut sig & argumentet: "Du
kan om du vill, kénet har ingen betydelse”.
Det vill séga, den kvinna som vill kan visst na
en hdg position, det finns det dessutom gott
om exempel pa.

— Den norska forskaren Hanne Havind kal-
lar det relativ underordning, vilket betyder
att kvinnor i Norden i dag kan gora vad de vill
och bli accepterade sa lange de arbetar i re-
lativ underordning till sina mén. Vi kan ha
kvinnliga féretagsledare, bara de inte blir for
manga. Kvinnor kan tjana mycket pengar, men
sdllan mer an sin man. Kvinnor kan sla sig in
pa prestigeladdade omraden, men borjar de
dominera d kan hela yrkesomradet forlora i
prestige, sdger Mia Hanstrom.

Tjejer ar visst medvetna

om underordning

Att "jamstalldhetsdimman” breder ut sig &r
alltsd inte s konstigt, det ar latt att ga pa argu-
menten ovan, det ar latt att bedra sig sjalv och
det &r Iatt att tro att vi lever i ett jamstéallt
samhdlle.

Men Mia Hanstrom pekar pé att medveten-
heten om de faktiska férhallandena kanske
&r storre bland unga kvinnor &n vad det i for-
stone verkar. 1998 gjorde Mia Hanstrém en
undersékning om flickor och makt, da hon
bade diskuterade med elever pa olika skolor
(i ldern 16-17 &r) och genomforde en enkit.

— I varje klass var det bara en eller tva elever
som tyckte att vi inte lever jamstallt. "Jam-



stélldhet &r inget problem bland unga”, sa
resten nar vi diskuterade. Men i enkaten ut-
tryckte ndrmare 50 procent av flickorna att
det &r skillnad mellan pojkar och flickor vad
galler mojligheten att gdra sin rost hord och
uttala sina asikter. Halften av flickorna tyckte
alltsa att deras reella mojligheter att yttra
sig var mindre an for pojkarna, men de va-
gade eller ville inte saga det i klassrummet.

— Min tolkning &r att unga kvinnor ser kéns-
orattvisorna i relativt hog grad, men tiger
eftersom problematiken inte &r nagot man
vill prata om, det &r inte legitimt. Dessutom
anser manga flickor att unga ar mer jam-
stéllda &n vuxna, de tycker att kvinnor i dag
ar battre pa att ta for sig. Det ar hoppfullt
och bra, men det komplicerar arbetet med
att utveckla jamstélldheten.

Synliggér med samtal och kunskap
Vad kan man da gora? Mia Hanstrém pekar
pa nagra vdgar som hon ser som framkom-
liga:

= Se kénskontraktet som ett symbiotiskt
forhallande dar det finns vinster i bada
positionerna, men se ocksé begrans-
ningarna. Traditionella kénsroller beskar
mdjligheterna for bada kénen att utveck-
las till hela ménniskor.

Mansrollen: Oflexibel, tuff och hard.
Kvinnorollen: Att finnas till for andra,

se snygg ut, serva.

Skarskada strukturerna i din verksamhet:
For vem &r de byggda, vem trivs i dem,
vad &r normen? Vilka kommer till tals?
Arbeta med "kalla fakta”. Inte forrdn man
systematiskt borjar mata och titta pa vad
verksamheten ger flickor respektive
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pojkar, vilka som finns pa ledande poster
osv., gér det att fa grepp om vilka oratt-
visor som finns.

Synliggor verkligheten med samtal och
kunskap.

Visa hur socialisationen fungerar for flickor
och pojkar och hur kinskontraktet
begrénsar och hindrar, till exempel

— hur flickor och kvinnor osynliggér sig
sjalva och osynliggors,

— hur starka kvinnor och flickor forlgjligas
och motarbetas,

— hur méns véld mot kvinnor anses vara
ett kvinnoproblem nér det &r ett mans-
problem,

— hur kvinnor och flickor upplevs som
dominanta nér de tar mer &n 30 procent
av uppmérksamheten i offentligheten.

Mia Hanstrom framhaller ocksa att hon tycker
att det visst ar viktigt att arbeta med kons-
delad verksamhet, men att det ska goras pa
ett medvetet satt. Tjej- och killgruppernas styr-
ka & manga ganger att de utgér fran den sa
kallade klungkulturen, dar det finns en eller
ett par ledare i centrum, men inte ndgon hie-
rarki och stora méjligheter for de enskilda in-
dividerna att forandras och fa stod fran grup-
pen. | en bra klungkultur kan man vaga spranga
granser och ta for sig pa nya planhalvor — och
inte automatiskt begransas for att man rakar
vara fodd till pojke eller flicka.
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Jamstalldhet - en frdga om
Killars och tjejers makt:
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Birgitta Fagrell, Idrottshégskolan

Anja Gatu, fothollstranare

Doris Marydotter, jamstalldhetskonsult

Mia Hanstrém, ungdoms- och jamstalldhetskonsult

L Ingegerd Sahlstrém, Nationellt rad for kvinnofrid
Ll Samt representanter fran

Normagruppen i Strémstad

KSAN och ROKS

Féreningen Revolt

Centerns ungdomsférbund

Nétverket Allt & méjligt

annons

Jamstalldhet i fickformat

Skarpning!!!
Jamstalldhetsglasogonen hjalper
dig att se orattvisorna. Pris: 5 kr./st

Kan bestallas hos Ungdomsstyrelsen
via telefon, fax och e-post

Ungdomsstyrelsen
tfn 08-462 53 50, fax 08-644 88 13
e-post: info@ungdomsstyrelsen.se




Aktuellt metodarbete

Nationellt rad

for kvinnofrid

Ingegerd Sahlstrém

Nationellt rad for kvinnofrid ar ett tvaarigt
projekt som startade sommaren 2000, efter
ett beslut av regeringen. Radet ska samla in
forslag och synpunkter frén forskare och fo-
retradare fran organisationer i frgor som
ror vald mot kvinnor, allt fran misshandel till
sexuella trakasserier, kdnsstympning och
prostitution. Tanken &r att rdet ska fungera
som ett radgivande organ i dessa fragor, men
ocksd uppmérksamma omraden som beho-
ver atgérdas.

— Mans vald mot kvinnor &r det mest ex-
trema uttrycket fér ojamlikheten i samhéllet.
Cirka 19 000 kvinnor anmélde att de blev miss-
handlade 1999, men morkertalet & mycket
stort. Enligt rikskvinnocentrum i Uppsala &r det
bara cirka 40 procent av kvinnorna som fullfél-
jer sin anmélan, sager Ingegerd Sahlstrém som
arbetar i rdet och garna tar emot idéer och
synpunkter fran personer som ar engagerade
i dessa fragor.

Mer info:

Ingegerd Sahlstrém

Nationellt rad for kvinnofrid
Néringsdepartementet, 103 33 Stockholm
tfn: 08-405 33 08

e-post:
ingegerd.sahlstrom@industry.ministry.se
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Lagom tunga
ska han ha nar vi

kysser varandra
Normagruppen i Strémstad
Normagruppen i Strémstad har tagit fram
ett upplevelsematerial kring &mnet normali-
sering. Vad ar normalt, vad innebér det att
anpassa sig till normer och forestéllningar
om hur man ska vara, vilka livsutrymmen finns
for tjejer och killar? De fragorna och ménga
fler belyser man i boken Lagom tunga ska han
ha ndr vi kysser varandra, som ar ett slags
dokucollage kring &mnen som karlek, sex,
kropp, genus och véld. Over 50 ungdomar och
vuxna medverkar i boken som &r sammanstalld
av Karin Askberger Jernelius. Boken vander
sig kanske i forsta hand till ungdomar och syf-
tet med den, liksom 6vrigt material som
Normagruppen har hjalpt till att ta fram, &r
att skapa utrymme for diskussioner kring ungas
livsval och existentiella fragor. Normagruppen,
som bland annat bestar av personer fran
kvinno-jourer, skolor och ungdomsmottag-
ningar, har ocksa hjalpt till att producera fil-
men Feminister, egoister och konservatister
av Astrid Askberger och Johanna Hogberg. Fil-
men skildrar tre unga kvinnor med starka och
delvis motstridande asikter om vad som ar vik-
tigt i livet. Den var for dvrigt ett uppskattat
inslag under konferensen.

Mer info:

Karin Askberger Jernelius, c/o Ord-Express
Sédra Hamngatan 25, 452 30 Stromstad
tfn: 0526-159 11

e-post: karin.askberger@telia.com



Aktuellt metodarbete

Elden ar I0s

KSAN och ROKS

Elden ér I6s heter KSAN:s och ROKS metod-
hafte for tjejjourer och andra verksamheter
som arbetar med tjejprojekt eller tjejgrupper.
KSAN star for Kvinnoorganisationernas sam-
arbetsrad i alkohol- och narkotikafragor och
ROKS stér for Riksorganisationen for kvinno-
och tjejjourer i Sverige. Metodhéftet Elden
ar 16s innehaller férslag pa hur man lagger
upp studiecirklar kring &mnen som makt och
genus. Har beskrivs ocksa hur man kan ar-
beta med varderings6vningar och forumspel
i sin tjejgrupp. Haftet innehaller aven forslag
pa hur man effektivt ska gora for att nd ut till
exempelvis skolor. Elden &r I6s har tagits fram
med utgdngspunkt frén elva tjejjourers ge-
mensamma erfarenheter, men det poangte-
ras att haftet inte bara ar for tjejjourer utan
for alla slags tjejverksamheter.

Mer info:

KSAN

Ostermalmsgatan 33, 114 26 Stockholm
tfn: 08-10 10 41

e-post: info@ksan.a.se

ROKS

Box 19 517, 104 32 Stockholm
tfn: 08-612 73 25

e-post: info@roks.se
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Makt och kon i

ungas vardag
Féreningen Revolt

Makt och kén i ungas vardag ar en temadag
for skolor som féreningen Revolt har utveck-
lat. Under dagen (det kan ocksa vara en halv-
dag) blandas foreldsningar med vérderings-
dvningar, medieanalys och fysiska évningar
kring &mnen som konsroller, sexuella trakas-
serier och maktstrukturer i samhdllet. Revolt
bestar for narvarande av fem unga som alla
har feministisk bakgrund och som aktivt ar-
betar for ett jamstéllt samhélle. Syftet med
temadagen &r att medvetandegéra, infor-
mera och inte minst ge verktyg for att analy-
sera bade ungas vardag och varlden i stort i
ett kdnsmaktperspektiv. Revolt arbetar med
kénsindelade grupper och vander sig alltsa
bade till tjejer och killar. Tjejerna far bland
annat arbeta med feministiskt sjalvférsvar
och killarna med forumspel kring grupptryck.

Mer info:

Johanna Torner

tfn: 08-93 38 49

e-post: re.volt@spray.se
webbplats: www.come.to/revolt



Vi bryter makten
Centerns ungdomsférbund
1997 startade centerns ungdomsférbund
(CUF) ett stort projekt for att 6ka jamstalld-
heten inom forbundet. D& var narmare 67
procent av avdelningsordférandena Kkillar,
medan avdelningssekreterarna nastan alltid
var tjejer. Nu, tre ar efter projektet, har siff-
rorna kanske inte andrat sig sa genomgri-
pande som man hoppades (60 procent av
avdelningsordférandena &r i dag killar), men
trenden ar tydlig: Det blir fler tjejer pa le-
dande poster och det finns en stérre medve-
tenhet i forbundet om jamstalldhetsfragor.
Det CUF gjorde under sitt jamstalldhets-
projekt var bland annat att man anstéllde en
person pa halvtid som forde ut jamstalldhets-
fragor till diskussion, uthildade och diskute-
rade. Under forbundsstdmmorna hade man
jaémstalldhetsluncher, man ordnade férbunds-
kurser i jamstalldhet och man bérjade ocksa
arbeta med mentorskap och med Berit As
hérskartekniker.

Mer info:

Magnus Haara/Malin Svensson, CUF

Box 22 087, 104 22 Stockholm

tfn: 08-617 38 00

e-post: malin.svensson@centerpartiet.se

Startpaket for
mediekritiker

Natverket Allt ar mojligt

Det mediekritiska natverket Allt ar majligt
har arbetat fram flera metodskrifter och tips
kring hur man som konsument kan paverka
och kritisera stereotypa skildringar av mén
och kvinnor i medier och reklam. Allt & mdj-
ligt gav 1998 ut en handbok i mediekritik,
som dels innehaller en analys av de klichéer
som figurerar i massmediebruset, dels ger
konkreta forslag pa hur man som konsument
kan agera ndr man tycker att H&M:s reklam-
pelare &r tréttsamma och kdnsdiskrimineran-
de eller &cklas av TV-sapornas manniskoskild-
ring. Nu har Allt & mojligt ocksa gjort ett
startpaket for mediekritiker, som bland an-
nat innehaller aktionsvykort och Klistermér-
ken samt ger en kort instruktion om hur man
genomskadar mediebruset.

Allt & mojligt borjade egentligen som en
diskussionsgrupp bland journalister, men har
numera vidgats till att vara ett nétverk for
mediekritiker som vem som helst kan inga i.
Som medlem far man bland annat ett nyhets-
brev fyra ganger om aret. Féreningen ordnar
ocksa forelasningar for skolor och arbetsplat-
ser.

Mer info:

Allt & mojligt

Konstepidemins vag, 413 14 Goteborg
e-post: alltarmojligt@natverkstan.net
webbplats:
www.natverkstan.net/alltarmojligt



Ungdomsstyrelsen

Riksdagens mal for ungdomspolitiken &r att ungdomar i Sverige ska kunna leva ett sjalvstandigt
liv, de ska ha verkligt inflytande och deras resurser ska tas tillvara. Ungdomsstyrelsen &r en
statlig myndighet som i samverkan med andra verkar for att dessa mal ska uppnas.

< Vi samordnar uppféljningen av statliga och kommunala insatser fér ungdomar.

= Vi foljer utvecklingen, utreder och foreslar atgarder for att forbattra ungdomars
levnadsvillkor.

< Vi arbetar for att kommunernas och féreningslivets ungdomsverksamheter ska
fornyas.

* Vi ansvarar for EU-programmet Ungdom och andra former av internationellt
ungdomssamarbete.

< Vi fordelar statshidrag till ungdomsorganisationer.

= Vi informerar om och skapar opinion i ungdomspolitiska fragor.

< Vi férmedlar samhallsinformation genom webbplatsen Ungdomskanalen.

Vara malgrupper &r framst beslutsfattare och de som arbetar med ungdomsfragor.

UNGDOMSSTYRELSEN

www.ungdomsstyrelsen.se

Box 17801, 118 94 Stockholm

tfn 08-462 53 50, fax 08-644 88 13
e-post: info@ungdomsstyrelsen.se
webbplats: www.ungdomsstyrelsen.se
webbplats: www.ungdomskanalen.nu



