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Arbete och försörjning

58. Antal som betalat inkomstskatt, 2008.

59. Antal med pensionsgrundande inkomster
och betalda kommunalskatter, 2008.

60. Studiemedelsbudget, 2009.

61. Ekonomiskt bistånd, 2008.

62. Ersättning för nedsatt arbetsförmåga, 2009.

63. Ekonomisk standard bland unga med och
utan barn, 2009.

64. Inkomna ansökningar om betalningsföreläg-
gande, 2009.

65. Antal med skulder som är föremål för
indrivning hos Kronofogdemyndigheten, 2009.

66. Ansökan om och verkställande av vräkning,
2009.

67. Antal i arbetslöshet, deltidsarbetslöshet,
timanställning och program, 2009.

68. Antal långtidsarbetslösa, 2009.

69. Mediantid i arbetslöshet, 2009.

Antalet ökade mellan 2007 och 2008.

Antalet ökade mellan 2007 och 2008.

De beräknade levnadsomkostnaderna täcktes av studiestödet under
perioden 1980–2009 .

Andelen med ekonomiskt bistånd minskade bland både killar och
tjejer mellan 2004 och 2008.

I åldersgruppen 16–19 år ökade antalet individer med sjukpenning
något bland tjejer. I gruppen 16–24 år ökade andelen med sjuk-
eller aktivitetsersättningar något.

Mellan 2001 och 2009 ökade andelen 20–29-åringar med låg
ekonomisk standard.

Mellan 2005 och 2009 ökade antalet ansökningar om betalningsfö-
reläggande i åldersgruppen 18–25 år.

Mellan 2003 och 2009 ökade antalet gäldenärer i åldersgruppen
18–25 år.

Antalet genomförda vräkningar i åldersgruppen 18–25 år minskade
mellan 2006 och 2009.

Antalet arbetslösa ökade kraftigt mellan 2008 och 2009.

Antalet långtidsarbetslösa ökade kraftigt mellan 2008 och 2009.

Mediantiden i arbetslöshet ökade mellan 2008 och 2009.

Relation

Tjejer Killar

Arbete och
försörjning

Arbetslöshet
och åtgärder

Bakgrunds-
variabler

Tema Indikator Tendens
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Bakgrund = Utländsk eller svensk bakgrund
Socioekonomisk bakgrund = Föräldrars sysselsättning och utbildning
Region = Region och kommuntyp

70. Långtidsinskrivna arbetslösa, 2009.

71. Andel i arbete eller utbildning efter
arbetsmarknadspolitiskt program, 2009.

72. Andel företagare, 2008.

73. Nystartade företag, 2008.

74. Syn på företagande, 2009.

75. Andel som genom skolan fått en uppfattning
om och uppmuntrats att driva företag, 2008.

76. Andel som känner till vad som krävs/skulle
klara av att starta företag, 2008.

77. Unga kvarboende i föräldrahemmet, 2008.

78. Andel med förstahandskontrakt, 2008.

79. Ungas boendeutgifter, 2008.

80. Kommuner med brist på bostäder för unga,
2010.

Antalet ökade mellan 2008 och 2009.

Andelen unga som fått arbete minskade kraftigt mellan 2008 och
2009.

Andelen företagare i åldersgruppen 18–30 år låg konstant på 4
procent mellan 2002 och 2008.

Antalet nystartade företag i åldersgruppen 16–25 år ökade kraftigt
under perioden 2001–2008.

Andelen ökade under perioden 2003–2008. Metodbytet 2009
försvårar en jämförelse bakåt i tiden.

Andelen ökade med 13 procent under perioden 2003–2008.

Båda andelarna ökade något under perioden 2006–2008. Men
hälften av de unga angav att de inte känner inte till vad som krävs
för att starta ett företag

Andelen killar, 20–25 år, som är kvarboende minskade medan
andelen kvarboende tjejer i samma ålder ökade under perioden
1998–2008.

Andelen minskade något under perioden 2003–2008. Förändringen
var dock så liten att det inte går att dra några säkra slutsatser.

Boendeutgifternas andel av den disponibla inkomsten sjönk under
perioden 1999–2008

Antalet kommuner som uppger att de har brist på bostäder för
unga har ökat kontinuerligt under perioden 1999–2010.

Relation

Tjejer Killar

Arbetslöshet
och åtgärder

Företagande

Boende

Bakgrunds-
variabler

Tema Indikator Tendens
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Indikator 58
Antal som betalat inkomstskatt

Uppgiftslämnare: Skatteverket
Andelen unga i åldern 18–25 år som betalar kommunal inkomstskatt ökade något
mellan 2008 och 2009. Killar betalade i genomsnitt mer skatt än tjejer.

Arbete och försörjning

Inkomstskatten beräknas på den inkomst man får
av tjänst och näringsverksamhet. Måttet indikerar
hur många som har förvärvsarbete. Indikatorn
skiljer inte på heltids-, deltids- eller säsongsar-
bete. Till skattepliktiga ersättningar hör även ex-
empelvis a-kassa, sjukpenning från försäkrings-
kassan och föräldrapenning. Uppgifterna från
skattedatabasen avser taxeringsår 2009 vilket inne-
bär att det är inkomsterna för 2008 som avses.
Måtten som har tagits fram för att indikera inkomst-
nivåer är kommunal inkomstskatt, pensionsgrun-
dande inkomst av anställning samt pensionsgrun-
dande inkomst av näringsverksamhet (annat för-
värvsarbete). Pensionsgrundande inkomst är lika
med lön minus vissa avdrag i deklarationen samt
minus allmän pensionsavgift av anställning. För

kommunal inkomstskatt finns det skillnader i skat-
teskalorna mellan olika kommuner och för pen-
sionsgrundande inkomst räknas inte inkomster
över 7,5 basbelopp.

I gruppen 18-25 år betalade totalt 763 239 perso-
ner kommunal inkomstskatt inkomståret 2008 (ta-
bell 5.1). Av unga tjejer betalade 81,8 procent kom-
munal inkomstskatt och av unga killar 81,6 pro-
cent, en liten ökning i andel hos båda könen jäm-
fört med inkomståret 2007. Unga killar tjänade mer
än unga tjejer 2008 och betalade i genomsnitt
53 723 kronor i kommunal inkomstskatt, jämfört
med 38 466 kronor bland unga tjejer. Totalt beta-
lade gruppen unga i genomsnitt 46 247 kronor i
kommunal inkomstskatt.

Tabell 5.1 Kommunal inkomstskatt. 18–25 år, inkomstståret 2008

Antal Andel (%) Belopp Medelinkomstskatt

Tjejer 374 001 81,8 14 386 483 002 38 466
Killar 389 238 81,6 20 910 903 994 53 723
Total 763 239 81,7 35 297 386 996 46 247

Källa: Skatteverket, GIN-Skatt, tab 31.
Kommentar: Andel = Antal som betalat skatt/antal i befolkningen enligt SCB.
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Indikator 59
Antal med pensionsgrundande inkomster och betalda kommunalskatter

Uppgiftslämnare: Skatteverket
Andelar bland killar och tjejer som hade pensionsgrundande inkomster 2008 var ungefär
lika stora, 81,6 procent bland killar och 81,4 procent bland tjejer. Killarnas medelinkomst
var dock högre. Genomsnittet för ungas inkomster ökade något mellan 2008 och 2009.

Skillnaderna i betald inkomstskatt kan förutom var
man bor exempelvis bero på olika omfattning av
arbetstid (heltids-, deltids- eller säsongsarbete).
Lönenivåerna skiljer sig generellt åt mellan olika
län, vilket troligen också gäller för unga. Även a-
kassa, sjukpenning från försäkringskassan och
föräldrapenning räknas som pensionsgrundande
inkomst och skattepliktiga ersättningar.

Totalt hade ungdomsgruppen i genomsnitt 159 347
kronor i pensionsgrundande inkomst av anställ-
ning inkomståret 2008, en ökning med 16 procent
jämfört med inkomståret 2007. Det var totalt 761 415
unga i gruppen 18–25 år som hade en pensions-

grundande inkomst av anställning inkomståret
2008 (tabell 5.2). Unga killar hade inkomståret 2008
i genomsnitt 180 452 kronor i pensionsgrundande
inkomst av anställning, medan unga tjejers ge-
nomsnitt var 137 261 kronor. Av unga var det en
större andel killar än tjejer som bedrev närings-
verksamhet. Unga killar hade i genomsnitt 96 341
kronor i pensionsgrundande inkomst av när-
ingsverksamhet, jämfört med 75 181 kronor bland
unga tjejer. Den genomsnittliga inkomsten för pen-
sionsgrundande näringsverksamhet var 88 819
kronor inkomståret 2008, en ökning med 4 pro-
cent jämfört med 2007.

Tabell 5.2 Pensionsgrundande inkomst av anställning* och närings-
verksamhet. 18–25 år, inkomstståret 2008

Taxeringsår 2008 Antal Andel (%) Belopp Medelinkomst

Anställning
Tjejer 372 053 81,4      51 068 252 900 137 261
Killar 389 362 81,6      70 261 090 700 180 452
Total 761 415 81,5 121 329 343 600 159 347

Näringsverksamhet
Tjejer 5 948 1,3% 447 178 611 75 181
Killar 10 784 2,3% 1 038 945 653 96 341
Total 16 732 1,8% 1 486 124 264 88 819

Källa: Skatteverket, GIN-Skatt, tab 31.
* Pensionsgrundande inkomst av anställning = Pensionsgrundande inkomst av anställning + pensions-
grundande inkomst av annat förvärv.
Kommentar: Andel = Antal som betalat skatt/antal i befolkningen enligt SCB.
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Indikator 60
Studiemedelsbudget

Uppgiftslämnare: Centrala studiestödsnämnden
Centrala studiestödsnämnden har i sin beräkningsmodell korrigerat studiestödet till ett
månadsbelopp istället för ett fyraveckorsbelopp. Det nya sättet att räkna visar att
studiestödet täckte studenternas beräknade kostnader under hela perioden 1980–2009.
Det visar även att kostnaderna ökade mer än stödet.

Ny tidsserie
Centrala studiestödsnämndens beräkningar av
ungas levnadsvillkor är grundad på en generell
nivå av studiestöd och på kostnader som årligen
räknas fram av Konsumentverket. Indikatorn av-
ser alla studiemedelstagare hos Centrala studie-
stödsnämnden.1

 Redovisningen är en tidsserie som presenteras
som en linje i ett diagram. Linjen visar kvoten
mellan studiestöd och kostnader. Om linjen är
under 100 är studiestödet högre än kostnaderna
och om linjen är över 100 är kostnaderna högre än
studiestödet.

Kostnadsnivån utgår från en bedömning av
nödvändiga utgifter för en ensamstående person
enligt Konsumentverkets beräkningar2 och kost-
naderna är valda på samma sätt som tidigare år.
En person ska enligt Konsumentverket klara sig
på denna kostnadsnivå men det finns inga ut-
rymmen för exempelvis hälsa/sjukvård, semester
eller sparande. Boendeformen är lägenhet utan
kostnader för trädgård eller reparationer. Kollek-
tiva resor och fackavgifter är inte heller medräk-
nade. Centrala studiestödsnämndens beräkning
utgår från en lägenhet med ett rum och kök.3

Centrala studiestödsnämnden har kommit fram
till att det finns problem med att som tidigare be-
räkna studiemedelsbelopp per vecka och inte per
månad eftersom jämförelser med lön och belopp i
andra förmånssystem då har försvårats. Därför

har CSN i sin beräkningsmodell korrigerat studie-
stödet till ett månadsbelopp istället för ett fyra-
veckorsbelopp.4 Revidering av tidsserien har
skett för hela perioden 1980–2009 och visar att de
beräknade levnadsomkostnaderna har täckts av
studiestödet under perioden (figur 5.1). Tidigare
beräkningsmodell (Ungdomsstyrelsen 2009g) vi-
sade att studiestödet inte täckte studenternas
kostnader fullt ut.

Figur 5.1 visar utvecklingen från 1980 och framåt,
men det är lättare att jämföra utvecklingen av
indikatorn om man utgår från 1993 och ser ut-
vecklingen fram till och med 2009 eftersom
indikatorn har haft snarlika underlag för kostna-
derna under denna tidsperiod. Under perioden
har de så kallade gemensamma kostnaderna5 ökat
löpande. Ökningen har dock inte varit lika mar-
kant som för hyror, hushållsel och mat, som ingår
i de individuella kostnaderna.

Kvoten i figur 5.1 visar att utrymmet mellan stu-
diestöd och kostnader har ökat med 3 procenten-
heter 2009 i jämförelse med föregående år, på grund
av att kostnaderna relativt har ökat mer än stödet.
För 2009 var kvoten 98 medan den för 2008 var 95.

Den första kostnadstypen i Konsumentverkets
beräkning är elkostnad och den fördubblades
under 2000-talet fram till 2006 och har därefter haft
en både relativ och faktisk kostnadsökning fram
till och med 2009.
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Figur 5.1 Studiemedelsbudget, levnadskostnader i förhållande till studie-
stödet, samtliga studiemedelstagare hos CSN, 1980–2009, kvot.

Källa: Centrala studiestödsnämnden.
Kommentar: Levnadskostnaderna överstiger studiestödet när kurvan överstiger 100.

Den andra kostnadstypen i Konsumentverkets
beräkning är individuella kostnader och den tredje
är hushållskostnader. Vid analys av dessa två
kostnadstyper framkommer att de i jämförelse med
el- och hyreskostnaderna har haft mindre ökningar
under årens lopp.

Hyreskostnader är den fjärde och sista kostnads-
typen i beräkningen. Hyreskostnaderna har tagit
en allt större andel av hushållens totala kostna-
der under de senaste fyra åren. Det kan även på-
pekas att ränteläget vissa år har påverkat boende-
kostnaden uppåt.

Konsumentverkets individuella kostnader är
indelade efter ålder och kön samt om alla måltider
äts hemma eller med matlåda eller om lunchen äts
på annan plats fem dagar i veckan. Hushålls-
kostnaderna är indelade utifrån antal personer i
hushållet och om hushållet ligger i en stor, en
medelstor stad eller en mindre tätort.

I CSN:s beräkning har individuella kostnader
valts utifrån ett genomsnitt av man och kvinna, i
åldern 18–30 år, samt att alla måltider äts hemma
eller att man tar med en matlåda. Utifrån CSN:s
beräkning av hushållskostnader har vi valt ett
enpersonshushåll i en medelstor stad.
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Tabell 5.3. Andel som själva fått eller bor i hushåll som fått ekonomiskt
bistånd inklusive introduktionsersättning efter kön och bakgrund. 19–25
år, 2004–2008. Procent

2004 2005 2006 2007 2008
         
Tjejer 10,7 10,7 9,9 8,8 8,7
–  därav:
Födda  i Sverige* 7,1 8,3 7,4 6,5 6,3
Födda  utomlands* 31,9 24,8 23,3 21,6 21,0

Killar 9,9 9,9 9,3 8,3 8,0
–  därav:
Födda  i Sverige* 6,6 7,4 6,7 5,8 5,7
Födda  utomlands* 31,9 25,7 25,1 22,9 21,0

Källa: Registret över ekonomiskt bistånd, Socialstyrelsen.
* Värdena har rättats 2010-08-03.
Kommentar: Alla biståndstagare ingår. För år 2004 saknades data från Munkfors, Norberg och Ludvika.
Dessa kommuner har istället fått skattade värden (schablonvärde från 2003). Det befolkningsantal som
andelen biståndstagare är beräknat utifrån avser antalet personer den 31 december respektive kalenderår.
Tabellen är reviderad i jämförelse med föregående års redovisning av ungdomsindikatorerna.

Indikator 61
Ekonomiskt bistånd

Uppgiftslämnare: Socialstyrelsen
Drygt 8 procent av unga i åldern 19–25 år fick ekonomiskt bistånd 2008. Andelen var
något högre bland tjejer än bland killar. Unga födda utomlands fick ekonomiskt bistånd i
större utsträckning än unga födda i Sverige.

Under 2008 fick 4,2 procent av befolkningen eko-
nomiskt bistånd. Bland unga tjejer var andelen
8,7 procent och bland unga killar var andelen 8,0
procent. Att unga, och särskilt unga födda utom-
lands,  är  kraftigt  överrepresenterade  bland  bi-
ståndstagarna förklaras bland annat av deras sva-
gare förankring på arbetsmarknaden (Socialsty-
relsen 2010). Unga födda utomlands får ekono-
miskt bistånd i betydligt högre grad än unga födda
i Sverige (tabell 5.3). Andelen tjejer, 19–25 år, i

hushåll som fick ekonomiskt bistånd är mer än
åtta gånger så hög bland unga födda utomlands
som bland unga födda i Sverige. Bland jämnåriga
killar är andelen nästan nio gånger så hög.

Bland unga födda i Sverige är andelen 19–25-
åringar som bor i hushåll med ekonomiskt bistånd
mer än dubbelt så hög i Södermanlands län som i
Stockholms län. Bland unga födda utomlands är
motsvarande andel högst  i Västernorrlands  län
och lägst i Hallands län (tabell 5.4).
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Tabell 5.4. Andel som själva fått eller bor i hushåll som fått ekonomiskt
bistånd inklusive introduktionsersättning efter bakgrund, kön och län.
19–25 år, 2008. Procent

Födda i Sverige Födda utomlands

Län Tjejer Killar Tjejer Killar

Stockholm 3,8 3,7 14,6 14,0
Halland 4,1 3,5 13,9 14,0
Uppsala 4,4 4,5 17,7 20,7
Kronoberg 4,9 4,3 24,3 25,0
Skåne 5,3 4,7 18,6 18,2
Västra Götaland 5,9 5,3 21,7 20,7
Blekinge 6,1 6,0 22,6 18,3
Jönköping 6,2 5,0 21,2 21,1
Örebro 7,0 7,0 27,6 31,3
Kalmar 7,1 6,9 25,3 27,6
Västerbotten 7,1 7,7 26,3 32,2
Jämtland 7,6 7,2 27,2 25,6
Östergötland 7,9 6,6 31,2 30,0
Värmland 8,3 7,5 26,9 26,9
Västernorrland 9,4 8,6 41,1 44,5
Norrbotten 9,4 7,5 23,6 25,2
Gävleborg 10,5 8,9 31,0 34,9
Dalarna 10,6 9,2 34,8 35,4
Gotland 10,8 8,3 26,7 19,3
Västmanland 10,9 8,8 34,8 31,4
Södermanland 11,6 9,8 37,0 35,3
Total 6,3 5,7 21,0 21,0

Källa: Socialstyrelsen, Registret över ekonomiskt bistånd.
Kommentar: Länen är rangordnade efter tjejer födda i Sverige.
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Tabell 5.5 Antalet individer försäkrade med sjukpenning och sjuk- eller
aktivitetsersättning (SA), 1995, 2000, 2007, 2008 och 2009. Antal per
1 000 i befolkningen

1995 2000 2007 2008 2009

Sjukpenning
16–19år 5 4 9 2 3
20–24 år 68 57 52 41 37
25–29 år 120 105 85 71 66
30–64 år 149 166 123 110 98
Totalt 128 139 103 90 80

Med SA
16–19år 8 10 5 5 6
20–24 år 9 11 22 22 22
25–29 år 12 14 23 22 22
30–64 år 103 102 123 118 110
Totalt 76 78 93 89 83

Nya SA
16–19år 2 3 6 6 7
20–24 år 1 2 4 3 3
25–29 år 2 2 3 2 2
30–64 år 9 11 10 7 4
Totalt 7 9 8 6 4

Källa: Försäkringskassan.

Indikator 62
Ersättning för nedsatt arbetsförmåga

Uppgiftslämnare: Försäkringskassan
Antalet unga, 20–24 år, bland 1 000 försäkrade med sjukpenning 2009 var 37 och med
sjuk- eller aktivitetsersättning 22. Antalet med sjukpenning var något högre bland tjejer
än bland killar. Antalet med sjukpenning har minskat sedan 2008 medan antalet med
sjuk- och aktivitetsersättning är oförändrat.

Personer mellan 19 och 29 år kan beviljas aktivitets-
ersättning om arbetsförmågan bedöms vara ned-
satt med minst en fjärdedel på grund av sjukdom
eller annan nedsättning av den fysiska eller psy-
kiska arbetsförmågan i alla arbeten på arbetsmark-
naden.

Aktivitetsersättningen är alltid tidsbegränsad
och kan ges för mellan ett och tre år i taget. Rätt
till aktivitetsersättning har också en person som
på grund av sin funktionsnedsättning inte har
avslutat sin utbildning på grundskole- eller gym-
nasienivå från och med juli månad han eller hon
fyller 19 år. Någon prövning av arbetsförmågan
görs inte i dessa fall.
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Personer mellan 30 och 64 år kan beviljas sjuker-
sättning om arbetsförmågan bedöms vara stadig-
varande nedsatt på grund av sjukdom eller annan
nedsättning av den fysiska eller psykiska arbets-
förmågan med minst en fjärdedel i alla arbeten på
arbetsmarknaden. Sjukersättning beviljas tills vi-
dare. Den 1 juli 2008 togs möjligheten bort att
bevilja en tidsbegränsad sjukersättning.

Antalet individer per tusen försäkrade med sjuk-
penning har generellt minskat sedan 2008. För
åldersgruppen 16–19 år har det däremot skett en
liten ökning bland tjejerna.

Antalet individer per tusen försäkrade med sjuk-
eller aktivitetsersättning är i stort sett oförändrad
sedan 2008. För kvinnor och män i åldern 30–64 år
har andelen minskat medan den har ökat något
för både tjejer och killar i åldern 16–19 år.

Antalet individer per tusen försäkrade som
nybeviljas sjuk- eller aktivitetsersättning har sjun-
kit sedan 2008 för alla utom för åldersgruppen
16–19 år. I den gruppen har både antalet tjejer och
killar ökat. Minskningen sedan 2008 har framfö-
rallt skett i gruppen kvinnor i åldern 30-64 år och
i gruppen män i åldern 30–64 år. Antalet individer
per tusen försäkrade med nybeviljad sjuk- eller
aktivitetsersättning har ökat i  grupperna 16–19
år och 20–24 år i förhållande till 2000 (tabell 5.5).

Bland 16–19-åringarna var det 2009 små skillna-
der mellan kvinnor och män i hur stor andel som
var försäkrade inom samtliga tre försäkrings-
former. Bland 20–24-åringar var en större andel
kvinnor än män försäkrade med sjukpenning, lik-
som bland 25–29-åringarna, där antalet försäkrade
kvinnor var mer än dubbelt så högt som bland
männen, 91 per 1 000 mot 42 per 1 000 (tabell 5.6).

Tabell 5.6 Antal individer försäkrade med sjukpenning och sjuk- eller
aktivitetsersättning (SA), 2009. Antal per 1 000 i befolkningen

16–19 år 20–24 år 25–29 år 30–64 år Totalt

Samtliga
Sjukpenning 3 37 66 98 80
SA 6 22 22 110 83
Nya SA 7 3 2 4 4

Kvinnor
Sjukpenning 3 43 91 121 100
SA 5 21 23 134 101
Nya SA 6 3 2 4 4

Män
Sjukpenning 3 30 42 76 61
SA 6 23 21 86 66
Nya SA 8 3 2 3 3

Källa: Försäkringskassan.
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Indikator 63
Ekonomisk standard bland unga med och utan barn

Uppgiftslämnare: Försäkringskassan
Mellan 2001 och 2009 ökade andelen 20–29-åringar med låg ekonomisk standard från
12 till 22 procent. Ökningen var särskilt kraftig bland unga som bor själva. Den största
ökningen skedde bland ensamstående unga med barn, där andelen med låg ekonomisk
standard ökade från 19 till 76 procent.

Denna indikator beskriver den ekonomiska situa-
tionen för unga med och utan barn. Detta görs på
tre sätt:

• andelen med låg ekonomisk standard och
medianen av ekonomisk standard i olika
åldersgrupper

• andelen med låg ekonomisk standard och
medianen av ekonomisk standard bland 20–29-
åringar födda utomlands och i Sverige efter
hushållstyp

• den disponibla inkomsten per konsumtionsen-
het och den ekonomiska familjepolitikens
betydelse för 20–29-åringar uppdelade efter
olika hushållstyper.

Indikatorerna redovisar uppgifter från 2001 och
2009, vilket ger en uppfattning om utvecklingen.
Även i Ung idag 2009 (Ungdomsstyrelsen 2009g)
redovisades uppgifter för 2009, men dessa var
framskrivna utifrån grunddata från 2007. Årets
uppgifter baseras på data från 2008 och är därför
mer tillförlitliga.

Vid en jämförelse visar det sig att 20–29-åring-
arnas disponibla inkomst per konsumtionsenhet
är lägre än äldre åldersgruppers. Dessutom är
andelen med låg ekonomisk standard, det vill säga
att den disponibla inkomsten per konsumtionsen-

het understiger 60 procent av medianen av dis-
ponibel inkomst för samtliga individer, högre bland
20–29-åringar än bland andra åldersgrupper (ta-
bell 5.7).

År 2009 beräknades mer än var femte, 22 pro-
cent, av samtliga 20–29-åringar ha låg ekonomisk
standard. Motsvarande andel för hela befolk-
ningen var 13 procent. Bland ensamstående unga
med barn beräknades tre av fyra, 76 procent, ha
låg ekonomisk standard. Motsvarande andel
bland sammanboende utan barn och kvarboende
unga (som bor ihop med sina föräldrar) låg runt
10 procent. Även i gruppen unga ensamstående
utan barn fanns en stor andel med låg ekonomisk
standard, 30 procent. Ungefär hälften av dessa är
studerande. Bland unga sammanboende ökade
andelen med låg ekonomisk standard med antalet
barn som ingår i hushållet, från 11 procent bland
sammanboende utan barn till 27 procent bland
sammanboende med två eller fler barn.

Utrikes födda 20–29-åringar beräknas ha lägre
disponibel inkomst per konsumtionsenhet än 20–
29-åringar födda inrikes under 2009, 133 000 kro-
nor jämfört med 185 000 kronor. Skillnaden är rela-
tivt stor och gäller oberoende av hushållstyp.
Andelen med låg ekonomisk standard är mer än
dubbelt så hög bland 20–29-åringar födda utom-
lands, jämfört med 20–29-åringar födda i Sverige,
44 procent jämfört med 18 procent. I gruppen ut-
rikes födda med barn hade över hälften låg eko-
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Tabell 5.7 Andel med låg ekonomisk standard (under 60 procent av
medianen för samtliga) och medianen av ekonomisk standard (2009 års
prisnivå) efter ålder och hushållstyp 2001 och 2009

 
Andel med låg Medianen av ekonomisk

ekonomisk standard (%) standard i 1 000-tal kronor

2001 2009 2001 2009

20–29-åringar
Ensamstående utan barn 21 30 133 154
Ensamstående med barn 19 76 111 97
Sammanboende utan barn 4 11 204 226
Sammanboende med ett barn 7 17 152 174
Sammanboende med två eller fler barn 12 27 130 150
Kvarboende 4 10 186 216
Samtliga 12 22 154 178

30–49-åringar
Ensamstående utan barn 11 16 164 207
Ensamstående med barn 13 32 119 135
Sammanboende utan barn 3 6 235 271
Sammanboende med ett barn 4 8 180 220
Sammanboende med två eller fler barn 7 10 151 191
Samtliga 7 12 163 200

50–64-åringar
Ensamstående utan barn 9 14 158 194
Ensamstående med barn 8 24 134 155
Sammanboende utan barn 3 4 223 283
Sammanboende med ett barn 4 7 189 238
Sammanboende med två eller fler barn 7 14 162 200
Samtliga 5 8 200 246

65 år och äldre
Ensamstående 20 17 112 135
Sammanboende 5 4 150 193
Samtliga 12 9 130 167

Samtliga personer i barnhushåll 9 12 166 202
Samtliga personer i hushåll utan barn 8 15 149 184
Samtliga personer 9 13 155 192

Källa: Försäkringskassan, HEK, uppgifterna för 2009 är framskrivna med FASIT.
Kommentar: Ekonomisk standard (eller disponibel inkomst per konsumtionsenhet) är ett mått som används
för att mäta hushållets inkomster, justerat för hushållets försörjningsbörda. Det innebär att hushållets
disponibla inkomst delas med en konsumtionsenhetsskala, där värdet på skalan är beroende av hur hushållet
är sammansatt. Måttet beskriver alltså inte bara hur höga inkomsterna är, utan vilken ekonomisk standard
hushållet har när hänsyn är tagen till både hushållets inkomster och hushållets sammansättning.
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Tabell 5.8 Andel med låg ekonomisk standard* och medianen av ekono-
misk standard** födda utomlands och i Sverige efter hushållstyp. 20–29
år, 2001 och 2009. Prognos för 2009 baserad på uppgifter för 2008

 
Andel med låg Medianen av ekonomisk

ekonomisk standard (%) standard i 1 000-tal kronor

2001 2009 2001 2009

Födda utomlands
Utan barn 30 42 131 140
Med barn 41 59 102 108
Kvarboende 11 25 146 164
Samtliga 28 44 128 133

Födda i Sverige
Utan barn 14 22 157 179
Med barn 6 16 139 169
Kvarboende 3 8 190 222
Samtliga 10 18 157 185

Källa: Försäkringskassan, HEK, uppgifterna för 2009 är framskrivna med FASIT.
* Under 60 procent av medianen för samtliga.
** 2009 års prisnivå.
Kommentar: Ekonomisk standard (eller disponibel inkomst per konsumtionsenhet) är ett mått som används för
att mäta hushållets inkomster, justerat för hushållets försörjningsbörda. Det innebär att hushållets
disponibla inkomst delas med en konsumtionsenhetsskala, där värdet på skalan är beroende av hur hushållet
är sammansatt. Måttet beskriver alltså inte bara hur höga inkomsterna är, utan vilken ekonomisk standard
hushållet har när hänsyn är tagen till både hushållets inkomster och hushållets sammansättning.

nomisk standard 2009. I jämförelse med 2001
ökade andelen med låg ekonomisk standard 2009
bland såväl utrikes som inrikes födda unga (ta-
bell 5.8).

Det är relativt få unga i åldern 20–29 år som på-
verkas av den ekonomiska familjepolitiken. Av
nära 1,1 miljon unga beräknades 180 000, 17 pro-
cent, ha barn 2009. Detta var något färre än de
240 000 som fortfarande bodde med sina föräld-
rar, och betydligt färre än de 660 000 som lämnat
föräldrahemmet, men inte skaffat barn.

Av de unga som flyttat hemifrån 2009 beräkna-
des majoriteten, 490 000, vara ensamstående och
av dessa beräknades en mycket liten grupp ha
barn, cirka 20 000. Ungefär 100 000 beräknades
vara sammanboende med ett barn. Cirka 60 000
av 20–29-åringarna hade 2009 minst två barn.

I figur 5.2 är disponibel inkomst per konsumtion-
senhet uppdelad i fem delkomponenter: två som
inte tillhör den ekonomiska familjepolitiken (faktor-
inkomster och transfereringar) och tre komponen-
ter för transfereringar som tillhör den ekonomiska
familjepolitiken (generella bidrag, försäkringar och
behovsprövade bidrag). En person kan erhålla
flera av familjepolitikens förmåner samtidigt, till
exempel barnbidrag och bostadsbidrag.

Vid en jämförelse av den ekonomiska standar-
den för unga i olika hushållstyper visar det sig att
ensamstående med barn beräknas ha lägst dispo-
nibel inkomst per konsumtionsenhet. Bland sam-
manboende beräknas unga utan barn ha högst
disponibel inkomst per konsumtionsenhet, följt
av sammanboende med ett barn. De kvarboende
beräknas ha en disponibel inkomst per konsum-
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Figur 5.2 Disponibel inkomst per konsumtionsenhet samt den ekono-
miska familjepolitiken efter individer i olika hushållstyper, 20–29 år.
Genomsnitt kronor per år.

Källa: Försäkringskassan, HEK. Prognosen är framskriven med FASIT.
Kommentar: Faktorinkomst består av löneinkomst, företagarinkomst och kapitalinkomst. De transfereringar
som särredovisas, generella bidrag, försäkring och behovsprövade bidrag, avser endast familjepolitiken.
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tionsenhet som är nästan lika hög som samman-
boende utan barn, men deras ekonomiska stan-
dard beräknas till stora delar vara beroende av
andras (läs föräldrarnas) inkomster.

Resultaten följer i stort de mönster som finns
för samtliga hushåll. Sammanboende har högre
disponibel inkomst per konsumtionsenhet än en-
samstående och hushåll utan barn har högre eko-
nomisk standard än hushåll med barn. Den eko-
nomiska sårbarheten ökar med antalet barn som
finns i hushållet.

Under de senaste decennierna har de ungas ut-
bildningstid förlängts och etableringen på arbets-
marknaden har förskjutits längre upp i åldrarna.
De ungas ekonomiska standard påverkas till stor
del av vilken anknytning personerna i hushållet
har till arbetsmarknaden. Hushåll med svag an-
knytning till arbetsmarknaden har låg arbetsin-
komst och låg disponibel inkomst per konsumtions-
enhet, medan det motsatta gäller för hushåll med
stark anknytning till arbetsmarknaden.
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Indikator 64
Ansökningar om betalningsföreläggande

Uppgiftslämnare: Kronofogdemyndigheten
Antalet ansökningar om betalningsföreläggande ökade i åldersgruppen 18–25 år mellan
2005 och 2009. Killarna stod för över hälften av det totala antalet ansökningar men
tjejernas andel ökade.

Indikatorn beskriver antalet ansökningar om be-
talningsföreläggande i åldersgrupperna 13–17 år6

och 18–25 år. Denna indikator kan ge en tidig sig-
nal om problem med betalningsförmågan för
åldersgruppen. Alla ansökningar leder dock inte
till ett beslut om betalningsföreläggande (ett så

kallat utslag) på grund av att skulden har betalats
eller att en avbetalningsplan har gjorts upp efter
att ansökan skickades in. Detta minskar dock inte
signalens betydelse om problem med att betala.
Ökar antalet unga som blir aktuella för ansökningar
om betalningsföreläggande kan detta visa på att

Tabell 5.9 Samtliga antal inkomna ansökningar om betalningsförelägg-
ande efter ålder och kön, 2005-2009

2005 2006 2007 2008 2009 Utveckling (%)

09/05 09/08

Samtliga  
13–17 år 578 538 461 437 354 -39 -19
18–25 år 107 383 104 468 124 560 130 593 157 438 47 21
> 25 år 623 983 646 675 669 134 754 264 937 155 50 24
Riket 731 944 751 681 794 155 885 294 1 094 947 50 24

Kvinnor        
13–17 år 250 238 198 221 162 -35 -27
18–25 år 45 647 44 838 54 947 57 627 69 014 51 20
> 25 år 258 494 274 198 289 546 322 152 402 573 56 25
Riket 304 391 319 274 344 691 380 000 471 749 55 24

Män        
13–17 år 328 300 263 216 192 -41 -11
18–25 år 61 736 59 630 69 613 72 966 88 424 43 21
> 25 år 365 489 372 477 379 588 432 112 534 582 46 24
Riket 427 553 432 407 449 464 505 294 623 198 46 23

Födda
utomlands        
13–17 år 40 25 22 29 23 -43 -21
18–25 år 18 851 18 118 22 508 24 455 27 698 47 13

Källa: Kronofogdemyndigheten.
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Tabell 5.10 Antal utslag om betalningsföreläggande fördelat på ålder och
kön, 2005–2009

2005 2006 2007 2008 2009 Utveckling (%)

09/05 09/08

Samtliga        
13–17 år 323 290 259 224 155 -52 -31
18–25 år 64 646 61 917 69 252 70 544 78 957 22 12
> 25 år 393 268 410 879 404 576 458 570 537 824 37 17
Riket 458 237 473 086 474 087 529 338 616 936 35 17

Kvinnor        
13–17 år 130 124 114 114 65 -50 -43
18–25 år 27 937 27 141 31 475 31 826 35 784 28 12
> 25 år 169 809 182 955 184 680 205 726 246 226 45 20
Riket 197 876 210 220 216 269 237 666 282 075 43 19

Män        
13–17 år 193 166 145 110 90 -53 -18
18–25 år 36 709 34 776 37 777 38 718 43 173 18 12
> 25 år 223 459 227 924 219 896 252 844 291 598 30 15
Riket 260 361 262 866 257 818 291 672 334 861 29 15

Källa: Kronofogdemyndigheten.

fler ungdomar börjar få problem med sin betal-
ningsförmåga. Att få ett betalningsföreläggande
innebär att personen är en ”sen betalare” och att
sista betalningsdag på skulden har gått ut. Beta-
las inte skulden utfärdas ett bevis, ett utslag om
betalningsföreläggande. Med stöd av ett sådant
utslag kan indrivning av skulden begäras hos
Kronofogdemyndigheten.

Tabell 5.9 visar att antalet ansökningar om
betalningsförelägganden som riktar sig mot 18–
25-åringar ökade med 47 procent mellan 2005 och
2009. För 13–17-åringarna minskade däremot an-
talet under samma period med 39 procent. Jämfört
med personer över 25 år, där antalet ansökningar
ökade med 50 procent under perioden, så har de
unga klarat sig bättre. Om man jämför antalet an-
sökningar mellan killar och tjejer så ökade tjejer-
nas andel av antalet ansökningar. Killarna står

dock för 57 procent av det totala antalet ansök-
ningar som kom in under 2009. För utrikes födda
var ökningen mellan 2008 och 2009 i åldern 18–25
år mindre än för riket totalt.

Antalet utslag7 under 2009 ökade för samtliga
åldersgrupper förutom för de allra yngsta. Ök-
ningen var som störst i åldersgruppen 26 år och
däröver men anmärkningsvärt är att det under 2009
beslutades om nästan 80 000 utslag för 18–25-
åringar. Dessa utslag leder till en betalningsan-
märkning för den betalningsskyldige, och varje
enskild individ kan ha ett antal utslag meddelade
mot sig under perioden (tabell 5.10). Om antalet
utslag fördelas på ålder och kön är variationerna
stora. För riket totalt så har utslag mot män ökat
med 15 procent under det senaste året medan ut-
slag mot kvinnor under samma period ökat med
19 procent. Mellan 2005 och 2009 ökade skillna-
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Tabell 5.11 Genomsnittligt belopp per ansökan och per utslag om betal-
ningsföreläggande, 2005–2009

2005 2006 2007 2008 2009 Utveckling (%)

09/05 09/08

Ansökan        
13–17 år 2 646 3 278 2 515 3 463 4 267 61 23
18–25 år 4 801 5 318 5 203 5 953 5 982 25 0
> 26 år 9 621 8 031 8 876 10 047 8 440 -12 -16
Totalt 8 908 7 650 8 296 9 440 8 085 -9 -14

Utslag        
13–17 år 2 994 3 801 2 536 7 026 2 951 -1 -58
18–25 år 5 618 6 120 5 918 6 857 6 819 21 -1
> 26 år 10 686 10 369 11 579 13 196 12 779 20 -3
Totalt 9 966 9 809 10 747 12 349 12 014 21 -3

Källa: Kronofogdemyndigheten.

den mellan könen. För männen ökade antalet ut-
slag från 260 361 stycken 2005 till 334 861 stycken
2009, en ökning med 29 procent. Kvinnornas ut-
slag ökade från 197 876 stycken 2005 till 282 075
stycken 2009, en ökning med 43 procent.

Vad som inte visas i tabellen är att skillnaden
inom varje kön i de olika åldersgrupperna varie-
rar. Bland männen ökade antal utslag mellan 2005
och 2009 med 5 procent för 19-åringarna, 27 pro-
cent för 22-åringarna och 30 procent för de som
var 26 år och äldre. För kvinnorna var variationen
ännu större. För 19-åringarna ökade antalet ut-
slag mellan 2005 och 2009 med 16 procent och för
23-åringarna med 45 procent.

Den totala mängden ansökningar om betalnings-
föreläggande ökade med 13 procent mellan 2008
och 2009, vilket motsvarade en summa av 7,4 mil-
jarder kronor. Det genomsnittliga beloppet per
ansökan varierade mellan åldersgrupperna (tabell
5.11). För 13–17-åringar var snittskulden 4 267
kronor när ansökan kom in till Kronofogdemyn-
digheten. Snittskulden ökar sedan för varje ål-

dersgrupp till att vara 8 440 kronor för de som var
26 år och däröver. Det genomsnittliga beloppet
per utslag minskade med 3 procent mellan 2008
och 2009. Skillnaden är mycket stor mellan ålders-
grupperna. För 18–25-åringar var genomsnitts-
skulden 6 819 kronor jämfört med åldersgruppen
26 år och däröver där genomsnittsskulden var
12 779 kronor (tabell 5.11).

Ansökningar per län
Antalet ansökningar om betalningsföreläggande,
per 1 000 invånare, i åldersgruppen 18–25 år visar
hur skuldsättningen är fördelad i olika delar av
landet. Antalet ansökningar 2009 ökade i alla län
utom Jämtlands län. Under 2008 ökade antalet
ansökningar i 13 av 21 län. I tabell 5.12 visas va-
riationer mellan 217 ansökningar per 1 000 invå-
nare i Gävleborgs län till 92 ansökningar per 1 000
invånare i Västerbottens län. Under hela mät-
perioden, från 2005 till 2009 hade Gävleborgs län
flest antal ansökningar per 1 000 invånare och
Västerbottens län minst antal.
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Tabell 5.12 Antal ansökningar om betalningsföreläggande per 1 000
invånare efter län. 18–25 år, 2005–2009

2005 2006 2007 2008 2009 Utveckling (%)
Län 09/05 09/08

Stockholm län 121 114 129 128 143 18 12
Uppsala län 91 94 105 111 126 39 13
Södermanlands län 152 139 166 161 188 24 16
Östergötlands län 118 112 136 137 150 27 10
Jönköpings län 116 111 133 143 163 40 14
Kronobergs län 102 92 123 125 148 45 19
Kalmar län 139 131 148 146 177 27 21
Gotlands län 117 110 133 116 140 20 21
Blekinge län 121 123 143 145 175 45 20
Skåne län 139 128 150 153 192 38 25
Hallands län 112 104 121 115 136 22 19
Västra Götalands län 115 108 127 136 161 39 18
Värmlands län 145 138 152 166 193 33 17
Örebro län 160 139 151 148 161 1 9
Västmanlands län 136 152 181 160 186 38 17
Dalarnas län 142 134 157 141 165 16 17
Gävleborgs län 159 155 183 175 217 37 24
Västernorrlands län 145 154 152 148 164 13 11
Jämtlands län 124 107 120 127 123 -1 -3
Västerbottens län 73 70 79 80 92 26 15
Norrbottens län 107 95 110 117 127 19 8
Riket 125 118 137 138 160 28 16

Källa: Kronofogdemyndigheten.

Vad som inte visas i tabellen är att även antalet
utslag per 1 000 invånare per län visar på mycket
varierande förändringar jämfört med 2008. I Jämt-
lands län minskade antalet utslag med 11 procent
jämfört med föregående år medan antalet utslag i
Västmanland ökade med 15 procent.
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Indikator 65
Antal med skulder som är föremål för
indrivning hos Kronofogdemyndigheten

Uppgiftslämnare: Kronofogdemyndigheten
Andelen unga, 18–25 år, med skulder hos Kronofogden var 4,2 procent 2009. Andelen
bland killar som hade skulder var högre än andelen bland tjejer. Antalet unga gäldenärer
ökade med 15 procent mellan 2003 och 2009.

Indikatorn beskriver antalet 18–25-åringar med
skulder i Kronofogdemyndighetens indrivnings-
register, samt deras totala skuldbelopp och vil-
ken typ av skuld det rör sig om. Konsekvensen
av att en skuld har lämnats till Kronofogdemyn-
digheten för indrivning är att verkställighet kan
ske, det vill säga att tvångsåtgärder som utmät-
ning kan sättas in. Skulden blir även registrerad i
Kronofogdemyndighetens register, databasen för
indrivning och utsökning (till exempel att driva in
pengar och återlämna egendom). Uppgifterna
används som underlag för kreditupplysnings-
företagens register över betalningsanmärkningar.

Antalet gäldenärer8 i åldersgruppen 18–25 år
som fanns registrerade i Kronofogdemyndighet-
ens utsöknings- och indrivningsdatabas den 31
december 2009 hade ökat med cirka 3 000 perso-
ner (8 procent) jämfört med samma tidpunkt ett år
tidigare. Mellan 2003 och 2009 var ökningen 15
procent. Ställer man ökningen i relation till hela
befolkningen framgår det att andelen registrerade
gäldenärer bland unga är lägre än vad andelen är
bland samtliga personer i 18 års ålder och däröver
(tabell 5.13 ). För båda kategorierna, såväl för män
som för kvinnor, ökade dock andelen registrerade
gäldenärer mellan 2008 och 2009.

Tabell 5.13  Andel registrerade gäldenärer av befolkningsgrupper efter
kön, 2003–2009. Procent

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Samtliga
18–25 år 4,3 4,3 4,3 4,1 4,1 4,0 4,2
> 18 år 6,2 6,1 6 5,8 5,2 5,6 5,8
        
Kvinnor
18–25 år 2,7 2,7 2,8 2,6 2,5 2,5 2,9
> 18 år 4,1 4,0 3,9 3,5 3,7 3,7 4,1
        
Män
18–25 år 4,9 4,8 4,7 4,5 4,8 4,8 5,4
> 18 år 7,8 7,6 7,3 7,0 6,8 6,7 7,6

Källa: Kronofogdemyndigheten.
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Tabell 5.14 Andel av befolkningen i utsökningsregistret. 18–25 år,
2008–2009. Procent

Län 2008 2009 Utveckling

Blekinge län 3,0 3,4 Ökning
Dalarnas län 4,0 4,6 Ökning
Gotlands län 3,2 3,5 Ökning
Gävleborgs län 4,7 5,3 Ökning
Hallands län 2,3 2,7 Ökning
Jämtlands län 2,9 3,0 Ökning
Jönköpings län 2,5 3,5 Ökning
Kalmar län 3,6 3,9 Ökning
Kronobergs län 2,9 3,8 Ökning
Norrbottens län 4,0 5,0 Ökning
Skåne län 4,9 5,4 Ökning
Stockholms län 3,7 4,2 Ökning
Södermanlands län 4,1 4,7 Ökning
Uppsala län 3,1 3,4 Ökning
Värmlands län 4,9 5,6 Ökning
Västerbottens län 2,3 2,7 Ökning
Västernorrlands län 3,9 4,3 Ökning
Västmanlands län 2,9 3,5 Ökning
Västra Götalands län 3,4 3,9 Ökning
Örebro län 3,9 4,4 Ökning
Östergötlands län 3,6 4,0 Ökning

Källa: Kronofogdemyndigheten.

När länsvisa siffror ställs i relation till antalet
invånare i den aktuella åldersgruppen i respek-
tive län kan man se om benägenheten att hamna i
Kronofogdemyndighetens register för utsökning
och indrivning varierar mellan länen. I tabell 5.14
visas andelen 18–25-åringar av befolkningen som
finns i registret.

Som framgår av tabellen ökade andelen 18–25-
åringar av befolkningen som finns i utsöknings-
registret i samtliga län. Värmlands, Gävleborgs
och Norrbottens län hade störst andel ungdomar
i utsökningsregistret (5 procent eller mer), medan
Hallands och Västerbottens län hade lägst andel.

Unga i åldersgruppen 18–25 år hade totalt 182 268
skulder registrerade i Kronofogdemyndighetens
utsöknings- och indrivningsregister den 31 de-

cember 2009. Det totala beloppet för skulderna
var 1,1 miljarder kronor. Detta innebar att den ge-
nomsnittliga skulden var 6 213 kronor. Antalet
skulder ökade jämfört med 2008 (163 900 stycken),
liksom även den genomsnittliga skulden (2008
uppgick den till 5 052 kronor).

Av den totala skulden för 18–25-åringarna var
379 miljoner kronor skulder till stat och kommun,
samt 753 miljoner kronor till privata borgenärer.
År 2008 var skulderna till stat och kommun 340 mil-
joner och till privata borgenärer 488 miljoner.

Bland 18–25-åringarna stod killarna i december
2009 för skulder på 886 miljoner kronor. De unga
killarnas genomsnittliga skuld var 6 767 kronor
(jämfört med 5 373 kronor 2008).

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM175



176

Tabell 5.15  Totalt skuldbelopp till stat och kommun efter kön, 18–25 år.
Miljoner kronor

Tjejer Killar Totalt

Skuldtyp 2008 2009 2008 2009 2008 2009

Övriga a-mål* 2,7 3,2 18,8 20,8 21,5 24,0
Bötesmedel 7,2 8,3 40,3 43,8 47,5 52,1
Studiemedelsavgifter 12,6 13,4 15,3 15,5 27,9 28,9
Brottsofferfonden 2,1 2,3 14,1 14,4 16,2 16,7
TV-avgift 16,7 16,1 14,8 14,6 31,5 30,6
Felparkeringsavgift 4,7 4,2 23,8 23,1 28,6 27,3
Fordonsskatt 2,1 2,1 9,8 11,1 11,9 13,2
Skattekonto 37,9 44,4 117,3 141,8 155,2 186,2

Källa: Kronofogdemyndigheten.
* Övriga a-mål: Skulder till stat och kommun.

För de unga tjejerna var genomsnittsskulden
4 797 kronor i december 2009 (jämfört med 4 229
kronor 2008). Totalskulden för unga tjejer var 246
miljoner kronor.

Bland A-målsskulder, det vill säga skulder till
stat och kommun, dominerade skatteskulderna
beloppsmässigt i gruppen unga. För både unga
killar och unga tjejer i 18–25-årsåldern ökade
studiemedelsavgifter i kronor räknat mellan 2008
och 2009. För de unga killarna var bötesmedel
näst största skuldpost och felparkeringsavgifter
den tredje största. För de unga tjejerna var teve-
avgifter den näst största skuldposten och studie-
medelsavgifter den tredje största.

Beloppsmässigt hade killarna i ungdomsgruppen
mer än tre gånger så stor total skuld till stat och
kommun som tjejerna. Endast för teveavgifter och
studiemedelsavgifter var det samlade skuld-
beloppet ungefär lika stort för unga killar som för
unga tjejer. För de övriga skuldtyperna var den
manliga dominansen stor (tabell 5.15).

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM176



177

Halland

Blekinge

Dalarna

Gotland

Gävleborg

Jämtland

Jönköping

Östergötland

Skåne

Norrbotten

Kronoberg

Kalmar
Västerbotten

Värmland

Uppsala

Södermanland

Stockholm
Örebro

Västra Götaland

Västmanland

Västernorrland
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Indikator 66
Ansökan om och verkställande av vräkning

Uppgiftslämnare: Kronofogdemyndigheten
Antalet inkomna ansökningar om vräkning var 1,29 och antalet verkställda vräkningar
0,40 bland 1 000 unga i åldern 18–25 år 2009. Antalet inkomna ansökningar ökade 2009
jämfört med 2008. Däremot minskade antalet genomförda vräkningar under samma
period.

Antalet genomförda vräkningar av unga minskade
2009 jämfört med 2008. Trots dessa positiva sig-
naler betonar Kronofogdemyndigheten att det är
en betydligt mindre andel unga som bor i egen
bostad än vuxenbefolkningen i sin helhet. Det
innebär att det i realiteten måste vara en stor an-
del av de unga som faktiskt har ett eget boende
som blir föremål för ansökningar om avhysningar
och som blir avhysta.

Indikatorn beskriver hur många i åldersgruppen
18–25 år som riskerar att bli vräkta, det vill säga
där ansökningar om avhysning lämnats in till
Kronofogdemyndigheten. Indikatorn visar även
hur många av dessa ansökningar som lett fram till
att vräkningar faktiskt genomförts. Vanligtvis bru-
kar en vräkning bero på att hyresgästen inte be-

talat sin hyra. Även fall av störande beteende
eller olovlig andrahandsuthyrning kan vara skäl
för vräkning. Om orsaken till vräkningen är obe-
tald hyra blir konsekvensen av en vräkning i regel,
förutom bostadslöshet, även att en betalnings-
anmärkning registreras hos kreditupplysnings-
företagen.

Antalet ansökningar om avhysning för ålders-
gruppen 18–25 år var 1 269 under 2009. Det var en
ökning med 17 procent jämfört med 2006 och en
ökning med 9 procent jämfört med 2008. Det fak-
tiskt genomförda antalet vräkningar 2009 var 394,
en minskning jämfört med 2008. Trenden var ner-
åtgående såväl för ungdomsgruppen som för
samtliga vuxna (18 år och däröver). Tidigare var
det vanligare att en ansökan om avhysning fak-

Tabell 5.16 Antal ansökningar om avhysningar och verkställda avhys-
ningar. 18–25 år samt i relation till den vuxna befolkningen i sin helhet,
2006–2009. Per 1 000 invånare

2006 2007 2008 2009

Ansökningar om avhysning
18–25 år 1,22 1,31 1,24 1,29
> 18 år 1,28 1,29 1,29 1,31

Verkställda avhysningar
18–25 år 0,53 0,52 0,42 0,40
> 18 år 0,46 0,44 0,41 0,41

Källa: Kronofogdemyndigheten.

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM178



179

Tabell 5.17 Begärda och genomförda avhysningar. 18–25 år, 2006–2009

2006 2007 2008 2009 Utveckling (%)

09/06 09/08

Inkomna begäran
om avhysning
Tjejer 454 493 465 512 13 10
Killar 627 702 705 757 20 7

Genomförda
avhysningar
Tjejer 177 160 136 139 -22 2
Killar 263 310 265 255 -3 -4

Källa: Kronofogdemyndigheten.

tiskt resulterade i en genomförd avhysning i grup-
pen unga än för samtliga vuxna personer. År 2009
var det lika vanligt i ungdomsgruppen som för
samtliga i gruppen 18 år och äldre.

Ställs antalet avhysningar i relation till befolk-
ningen i sin helhet ser vi att antalet ansökningar
per 1 000 invånare i den vuxna befolkningen låg
nästan konstant kring 1,29 under 2006–2008.
Motsvarande siffra minskade för ungdoms-
gruppen under 2009 – efter en uppgång 2007 –
åter till en nivå som understiger totalsiffran (1,29
mot 1,31). Ungdomsgruppen låg 2008 för första
gången sedan mätningarna påbörjades 2006 på
ungefär samma nivå som hela vuxengruppen för
genomförda avhysningar per 1 000 invånare (ta-
bell 5.16).

En jämförelse mellan tjejer och killar avseende
såväl begäran om avhysning som antal genom-
förda avhysningar visar att killarna står för en
mycket stor del av såväl begärda som genom-

förda avhysningar. Tjejernas antal ökade emeller-
tid mer än killarnas för begärda avhysningar och
för genomförda avhysningar minskade killarnas
antal och tjejernas ökade med 2 procent mellan
2008 och 2009 (tabell 5.17). En positiv utveckling
är att andelen av de begärda avhysningarna som
verkligen genomförts minskade mellan 2008 och
2009 för såväl killar som tjejer.

Länsvisa data för begäran om och genomförda
avhysningar av unga visar att variationen mellan
länen är stor. Det råder även stora variationer inom
samma län mellan de olika åren (tabell 5.18). År
2009 hade Gävleborgs län störst andel inkomna
begäran om avhysning, följt av Dalarnas län. Gäv-
leborgs, Dalarnas och Södermanlands län låg i
topp i genomförda avhysningar.
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Tabell 5.18  Antal ansökningar om avhysningar och verkställda avhys-
ningar efter län. 18–25 år, 2006–2009. Per 1 000 invånare

Inkomna begäran om avhysning Genomförda avhysningar

Län 2006 2007 2008 2009 2006 2007 2008 2009

01 Stockholms län* 0,5 0,7 0,6 0,7 0,2 0,3 0,2 0,2
03 Uppsala län 1,0 0,8 0,9 1,3 0,4 0,4 0,3 0,4
04 Södermanlands län 2,7 1,4 1,4 2,2 1,8 0,7 0,3 1,0
05 Östergötlands län 1,6 2,3 1,6 2,1 0,7 1,1 0,9 0,6
06 Jönköpings län 1,2 1,1 1,5 1,5 0,4 0,5 0,5 0,5
07 Kronobergs län 1,4 1,1 0,9 1,0 0,5 0,3 0,2 0,3
08 Kalmar län 0,9 1,6 1,0 1,2 0,7 0,7 0,3 0,1
09 Gotlands län* 1,4 0,3 1,3 0,9 0,0 0,7
10 Blekinge län 2,0 0,8 1,9 0,6 1,2 0,4 0,9 0,2
12 Skåne län 1,0 1,2 1,3 1,1 0,4 0,4 0,5 0,3
13 Hallands län 0,8 0,9 0,6 0,5 0,2 0,2 0,2 0,2
14 Västra Götalands län 1,1 1,0 1,1 0,9 0,4 0,4 0,4 0,3
17 Värmlands län 1,6 1,6 1,4 2,2 0,4 0,5 0,6 0,6
18 Örebro län 2,5 2,8 2,0 2,2 0,7 1,2 0,6 0,7
19 Västmanlands län 2,4 2,0 1,5 2,0 0,6 0,7 0,3 0,7
20 Dalarnas län 2,4 2,8 2,8 3,0 1,0 1,1 0,8 1,0
21 Gävleborgs län 2,7 2,8 2,8 3,4 1,4 1,4 1,3 1,3
22 Västernorrlands län 1,0 2,1 1,9 1,5 0,5 0,7 0,5 0,5
23 Jämtlands län 0,4 1,6 1,2 1,4 0,3 0,4 0,6 0,6
24 Västerbottens län 0,8 1,5 1,3 1,4 0,2 0,4 0,3 0,3
25 Norrbottens län 1,7 1,3 1,3 1,7 0,9 0,6 0,5 0,7
Riket 1,2 1,3 1,2 1,3 0,5 0,5 0,4 0,4

Källa: Kronofogdemyndigheten.
* 2006 redovisades Gotlands läns siffror tillsammans med Stockholms län på grund av tekniska skäl.
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Indikator 67
Antal i arbetslöshet, deltidsarbetslöshet, timanställning och program

Uppgiftslämnare: Arbetsförmedlingen
Antalet arbetslösa 18–24-åringar var 46 802 i månadsgenomsnitt under 2009. Antalet
ökade kraftigt 2009 jämfört med 2008. Betydligt fler killar än tjejer var arbetslösa. De
tre storstadslänen hade högst andel arbetslösa.

Arbetslöshet
Under 2009 uppgick antalet arbetslösa 18–24-
åringar till 46 802 i månadsgenomsnitt, varav
28 343 var killar och 18 460 var tjejer (tabell 5.19).

Det var 16 860 fler än 2008 och motsvarar en
ökning med 56 procent. Ökningen var något kraf-
tigare bland killarna än bland tjejerna. Arbetslös-
heten ökade med 47 procent bland tjejerna medan
killarnas arbetslöshet ökade med 63 procent un-
der samma period.

Antalet utrikes födda unga som var arbetslösa
ökade med 45 procent mellan de båda kvartalen
och i denna grupp var ökningen ungefär lika stor
för båda könen, 46 procent för killarna och 44 pro-
cent för tjejerna.

Antalet unga med funktionsnedsättning som var
arbetslösa ökade betydligt långsammare än för
ovanstående grupper och ökningen motsvarade
under 2009 cirka 20 procent. Detta innebär att an-
delen arbetslösa unga med funktionsnedsättning

Tabell 5.19 Antal arbetslösa efter kön, födelseland, funktionsnedsättning
och utbildningsnivå. 18–24 år, 2006–2009. Månadsgenomsnitt

2006 2007 2008 2009

Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer

Födda            
utomlands 5 956 3 567 2 389 6 371 3 828 2 543 5 124 3 063 2 061 7 437 4 479 2 959
i Sverige 33 028 19 301 13 727 32 423 18 561 13 862 24 818 14 299 10 519 39 365 23 864 15 501
             
Funktionsnedsättning            
Ja 1 303 829 474 1 711 1 072 639 1 229 805 423 1 471 986 485
Nej 37 682 22 040 15 642 37 082 21 317 15 765 28 713 16 557 12 157 45 331 27 357 17 974
             
Utbildningsnivå            
Förgymnasial utb 7 874 4 914 2 959 9 132 5 614 3 518 7 253 4 466 2787 9 413 5 875 3538
Gymnasium 27 838 16 398 11 441 27 072 15 573 11 499 20 900 12 035 8 865 34 268 20 905 13 364
Eftergymn utb <2 år 1 376 674 702 1 158 568 590 785 382 403 1 322 679 643
Högskola >2 år 1 897 883 1 014 1 432 634 798 1 004 478 525 1 799 884 916

Totalt 38 985 22 869 16 116 38 794 22 389 16 405 29 942 17 362 12 580 46 802 28 343 18 460

Källa: Arbetsförmedlingen.
Kommentar: Med funktionsnedsättning menas olika typer av arbetshandikapp.

Arbetslöshet och åtgärder
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Tabell 5.20 Antal deltidsarbetslösa och timanställda efter kön, födelse-
land, funktionsnedsättning och utbildningsnivå. 18–24 år, 2008 och
2009. Månadsgenomsnitt

Deltidsarbetslösa Timanställda

2008 2009 2008 2009

Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer

Födda             
utomlands 497 184 312 414 171 243 1 510 602 908 1 252 516 736
i Sverige 3 596 840 2 756 3 065 909 2 156 11 808 3 458 8 350 12 049 4 087 7 961
             
Funktionsnedsättning             
Ja 61 18 43 43 17 26 228 83 144 168 73 95
Nej 4 031 1 006 3 025 3 436 1063 2 373 13 090 3 977 9 113 13 133 4 531 8 602
             
Utbildningsnivå             
Förgymnasial utb 418 158 260 329 127 202 1492 595 897 1145 472 673
Gymnasium 3361 803 2558 2850 882 1968 10 938 3220 7717 11 111 3848 7263
Eftergymn utb <2 år 145 31 113 114 33 80 415 111 304 444 129 315
Högskola >2 år 169 33 136 186 38 148 474 134 340 601 154 446

Totalt 4 092 1 024 3 068 3 479 1080 2 399 13 317 4 060 9 258 13 301 4 604 8 697

Källa: Arbetsförmedlingen.
Kommentar: Med funktionsnedsättning menas olika typer av arbetshandikapp.

minskade som ett resultat av den kraftigt ökade
arbetslösheten bland ungdomarna.

Antalet arbetslösa unga med förgymnasial ut-
bildning ökade med 30 procent mellan 2008 och
2009, medan antalet arbetslösa med gymnasieut-
bildning ökade med 64 procent. Antalet arbets-
lösa unga med en eftergymnasial utbildning kor-
tare än 2 år ökade med 68 procent under perioden
och arbetslösheten bland unga med en högsko-
leutbildning längre än 2 år ökade med 79 procent.
Arbetslösheten bland de gymnasialt utbildade
unga ökade under sommaren 2009 som en följd
av att en stor ungdomskull avslutade gymnasie-
studierna samtidigt som lågkonjunkturen på
arbetsmarknaden förvärrades ytterligare. De nyut-
bildade gymnasisterna står långt bak i kön till ar-
betsmarknaden.

Jämförs arbetslösheten mellan olika län har de
tre storstadslänen naturligt högst antal arbets-
lösa. Västra Götalands län hade högst antal 2009,
följt av Skåne och Stockholms län. Lägst antal
arbetslösa hade Gotlands län, vilket också är det
minsta länet befolkningsmässigt.

Partiellt arbetslösa
Med partiellt arbetslösa menas deltidsarbetslösa
och timanställda. En förhållandevis stor andel av
de timanställda är unga, medan ungas andel av de
deltidsarbetslösa ungefär motsvarar deras andel
av de arbetslösa. Under 2009 var i genomsnitt 3
479 unga deltidsarbetslösa, vilket var 613 färre än
2008. Antalet arbetssökande unga med timanställ-
ning uppgick 2009 till 13 301, vilket var oförändrat
jämfört med 2008 (13 317). Bland både deltidsar-
betslösa och timanställda är majoriteten tjejer.
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Tabell 5.21 Antal i program med aktivitetsstöd efter kön, födelseland,
funktionsnedsättning och utbildningsnivå. 18-24 år, 2006-2009.
Månadsgenomsnitt

2006 2007 2008 2009

Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer

Födda   
utomlands 3 314 1 992 1 322 1 034 638 396 2 057 1 297 760 4 819 3203 1616
i Sverige 22 044 12 557 9 486 7 518 4 422 3 096 11 214 6 195 5 019 32 140 19 962 12 177

Funktionsnedsättning   
Ja 2 167 1 274 893 1 227 736 491 1 816 1 075 741 2 933 1 848 1 085
Nej 23 191 13 276 9 915 7 325 4 324 3 001 11 455 6 417 5 038 34 026 21 318 12 708

Utbildningsnivå   
Förgymnasial utb 5 307 3 186 2 121 2 016 1 280 736 2 981 1 889 1 092 6 589 4 384 2 205
Gymnasium 18 742 10 721 8 021 6 151 3 573 2 578 9 721 5 309 4 412 28 842 17 916 10 926
Eftergymn utb <2 år 613 318 295 185 96 89 284 136 148 724 391 333
Högskola >2 år 697 325 372 200 111 89 285 158 127 804 475 330

Totalt 25 358 14 550 10 808 8 552 5 060 3 492 13 271 7 492 5 780 36 959 23 166 13 793

Källa: Arbetsförmedlingen.
Kommentar: Med funktionsnedsättning menas olika typer av arbetshandikapp.

Antalet deltidsarbetslösa unga har minskat både
bland de som är födda i Sverige och de som är
födda utomlands. En viktig förklaring till minsk-
ningen av deltidsarbetslösheten var konjunktur-
läget. En stor del av de tidigare deltidsarbetslösa
blev istället heltidsarbetslösa (tabell 5.20).

I program med aktivitetsstöd
Mellan 2008 och 2009 ökade antalet unga i pro-
gram med cirka 180 procent. Under 2008 deltog i
genomsnitt 13 271 ungdomar i program varje må-
nad att jämföra med 36 959 varje månad under
2009 (tabell 5.21).

Det var fler unga killar än unga tjejer som deltog
i program både 2008 och 2009. Ökningen var
större för killarna (210 procent) än för tjejerna (139

procent). Samtidigt var ökningen något mindre
för utrikes födda (134 procent) och ännu något
mindre för unga med funktionsnedsättning (cirka
62 procent). Andelen med funktionsnedsättning
av samtliga unga i program minskade från 14 pro-
cent 2008 till 8 procent 2009.

Ökningen i programdeltagande var störst i grup-
pen med gymnasial utbildning. Här var ökningen
197 procent vilket kan jämföras med 121 procents
ökning i gruppen med endast förgymnasial ut-
bildning. Förklaringen till den kraftiga ökningen
av unga med gymnasieutbildning i arbetsmark-
nadspolitiska program är att en av de största ung-
domskullarna på 15 år avslutade sin gymnasieut-
bildning våren 2009, i ett svagt arbetsmarknads-
läge.
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Tabell 5.22 Antal kvarstående långtidsarbetslösa efter kön, födelseland,
funktionsnedsättning och utbildningsnivå. 18-24 år, 2006–2009.
Månadsgenomsnitt

2006 2007 2008 2009

Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer

Födda  
utomlands 439 259 180 1 369 835 534 926 547 378 1 626 971 655
i Sverige 2 120 1 322 798 6 131 3 692 2 439 2 675 1 586 1 089 4 981 3 141 1 840

 
Funktionsnedsättning  
Ja 2 260 1 391 869 548 339 209 345 233 113 509 343 166
Nej 299 189 110 6 952 4 189 2 763 3 255 1 901 1 354 6 098 3 769 2 329

 
Utbildningsnivå  
Förgymnasial utb 564 365 199 1 739 1 115 625 1 152 714 438 1 910 1 187 724
Gymnasium 1 817 1 123 694 5 351 3 202 2 149 2 258 1 323 935 4 302 2 715 1 587
Eftergymn utb <2 år 74 37 37 175 92 82 76 40 37 159 87 71
Högskola >2 år 104 56 48 235 119 116 113 56 57 235 122 113

Totalt 2 559 1 580 978 7 500 4 528 2 972 3 600 2 133 1 467 6 606 4 111 2 495

Källa: Arbetsförmedlingen.
Kommentar: Med funktionsnedsättning menas olika typer av arbetshandikapp.

Indikator 68
Antal långtidsarbetslösa

Uppgiftslämnare: Arbetsförmedlingen
Antalet långtidsarbetslösa 18–24-åringar var 6 606 i månadsgenomsnitt under 2009.
Betydligt fler killar än tjejer var långtidsarbetslösa. Antalet långtidsarbetslösa unga
ökade med 84 procent mellan 2008 och 2009.

Unga under 25 år räknas som långtidsarbetslösa
efter 100 dagars arbetslöshet. Antalet långtids-
arbetslösa 18–24-åringar var 6 606 i genomsnitt
under 2009, vilket innebär en ökning på 84 pro-
cent jämfört med 2008 (tabell 5.22).
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Indikator 69
Mediantid i arbetslöshet

Uppgiftslämnare: Arbetsförmedlingen
Mediantiden i arbetslöshet var i genomsnitt 49 dagar bland 18–24-åringar under 2009.
Mediantiden i arbetslöshet skiljde sig endast marginellt mellan killar och tjejer. Den var
något längre för unga som är födda utrikes och har stigit för samtliga utbildningsnivåer.

Medianen för arbetslöshetstiden bland 18–24-
åringar var under 2008 i genomsnitt 42 dagar men
steg under 2009 till 49 dagar (tabell 5.23). En fak-
tor som har bidragit till att sänka mediantiden i
arbetslöshet är att betydligt fler unga lämnat ar-
betslöshet och gått till arbetsmarknadspolitiska
program. Utan den stora övergången till arbets-
marknadspolitiska program hade mediantiden i
arbetslöshet därför varit högre. Mediantiden i ar-
betslöshet skiljde sig endast marginellt mellan kil-
lar och tjejer. Den var något längre bland utrikes

födda unga än bland inrikes födda unga. Median-
tiden ökade relativt kraftigt och var särskilt lång –
i genomsnitt 69 dagar – bland arbetslösa unga
med funktionsnedsättning. Mediantiden i arbets-
löshet steg för samtliga utbildningsnivåer – om
än i något mindre omfattning bland de långtids-
utbildade än bland dem med högst gymnasial ut-
bildning. Länsvis hade Södermanlands, Östergöt-
lands och Örebro län högst mediantid i arbetslös-
het (54 dagar vardera), Dalarnas län hade lägst
(42 dagar).

Tabell 5.23 Mediantid* i arbetslöshet efter kön, födelseland, funktions-
nedsättning och utbildningsnivå. 18–24 år, 2006–2009

2006 2007 2008 2009

Kön
Killar 38 51 42 49
Tjejer 34 48 42 47
     
Födda    
utomlands 36 53 50 55
i Sverige 36 50 40 47
     
Funktionsnedsättning    
Ja 57 71 60 69
Nej 37 50 41 48
     
Utbildningsnivå    
Förgymnasial utb 33 48 44 51
Gymnasium 38 51 42 49
Eftergymn utb <2 år 34 43 38 44
Högskola >2 år 34 43 40 45

Totalt 36 50 42 49

Källa: Arbetsförmedlingen
* Mediantid den sista i månaden bland kvarstående i sökandekategori som definieras som arbetslösa.
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Tabell 5.24 Antal långtidsinskrivna efter kön, födelseland, funktionsned-
sättning och utbildningsnivå. 18–24 år, 2006–2009. Månadsgenomsnitt

2006 2007 2008 2009

Kön
Killar 1 637 1 507 820 1 312
Tjejer 1 241 1 182 486 704

Födda
utomlands 395 386 248 447
i Sverige 2 484 2 303 1 057 1 569

Funktionsnedsättning
Ja 789 727 398 553
Nej 2 089 1 963 907 1 463

Utbildningsnivå
Förgymnasial utb 688 652 400 679
Gymnasium 2 116 1 978 877 1 292
Eftergymn utb <2 år 43 33 20 24
Högskola >2 år 32 26 9 21

Totalt 2 879 2 689 1 306 2 016

Källa: Arbetsförmedlingen
Kommentar: Med långtidsinskrivna avses sökande som varit inskrivna som arbetslösa eller deltagit i program
med aktivitetsstöd i mer än 730 dagar (2 år).

Indikator 70
Långtidsinskrivna arbetslösa

Uppgiftslämnare: Arbetsförmedlingen
Under 2009 fanns i genomsnitt 2 016 unga som varit arbetslösa eller i program i minst
två år. Betydligt fler killar än tjejer var långtidsinskrivna hos arbetsförmedlingen.

Förhållandevis få unga har varit inskrivna så länge
som två år utan arbete, men antalet har ökat. Un-
der 2009 fanns i genomsnitt 2 016 unga som varit
arbetslösa eller i program med aktivitetsstöd i
minst två år (tabell 5.24). Det var 710 fler än 2008 –
en ökning med 54 procent.

Andelen inskrivna över två år var fortsatt hög
bland unga med funktionsnedsättning under 2009,
13 procent jämfört med 2,3 procent för unga utan
funktionsnedsättning.
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Indikator 71
Andel i arbete eller utbildning efter arbetsmarknadspolitiskt program

Uppgiftslämnare: Arbetsförmedlingen
Andelen som fick arbete bland unga som var arbetslösa eller deltog i program med
aktivitetsstöd var i genomsnitt 35 procent 2009. Andelen minskade kraftigt mellan 2008
och 2009. Andelen som fick arbete var betydligt lägre bland unga födda utomlands än
bland unga födda i Sverige.

Under 2008 fick i genomsnitt 45 procent av unga
som var arbetslösa eller deltog i program arbete,
47 procent av tjejerna och 43 procent av männen.
Motsvarande andel för 2009 var 35 procent. An-
delen som fick arbete 2009 var betydligt lägre
bland unga födda utomlands, 25 procent mot 37
procent för unga födda i Sverige. (Tabell 5.25)

Bland unga med funktionsnedsättning fick en
ännu lägre andel, 23 procent, arbete. Andelen som
fick arbete varierade relativt kraftigt med utbild-
ningsnivån – från 21 procent bland dem som sak-
nar gymnasial utbildning till 49 procent bland de
högskoleutbildade. Jämförs länen hade Dalarnas
län högst andel som övergick till arbete (47 pro-
cent) medan Västmanlands län hade lägst andel
(31 procent).

Tabell 5.25 Andel som gått från arbetslöshet och program med aktivi-
tetsstöd till arbete efter födelseland, funktionsnedsättning och utbild-
ningsnivå, kvartal 1. 18-24 år,  2006-2009. Procent

2006 2007 2008 2009

Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer Totalt Killar Tjejer

Födda   
utomlands 15,8 14,0 18,2 24,4 23,7 25,1 33,3 33,2 33,4 25,1 25,2 25,1
i Sverige 21,3 22,0 20,4 26,2 29,1 23,2 47,1 45,4 49,2 37,1 35,9 38,8

Funktionsnedsättning   
Ja 14,8 15,1 14,5 18,3 18,4 18,2 27,2 28,5 25,1 23,3 24,5 21,0
Nej 21,0 21,5 20,4 26,3 29,2 23,5 46,0 44,4 48,0 36,0 34,9 37,6

Utbildningsnivå   
Förgymnasial utb 12,0 12,4 11,4 18,2 19,6 16,2 28,2 29,0 26,9 20,5 21,2 19,1
Gymnasium 22,2 23,3 21,0 27,5 31,2 23,9 49,3 47,9 51,1 38,2 37,3 39,6
Eftergymn utb <2 år 25,1 23,7 26,2 29,3 30,6 28,4 53,9 51,1 56,3 40,6 37,9 43,3
Högskola >2 år 30,9 29,5 31,8 35,5 37,7 34,3 57,9 53,1 61,7 49,3 42,8 55,2

Totalt 20,7 21,2 20,2 26,0 28,7 23,4 44,8 43,3 46,8 35,4 34,4 36,9

Källa: Arbetsförmedlingen.
Kommentar: Med funktionsnedsättning menas olika typer av arbetshandikapp.

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM187



188

Tabell 5.26 Andel företagare av de sysselsatta. 18–30 år, 2002, 2004,
2006 och 2008. Procent

2002 2004 2006 2008

Kvinnor och män
Födda utomlands 6 7 6 6
Födda i Sverige 4 4 4 4
Totalt 4 4 4 4

Kvinnor
Födda utomlands 2 5 3 3
Födda i Sverige 3 2 2 2
Totalt 3 2 2 2

Män
Födda utomlands 9 10 8 8
Födda i Sverige 5 6 5 5
Totalt 6 6 5 5

Källa: Nutek, Statistiska centralbyrån (AKU).

Indikator 72
Andel företagare

Uppgiftslämnare: Tillväxtverket
Andelen företagare av de sysselsatta i åldersgruppen 18–30 år var 4 procent 2008.
Det var samma andel under hela perioden 2002–2008.

Andelen företagare av de sysselsatta i ålders-
gruppen 18–30 år var 4 procent 2008. Det var en
lägre andel företagare än i befolkningen som hel-
het, där andelen var 10 procent. Andelen unga
företagare har varit densamma mellan 2002 och
2008 (tabell 5.26). Företagarandelen skiljer sig åt
mellan olika grupper av unga. Det är vanligare att
unga män är företagare än att unga kvinnor är
det. Män födda utomlands hade en särskilt hög

företagarandel, 8 procent. Jämför man företaga-
randelen bland hela landets befolkning (18–70 år)
fanns i stort sett samma gruppskillnader i hela
befolkningen som bland unga. Andelen företa-
gare bland de sysselsatta steg med ökande ålder.
Den största andelen företagare fanns i gruppen
56 till 70 år, där 17 procent var företagare.

Företagande
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Tabell 5.27 Antal nystartade företag efter åldersgrupp, 2002-2008

2002 2003 2004 2005 2006 2007* 2007 2008

16–25 år 3 081 3 001 3 663 4 962 4 137 5 736 6 119 6 726
26–30 år 5 063 5 167 5 694 6 256 6 059 7 171 7 649 6 887
> 30 år 28 141 27 251 31 260 32 684 33 733 41 454 44 758 44 188

Totalt 36 285 35 419 40 617 43 902 43 929 54 361 58 526 57 801

Källa: Institutet för tillväxtpolitiska studier/Tillväxtanalys.
* För 2007 ges två uppsättningar data. För att någon jämförelse med tidigare data ska vara möjlig har i det
ena fallet de nytillkommande branschgrupperna jord- och skogsbruk samt fastighetstjänster räknats från.

Indikator 73
Nystartade företag

Uppgiftslämnare: Tillväxtanalys
Unga i åldern 16–30 år startade 24 procent av de nya företagen 2008. Antalet företag
som startades av unga ökade stadigt under perioden 2002–2008.

Med nyföretagande menas företag där verksam-
heten är helt nystartad eller har återupptagits ef-
ter att ha varit vilande i minst två år. Statistiken
omfattar inte företag som nyaktiverats på grund
av ägarbyten, ändring av juridisk form eller an-
nan ombildning. Jämfört med tidigare statistik
över nystartade företag förändrades utformning-
en i flera avseenden 2007. Två nya branschgrupper
tillkom, täckningen av företagsformer och ålders-
grupper förbättrades och kortlivade företag som
hade avvecklats under året kom nu sannolikt att i
högre grad ingå i statistiken. De angivna föränd-
ringarna inom olika grupper måste tolkas med stor
försiktighet, då effekter av metod- och definitions-
förändringar kan ha skiftande inverkan inom olika
redovisningsgrupper.

Antalet nystartade företag 2008 var 57 801, vil-
ket innebar en minskning med 1 procent jämfört
med 2007. Efter en indelning i åldersgrupperna
16–25 år, 26–30 år och över 30 år ökade antalet

nya företag med 10 procent i gruppen 16–25 år
medan antalet nya företag minskade med 10 pro-
cent i åldersgruppen 26–30 år och var så gott som
oförändrat i gruppen över 30 år. Räknat som an-
delar av det totala antalet nya företag startades
24 procent av de nya företagen av personer i
åldersgruppen 16–30 år och 76 procent av företa-
gen inom gruppen över 30 år. Jämfört med 2007
innebar detta oförändrade andelar (tabell 5.27).

Fördelat efter kön uppgick andelen företag star-
tade 2008 av en kvinna eller flera kvinnor gemen-
samt till 34 procent i åldersgruppen 16–30 år och
till 31 procent inom gruppen över 30 år. Jämfört
med 2007 innebar detta oförändrade andelar (ta-
bell 5.28).

Andelen nya företag inom åldersgruppen 16–
30 år som startades av en utlandsfödd person var
11 procent, i åldersgruppen över 30 år var ande-
len 15 procent. Jämfört med 2007 innebar detta så
gott som oförändrade andelar.
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Tabell 5.28 Antal nystartade företag efter kön och åldersgrupp,
2002–2008

Startade av: 2002 2003 2004 2005 2006 2007* 2007 2008

16–25 år
Kvinnor 905 885 1 021 1 591 1421 1 767 1 891 2 444
Män 2 056 1 993 2 535 3 187 2618 3 686 3 932 4 034
Samtliga 102 123 107 183 97 284 297 248
Bortfall 18 - - - - - -

26–30 år
Kvinnor 1 285 1 455 1 550 1 885 1 830 2 668 2 782 2 151
Män 3 454 3 435 3 827 4 038 4 015 4 136 4 469 4 349
Samtliga 313 271 317 333 213 369 397 387
Bortfall 11 6 - - - - -

> 30 år
Kvinnor 8 393 8 063 9 691 10 137 11 033 12 963 13 551 13 773
Män 17 415 16 982 19 344 20 090 20 353 25 716 28 186 27 174
Samtliga 2 261 2 183 2 214 2 451 2 323 2 775 3 020 3 241
Bortfall 74 23 11 6 25 - -

Källa: Institutet för tillväxtpolitiska studier/Tillväxtanalys
* För 2007 ges två uppsättningar data. För att någon jämförelse med tidigare data ska vara möjlig har
i det ena fallet de nytillkommande branschgrupperna jord- och skogsbruk samt fastighetstjänster räknats från.
Kommentar: Partiellt bortfall förekommer för kön och ålder.

Majoriteten av de nya företagen startas antingen
inom branschgruppen företagstjänster, exempel-
vis administrativa och tekniska konsultverksam-
heter samt grafisk formgivning och reklam, eller
inom personliga tjänster som medie-/kultur-,
rekreations-, vård- och undervisningsföretag. I
åldersgruppen 16–30 år startades 27 procent av
de nya företagen inom branschgruppen företags-
tjänster och 32 procent inom personliga tjänster.
Motsvarande andelar för personer över 30 år upp-
gick 2008 till 35 respektive 20 procent.

Det fanns således en betydande skillnad mellan
åldersgrupperna i detta avseende. Skillnaden har
ökat under de senaste åren. Exempelvis var ande-
len nya företag som startades 2001 i bransch-
gruppen personliga tjänster av personer upp till
30 år 23 procent, att jämföra med 32 procent 2008.

För personer över 30 år har motsvarande andel
legat relativt konstant kring 20 procent mellan
2001 och 2008.

Fördelat efter län och åldersgrupp startades den
högsta andelen företag 2008 av personer mellan
16 och 30 år i Jönköpings län med 31 procent.
Motsvarande andel uppgick 2007 till 25 procent.
Den lägsta andelen företag som startades 2008
av personer upp till 30 år återfanns i Söderman-
lands län med 18 procent. Denna andel uppgick
2007 till 21 procent. I Stockholms län startades 21
procent av företagen 2008 av personer mellan 16
och 30 år, i Västra Götalands län var det 27 pro-
cent och i Skåne län 22 procent.
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Indikator 74
Syn på företagande

Uppgiftslämnare: Tillväxtverket
En stor majoritet, 75 procent, bland 15–24-åringar kunde 2009 tänka sig att bli företa-
gare. Andelen var något högre bland killar än bland tjejer.

Tabell 5.29 Kan du tänka dig bli
företagare? efter kön och ålders-
grupper. 15–24 år, 2009. Procent

Ja Nej

Tjejer
15–19 år 73 27
20–24 år 69 31

Killar
15–19 år 78 22
20–24 år 79 21

Totalt 75 25

Källa: Tillväxtverket.

Intresset för att bli egenföretagare är stort bland
unga: sju av tio tjejer och nästan åtta av tio killar
(totalt 75 procent) svarade ja på frågan om man
kan tänka sig att bli företagare i Tillväxtverkets
enkätundersökning 2009 (tabell 5.29). Detta är både
en ökning från förra året och en del av en allmänt
uppåtgående trend. Många – inte minst unga
själva – lyfter fram entreprenörskap och framåt-
anda som allt viktigare komponenter på den fram-
tida arbetsmarknaden.

På frågan Varför vill du bli företagare (enbart
till de personer som svarat ja på påståendet: Kan
tänka mig att bli företagare) visar resultatet tyd-
ligt att ungdomarna anser att egenföretagande i
många fall ger dem bättre möjlighet att förverkliga
idéer än en traditionell anställning. En stor andel
anser även att egenföretagande ger större ut-
rymme för självständigt arbete (tabell 5.30).

Tabell 5.30 Varför vill du bli företagare? efter kön och åldersgrupper.
15–24 år, 2009. Procent

Vilka fördelar tycker du att Tjejer Killar
eget företagande har jämfört Totalt
med att vara anställd? 15–19 år 20–24 år 15–19 år 20–24 år

Bättre möjlighet att förverkliga idéer 84 85 84 84 84
Större utrymme för självständigt arbete 66 76 67 76 71
Bättre möjlighet till personlig utveckling 54 50 52 50 52
Bättre möjlighet att kombinera arbete och privatliv 53 45 55 47 50
Möjlighet att välja kollegor själv 44 36 49 41 43
Bättre möjlighet att tjäna mycket pengar 39 26 49 38 39
Högre status 18 10 25 16 17
Annat 2 2 2 1 2

Källa: Tillväxtverket.
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Indikator 75
Andel som genom skolan fått en uppfattning
om och uppmuntrats att driva företag

Uppgiftslämnare: Tillväxtverket
Andelen bland 18–30-åringar som ansåg att de genom skolan har fått en uppfattning om
hur det är att driva företag var 36 procent 2008. Andelen ökade med 13 procent mellan
2003 och 2008. Andelen var högre bland unga män än bland unga kvinnor.

Drygt en tredjedel av samtliga unga uppgav 2008
att de genom sin skolutbildning fått en uppfatt-
ning om hur det är att driva företag. Ungefär lika
stor andel ansåg att de i skolan uppmuntrats till
att bli företagare. Andelen män som fått en upp-
fattning i skolan om hur det är att driva företag
var 40 procent, motsvarande andel bland kvinnor
och utrikes födda var 33 procent (tabell 5.31). Det
var återigen män och de som är födda i Sverige
som i störst utsträckning uppgav att de uppmunt-
rats att driva företag. Den lägsta andelen fanns
bland utrikes födda, där 29 procent ansåg att de
uppmuntrats till att bli företagare i skolan (tabell
5.32).

Den relativa förändringen bland andelen unga
som anser att de fått en uppfattning om hur det är
att driva företag ökade med 13 procent mellan 2003
och 2008. Den positiva förändringen gäller både

för kvinnor och för män. Bland utrikes födda har
dock andelen minskat mellan 2003 och 2008,
medan den ökat bland inrikes födda. Förändring-
arna över tid är säkerställda i samtliga grupper
med undantag av den ökning vi sett bland kvin-
nor samt minskningen hos utrikes födda, där för-
ändringen ligger inom den statistiska felmargi-
nalen.

Det skedde även en ökning mellan 2003 och 2008
i hur stor andel unga som uppger att de genom
skolan uppmuntrats till att bli företagare. År 2003
ansåg 28 procent av de unga detta, 2008 var an-
delen 35 procent. Det innebär en relativ ökning
på 25 procent. Den positiva utvecklingen gäller i
samtliga grupper.

Det finns regionala skillnader i vilken utsträck-
ning unga anser att skolan gett dem en uppfatt-
ning om företagande. Jämförs länen varierar an-

Tabell 5.31 Andel unga som genom skolan fått en uppfattning om att
driva företag efter kön och bakgrund. 18–30 år, 2003 och 2008. Procent

2003 2008 Relativ Säkerställd
förändring skil lnad
2003–2008

Kvinnor 31 33 6 Nej
Män 34 40 18 Ja
Födda utomlands 39 33 -15 Nej
Födda i Sverige 32 37 16 Ja
Totalt 32 36 13 Ja

Källa: Nutek ”Entreprenörsbarometern 2008”.
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Tabell 5.32 Andel unga som genom skolan uppmuntrats att bli företagare
efter kön och bakgrund. 18–30 år, 2003 och 2008. Procent

2003 2008 Relativ Säkerställd
förändring skil lnad
2003–2008

Kvinnor 27 33 22 Ja
Män 29 37 28 Ja
Födda utomlands 26 29 12 Nej
Födda inrikes 29 36 24 Ja
Totalt 28 35 25 Ja

Källa: Nutek ”Entreprenörsbarometern 2008”.

delen som anser detta mellan 46 och 28 procent.
Den högsta andelen fanns 2008 i Jämtlands län
och den lägsta i Uppsala län. Ser man till regio-
nala skillnader i andelar unga som anser att sko-
lan uppmuntrat till företagande ligger andelarna
mellan 46 och 30 procent. Den högsta andelen
fanns i Gotlands län och den lägsta i Uppsala län.
Många av de län som angavs vara bra på att ge
eleverna en uppfattning om företagande var en-
ligt de unga också bra på att uppmuntra till företag-
ande. Till exempel så angav lägst andel att de fått
uppmuntran till företagande i Uppsala län, som
också hade lägst andel unga som uppgett att de
fått en uppfattning om företagande från skolan.
Det är värt att notera att Uppsala län också hade
den lägsta andelen som kan tänka sig att bli före-
tagare.

Ett generellt mönster är att unga som är positiva
till att bli företagare i högre grad än dem som inte
kan tänka sig bli företagare också uppger att de
fått uppfattning om och uppmuntran till företag-
ande från skolan. Bland dem som fått kunskap
och uppmuntran från skolan kan omkring åtta av
tio tänka sig att bli företagare. Motsvarande an-
del bland dem som inte upplever sig ha fått nå-
gon uppfattning eller uppmuntran är cirka sju av
tio.
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Indikator 76
Andel som känner till vad som krävs/skulle klara av att starta företag

Uppgiftslämnare: Tillväxtverket
Andelen bland 18–30-åringar som uppgav att de skulle klara av att starta företag var 84
procent 2008. Andelen har varit stabil mellan 2006 och 2008. Andelen var något högre
bland unga män än bland unga kvinnor.

Tabell 5.33 Andel unga som uppger sig känna till vad som krävs respek-
tive skulle klara av att starta företag. 18–30 år, 2006–2008. Procent

Känner till vad som krävs för att starta ett företag Skulle klara av att starta ett företag

Ja Ja, ungefär Ja

2006 2007 2008 2006 2007 2008 2006 2007 2008

Kön
Kvinnor 15 13 21 30 18 19 79 78 81
Män 20 20 29 38 25 23 84 83 86

  
Födda    
utomlands 20 18 30 30 19 19 81 75 77
i Sverige 17 17 24 35 22 21 82 81 85

  
Totalt 17 17 25 34 21 21 82 80 84

Källa: Tillväxtverket ”Entreprenörsbarometern 2008”.

En relevant fråga för den som ska starta ett före-
tag är hur väl man känner till tillvägagångssättet
kring att starta ett företag. I ungdomsgruppen
uppgav 2008, 46 procent att de känner till vad
som krävs för att starta ett företag (tabell 5.33).
Den högsta andelen fanns bland männen, av dem
uppgav hälften att de känner till vad som krävs
för att starta ett företag. Av tjejerna var det 40
procent som uppgav att de känner till vad som
krävs för att starta ett företag.

Att förverkliga viljan att starta företag kan
ibland vara ett stort steg som kräver en del för-
kunskaper. Resultaten visar att de allra flesta, drygt
åtta av tio unga, anser sig kunna klara av att starta
företag. Den högsta andelen fanns hos män, 86
procent, medan unga som är födda utomlands
hade lägst andel, 77 procent. Motsvarande andel
bland unga födda i Sverige var 85 procent.

Jämfört med 2007 uppgav en större andel 2008
att de kände till vad som krävdes för att starta ett
företag. Det var också en större andel unga som
2008 uppgav att de skulle klara av att starta ett
företag jämfört med de föregående åren.
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Figur 5.3 Andel unga som bor kvar i föräldrahemmet efter kön. 20–25 år,
2007–2008. Procent.

Källa: SCB, Boverket
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Indikator 77
Unga kvarboende i föräldrahemmet

Uppgiftslämnare: Boverket
År 2008 bodde 186 000 unga mellan 20 och 25 år kvar i föräldrahemmet.
Av dessa 114 000 killar och 72 000 tjejer.

Andelen kvarboende i föräldrahemmet kan vara
en indikator på i vilken utsträckning unga har möj-
lighet att etablera sig på bostadsmarknaden.
Boverket vill dock framhålla att det kan finnas
många olika skäl till att bo kvar i föräldrahemmet.
De stora skillnaderna mellan unga tjejers och unga
killars kvarboende tyder på att det inte enbart är
tillgången på bostäder, som avgör när en person
tar steget att lämna föräldrahemmet.

År 2008 bodde 186 000 unga mellan 20 och 25 år
kvar i föräldrahemmet. Av dessa var 114 000 killar
och 72 000 tjejer. Unga killar bor kvar i föräldra-
hemmet i större utsträckning än unga tjejer. Av
samtliga unga i åldern 20 – 25 år bor 36 procent av

killarna och 25 procent av tjejerna kvar i föräldra-
hemmet. Variationerna är också stora beroende
på om man har svensk eller utländsk bakgrund.
Det finns också skillnader beroende på bostads-
ort. Det gäller åtminstone unga killar, drygt 40 pro-
cent av killarna i storstadsområdena bodde 2008
kvar i föräldrahemmet. Siffran var cirka 10 pro-
centenheter högre än i övriga delar av landet. Cirka
25 procent av tjejerna i åldern 20–25 år bodde
2008 kvar i föräldrahemmet oavsett bostadsort
(figur 5.3 ).

Totalt sett var det små men stabila förändringar
i ungas kvarboende i föräldrahemmet under pe-
rioden 1998–2008. Andelen unga killar mellan 20

Boende
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Figur 5.4 Andel unga som bor kvar i föräldrahemmet efter kön och trend.
20–25 år, 1998–1999, 2003–2004, 2004–2005, 2006–2007 och 2007–
2008. Procent.

Källa: SCB, Boverket
Kommentar: Trendlinjerna är baserade på linjär regression.
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2007–2008

och 25 år som bor kvar i föräldrahemmet mins-
kade något, medan unga tjejer i samma ålders-
grupp som bor kvar hemma ökade något. Figur
5.4 illustrerar utvecklingen under den aktuella
perioden. För att förtydliga utvecklingen visas
också den linjära trenden.10
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Indikator 78
Andel med förstahandskontrakt

Uppgiftslämnare: Boverket
År 2008 hade 90 procent av alla unga som bor i hyresrätt ett eget förstahandskontrakt på
den ordinarie hyresmarknaden. De skillnader som finns är främst av regional karaktär.
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Figur 5.5 Andel unga som bor i hyresrätt med eget förstahandskontrakt
efter region. 20–25 år, 2008. Procent.

Källa: Boverket. Statistiska centralbyrån, HEK.
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Denna indikator ger ett mått på i vilken mån unga
som bor i hyresrätt har ett eget förstahands-
kontrakt och hur det varierar mellan unga med
olika bakgrund och i olika regioner. Unga som bor
kvar i föräldrahemmet finns inte med. Indikatorn
bygger på Statistiska centralbyråns undersökning
Hushållens ekonomi (HEK).

År 2008 hade 90 procent av alla unga som bor i
hyresrätt ett eget förstahandskontrakt på den or-
dinarie hyresmarknaden. Skillnaden mellan unga
killar och unga tjejer var i det närmaste försumbar,
en något högre andel unga män än unga kvinnor
hade ett eget förstahandskontrakt. Det var ingen

skillnad om de unga hade svensk eller utländsk
bakgrund. Däremot fanns det regionala skillna-
der. Den lägsta andelen unga med förstahands-
kontrakt fanns i Storstockholm, följt av övriga
storstadsområden (figur 5.5).

Mellan 1999 och 2008 sjönk andelen unga i hy-
resrätt som har förstahandskontrakt något. För-
ändringen var störst i början av perioden. Mellan
2007 och 2008 sjönk andelen med 1 procent. För-
ändringen är dock så pass liten att Boverket inte
kan dra några säkra slutsatser, det kan handla om
en tillfällig variation.
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Tabell 5.34 Boendeutgifternas andel av den disponibla inkomsten efter
kön och åldersgrupper, 2008. Procent

20–25 år 26–64 år 65–84 år

Kvinnor 25 25 39
Män 24 23 27
Samtliga 25 24 34

Källa:  Statistiska centralbyrån, HEK.

Indikator 79
Ungas boendeutgifter

Uppgiftslämnare: Boverket
För unga i åldern 20–25 år som har flyttat hemifrån gick i genomsnitt
25 procent av den disponibla inkomsten 2008 till boende.

Den disponibla inkomsten och boendeutgifternas
storlek har stor betydelse för ungas möjligheter
att skaffa sig ett eget boende samt för att på sikt
kunna behålla bostaden och känna sig trygg i
denna. Om boendeutgifterna tar en stor andel av
den disponibla inkomsten, innebär det att det blir
en mindre del av inkomsten kvar att klara övriga
utgifter på. Samtidigt bör man hålla i minnet att
detta mått inte klargör hur höga inkomsterna är
eller nivån på boendeutgifterna. Om den disponib-
la inkomsten är hög, finns det större möjligheter
att klara sig på det som återstår när boende-
utgifterna är betalda, även om dessa är höga.

För unga mellan 20 och 25 år som flyttat hemi-
från gick i genomsnitt 25 procent av den disponib-
la inkomsten till boendet 2008. Unga betalade en
högre andel av sin inkomst för boendet än perso-
ner i åldern 26–64 år, men en betydligt lägre andel

än personer i åldern 65–84 år. Den allra största
andelen av den disponibla inkomsten, 39 procent,
betalar äldre kvinnor för sitt boende. Äldre kvin-
nor är ensamstående i högre grad än äldre män
och har också generellt lägre pensioner, vilket kan
förklara att en hög andel av den disponibla in-
komsten går till boendet. Det här innebär att det
snarare handlar om låga disponibla inkomster än
höga kostnader för boendet (tabell 5.34).

Unga med utländsk bakgrund betalade 2008 en
högre andel av den disponibla inkomsten för sitt
boende än unga med svensk bakgrund. De regio-
nala skillnaderna var små, det rör sig som mest
om ett par procentenheters skillnad. Boendeut-
gifternas andel av den disponibla inkomsten
sjönk från 28 till 25 procent mellan 1999 och 2008.
Som mest betalade kvinnor 30 procent av den dis-
ponibla inkomsten för boendet 2003.
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Indikator 80
Kommuner med brist på bostäder för unga

Uppgiftslämnare: Boverket
Antalet kommuner som uppger att de har brist på bostäder för unga var 147 under 2009.
Antalet har ökat under perioden 1999–2010.

Denna indikator ger en bild av situationen på
bostadsmarknaden för unga i olika delar av lan-
det. Uppgifterna är hämtade från Boverkets
bostadsmarknadsenkät. I Boverkets bostads-
marknadsenkät 2010 uppgav 147 kommuner att
det råder brist på sådana bostäder som unga ef-
terfrågar, vilket är fler än 2009 (tabell 5.35). Det är
fler kommuner som uppger att de har brist på bo-
städer för unga, än som uppger att de har generell
bostadsbrist. I kommuner där det inte råder nå-
gon generell brist på bostäder är problemet ofta
att de tillgängliga lägenheterna är för stora och/
eller för dyra för unga, även om de har en inkomst.
Cirka hälften av de kommuner som uppger att de

Tabell 5.35 Antal kommuner som uppger att man har brist på bostäder
för unga, jämfört med hur många i varje region som har bostadsbrist
generellt sett. 2009 och 2010

 
Brist på Generel l

bostäder för unga bostadsbrist

2009 2010 2009 2010

Storstockholm 22 22 22 21
Storgöteborg 12 11 12 12
Stormalmö 8 10 12 12

Övriga högskoleorter 24 23 19 16
Övriga kommuner 73 81 71 57

Totalt 139 147 136 118

Källa: Boverkets bostadsmarknadsenkät 2009 och 2010.

har brist på bostäder för unga är belägna utanför
storstäderna och högskoleorterna.

År 2009 uppgav 139 av kommunerna att de hade
brist på bostäder för unga, motsvarande siffra 2010
är 147. Det innebär att det är fler kommuner som
uppger att de har brist på bostäder för unga 2010
jämfört med 2009.

Antalet kommuner som uppger att de har brist
på bostäder för unga har ökat kontinuerligt under
perioden 1999–2010. Figur 5.6 visar att antalet
kommuner som uppgett brist på bostäder som
unga efterfrågar genomgående är fler än antalet
kommuner som uppgett en generell bostadsbrist.
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Figur 5.6 Antal kommuner som uppger att man har brist på bostäder för
unga samt antalet kommuner som har bostadsbrist generellt sett 1999–
2009.
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Källa: Boverkets bostadsmarknadsenkät.
Generell bostadsbristBrist på bostäder för unga
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Ungdomsstyrelsens reflektion
Som ung befinner man sig i en etableringsfas –
från ung till vuxen. I ungdomsåren övergår många
från studier till arbete, flyttar hemifrån och bildar
familj. Detta kapitel tar upp flera viktiga delar av
ungas etablering. Det finns många faktorer som
kan påverka denna process, till exempel förutsätt-
ningarna på arbets- och bostadsmarknaden, gene-
rationsspecifika särdrag (om man till exempel till-
hör en stor årskull) samt individens bakgrund (till
exempel kön, utbildningsnivå och föräldrarnas
socioekonomiska tillhörighet).

Ett av ungdomspolitikens huvudmål är att unga
ska ha verklig tillgång till välfärd. Välfärd kan
mätas på flera sätt, men en utgångspunkt för väl-
färd är tillgång till pengar, bostad och arbete.
Huvudområdet arbete och försörjning omfattar
flera politikområden som har stor betydelse för
ungas tillgång till välfärd och inflytande, till ex-
empel arbetsmarknads-, närings-, bostads- och
ekonomisk familjepolitik.

Arbete och försörjning
Ungas ekonomiska situation är i regel sämre än
för äldre grupper. Bland annat har en större andel
unga ekonomiskt bistånd, deras disponibla in-
komst per konsumtionsenhet är lägre och ande-
len med låg ekonomisk standard är högre i grup-
pen unga jämfört med i äldre grupper. Att få barn
inverkar i regel negativt på ungas ekonomi. Den
ekonomiska familjepolitiken har som mål att bidra
till förbättrade förutsättningar för en god ekono-
misk levnadsstandard för alla barnfamiljer (prop.
2008/09:1). Det är dock fortfarande stora skillna-
der i disponibel inkomst mellan unga barnfamiljer
och unga utan barn. Särskilt utsatta är ensamstå-
ende med barn och i den gruppen finns främst

kvinnor. Den babyboom som för närvarande rå-
der i Sverige ställer den statliga familjepolitiken
inför nya utmaningar.

Mellan 2001 och 2009 ökade andelen 20–29-
åringar med låg ekonomisk standard från 12 till 22
procent. Ökningen var särskilt kraftig bland unga
som bor själva. Den största ökningen skedde i
gruppen ensamstående unga med barn, där an-
delen med låg ekonomisk standard ökade från 19
till 76 procent. Unga som är födda utomlands är
kraftigt överrepresenterade bland biståndstaga-
rna, vilket bland annat förklaras av deras svagare
förankring på arbetsmarknaden.

Antalet individer med sjukpenning och antalet
individer med sjuk- eller aktivitetsersättning har
generellt minskat eller varit oförändrat sedan 2008.
Det gäller dock inte för unga där det skett en liten
ökning.

Centrala studiestödsnämnden anger att för stu-
denter så har de beräknade levnadsomkost-
naderna de senaste åren täckts av studiestödet. I
CSN:s rapport Studiestödet 2009 framgår dock
att endast en femtedel av studiemedelstagarna
själva anser att studiemedlen helt täcker deras
levnadsomkostnader. Av de som studerar är hälf-
ten nöjda med sin ekonomiska situation och hälf-
ten är missnöjda (CSN 2010).

Arbetslöshet och åtgärder
En viktig förutsättning för att få tillgång till väl-
färd är att ha ett arbete. Arbete ger en lönein-
komst som i sin tur ger möjlighet till ett eget bo-
ende och därmed ett mer självständigt liv. Till-
gången till olika trygghetssystem är i allmänhet
också beroende av att man lönearbetat. Målet för
arbetsmarknadspolitiken är att den ska bidra till
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en väl fungerande arbetsmarknad, öka sysselsätt-
ningen och minska utanförskapet (prop. 2008/
09:1).

Under våren 2008 avtog den starka efterfrågan
på arbetsmarknaden och såväl 2008 som 2009 präg-
lades av en tydlig försämring med färre rekryte-
ringar och ett stort antal varsel. Eftersom ökningen
av arbetslösheten inledningsvis främst berodde
på en nedgång av rekryteringar, drabbades främst
personer som var på väg in på arbetsmarknaden,
exempelvis unga. Unga mellan 18 och 24 år var
den enda åldersgrupp som hade högre nivåer av
arbetslöshet inklusive deltagare i program med
aktivitetsstöd 2008 (43 000 personer) än 2007
(41 000 personer). Under 2009 steg denna siffra i
samma åldersgrupp till nära 83 800.

Efter den kraftiga uppgången under 2007
svängde långtidsarbetslösheten för unga11 nedåt
under 2008, mycket beroende på ungdomsga-
rantin. Under 2009 ökade den dock igen och anta-
let långtidsarbetslösa ungdomar var i genomsnitt
6 600, jämfört med 3 600 under 2008. Antalet ar-
betslösa unga ökade med 56 procent mellan 2008
och 2009.

Mellan 2008 och 2009 ökade antalet unga i pro-
gram med aktivitetsstöd med cirka 180 procent,
vilket innebär nära en tredubbling. I och med att
en av de största ungdomskullarna på 15 år, i ett
svagt arbetsmarknadsläge, slutförde sin gymna-
sieutbildning våren 2009 så gav det en kraftig
ökning av unga med gymnasieutbildning i arbets-
marknadspolitiska program.

Ungdomsstyrelsen har under 2009 studerat ar-
betet med unga som varken arbetar eller studerar
i de 21 kommuner som har ett så kallat lokalt
utvecklingsavtal. Studien Vägarna in (Ungdoms-
styrelsen 2009f) visade att många kommuner upp-
levde behov av förbättrad samverkan kring den
aktuella målgruppen. Undersökningen pekade
också på stora variationer i arbetet med det så

kallade informationsansvaret. Enligt det ska kom-
muner informera sig om vad unga under 20 år,
som inte har slutfört gymnasiet och som varken
studerar eller arbetar, gör i syfte att kunna erbjuda
dem lämpliga insatser. För att utveckla arbetet har
Ungdomsstyrelsen (2009b) bland annat föresla-
git att slopa 90-dagarsregeln i jobbgarantin för
unga och för att förbättra samverkan har Ung-
domsstyrelsen föreslagit att navigatorcentrum
inrättas i alla kommuner.

Företagande
Indikatorerna visar att få unga, 4 procent, är före-
tagare och andelen har legat konstant mellan 2002
och 2008. Antalet nystartade företag har visat på
en god ökningstakt under flera år. Nedgången i
antalet nystartade företag 2006 bland personer
under 30 år verkar ha varit tillfällig, då antalet fö-
retag i åldersgrupperna 16–25 år och 26–30 år
ökade både under 2007 och 2008. Precis som 2007
så var ökningen av nystartade företag störst i
gruppen 16–25 år. Av det totala antalet nystar-
tade företag under 2008 startades cirka 10 pro-
cent av personer i denna åldersgrupp.

Ett generellt mönster som Tillväxtverket lyft fram
är att unga som är positiva till att bli företagare i
högre grad än dem som inte kan tänka sig bli före-
tagare också uppger att de fått uppfattning om,
och uppmuntran till, företagande från skolan.
Bland dem som fått kunskap och uppmuntran från
skolan kan omkring åtta av tio tänka sig att bli
företagare. Motsvarande andel bland dem som
inte upplever sig ha fått någon uppfattning eller
uppmuntran är cirka sju av tio.

Organisationen Ung Företagsamhet har under
2006–2009 fått finansiellt stöd av regeringen för
entreprenörskapsinsatser inom gymnasieskolan.
(Näringsdepartementet 2010) Genom Ung Före-
tagsamhet får elever i gymnasieskolan möjlighet
att träna sin kreativitet, sin företagsamhet och sitt
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entreprenörskap. Särskilda insatser görs bland
annat för att nå en större andel elever på de yr-
kesförberedande programmen.

Regeringen har också gett Skolverket i uppdrag
att stödja skolor och stimulera arbete inom entre-
prenörskapsområdet. Det kan till exempel handla
om att främja samarbetet med arbetslivet, erbjuda
kompetensutveckling, underlätta erfarenhets-
utbyte och fördela utvecklingsmedel.

Boende
En annan viktig del i ungas etablering är tillgången
till egen bostad. År 2008 bodde 186 000 unga i
åldersgruppen 20–25 år kvar i föräldrahemmet. Av
dessa var 114 000 killar och 72 000 tjejer. Variatio-
nerna är också stora beroende på om man har
svensk eller utländsk bakgrund. Det finns också
skillnader beroende på bostadsort.

En jämförelse mellan tjejer och killar visar att
killarna står för en mycket stor del av såväl be-
gärda som genomförda avhysningar. Tjejernas
antal ökar emellertid mer än killarnas vad gäller
begärda avhysningar och när det gäller genom-
förda avhysningar minskar killarnas antal och
tjejernas ökar. En positiv utveckling är att ande-
len av de begärda avhysningarna som verkligen
genomfördes minskade mellan 2008 och 2009 för
såväl killar som tjejer.

Socialstyrelsen tog 2008 tillsammans med
Kronofogdemyndigheten fram en vägledning till
stöd för kommunerna i det vräkningsförebygg-
ande arbetet. Vägledningen lägger särskild ton-
vikt vid socialtjänstens möjlighet att förhindra att
vräkningen genomförs. Nedgången av de genom-
förda avhysningarna kan förmodligen, åtminstone
till viss del, förklaras med kommunernas förbätt-
rade rutiner kring begärda avhysningar.

Antalet kommuner som har brist på bostäder för
unga är fler än de som uppger att de har generell
bostadsbrist. I kommuner där det inte råder nå-
gon generell brist på bostäder är problemet ofta
att de tillgängliga lägenheterna är för stora eller
för dyra för unga, även om de har en inkomst.

Boverket konstaterar att situationen för unga
på bostadsmarknaden är beroende av många fak-
torer. Det handlar om ungas möjlighet att efter-
fråga bostäder, det vill säga om ungas inkomster
samt om åtgärder som syftar till att stärka efterfrå-
gan på bostadsmarknaden, exempelvis bostads-
bidrag. Det handlar också om utbudet, det vill
säga antalet bostäder som kommer ut på bostads-
marknaden, liksom bostädernas egenskaper i form
av upplåtelseform, storlek, läge och boendekost-
nad med mera samt förmedlingen av dem. Även
övriga gruppers beteende på bostadsmarknaden
påverkar ungas förutsättningar.

Ökningen av antalet unga i åldern 20–24 år fram
till 2012, kommer att sätta ytterligare press på bo-
stadsmarknaden i storstadsregionerna och sär-
skilt i Stockholm, Göteborg och Malmö, där efter-
frågan på mindre lägenheter kommer att öka.
Även de större högskoleorterna kommer att få en
stor folkökning som bland annat beror på en stor
inflyttning av unga studenter. Konkurrensen om
de bostäder som kommer ut på bostadsmarkna-
den ökar troligtvis också och det kommer sanno-
likt att vara en fortsatt svår situation för unga i
dessa regioner. Studerande och unga som ska
flytta hemifrån får sannolikt svårare att komma in
på den reguljära bostadsmarknaden. Den pågå-
ende lågkonjunkturen sammanfaller med den stora
ungdomskullens etablering på arbets- och bo-
stadsmarknaden och en lågkonjunktur kan leda
till en sämre ekonomisk situation för unga.
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Arbete och försörjning
internationellt

Ungas etablering och möjlighet till arbete och för-
sörjning är en viktig fråga inom EU. Ett nytt ram-
verk för det ungdomspolitiska EU-samarbetet
mellan 2010 och 2018 beslutades av EU:s ung-
domsministrar 2009. Detta innebär att grunden är
lagd för det politiska samarbetet inom 8 områden,
bland annat utbildning, sysselsättning och entre-
prenörskap. De övergripande målen för samarbe-
tet är att skapa fler och lika möjligheter för alla
unga inom utbildning och arbetsmarknad samt
att främja aktivt medborgarskap, social delaktig-
het och solidaritet.

I Ungdomsstyrelsens rapport Fokus 09 har en
analys av tre andra EU-länder gjorts. I rapporten
beskrivs goda exempel på bland annat arbets-
marknadsinsatser som främjar ungas levnadsvill-
kor och bekämpar ungas utanförskap. Inom
arbetsmarknadsområdet jämförs olika sätt att ut-
forma arbetsmarknadspolitiska åtgärder för unga
och hur man arbetar för att kunna erbjuda alla
unga en lämplig praktikplats i anslutning till ut-
bildning eller arbetsträning. Det ges också exem-
pel på olika metoder för att kunna erbjuda unga
allt stöd på samma ställe (Ungdomsstyrelsen
2009b).
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KAPITEL 6

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM206



207

Kultur och fritid
Huvudområdet kultur och fritid handlar om politiska mål inom
politiken för det civila samhället samt idrotts- och kulturpolitik.
Fritiden spelar en viktig roll för unga och huvudområdet syftar
bland annat till att unga i sina fritidsaktiviteter ska ha tillgång till
inflytande och genom aktiviteterna uppmuntras att delta i ett
demokratiskt samhälle samt till att förbättra sin hälsa.
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Bakgrund = Utländsk eller svensk bakgrund
Socioekonomisk bakgrund = Föräldrars sysselsättning eller utbildning
Region = Region eller kommuntyp

Kultur och fritid

81. Deltagande i folkrörelser och föreningar,
2006/07.

82. Andel motionsutövare, 2009.

83. Andel som tränar eller tävlar i idrott, 2009.

84. Besöks- och läsvanor, 2006/07.

85. Eget kulturutövande, 2006/07.

Inte möjligt med jämförelser över tid på grund av ändringar i
datainsamlingen.

Nivån relativt konstant sedan 2000.

Positiv utveckling bland 7-14-åringar, negativ bland 15–29-åringar
sedan 2000.

Negativ utveckling sedan 1982/83 förutom för besök på
konstmuseum och konstutställning.

Samtliga former av utövande har minskat sedan 1982/83.

Relation

Tjejer Killar

Föreningsliv

Idrottsutövande

Kulturvanor

Bakgrunds-
variabler

Tema Indikator Tendens
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Indikator 81
Deltagande i folkrörelser och föreningar

Uppgiftslämnare: Ungdomsstyrelsen
En tredjedel av unga i åldern 16–25 år uppgav 2006/07 att de under de senaste 12
månaderna varit på möte i en förening. Det var större andelar killar och de vars föräld-
rar är tjänstemän som var aktiva än tjejer och de vars föräldrar är arbetare. Det var
små skillnader i aktivitet mellan unga med svensk och utländsk bakgrund och mellan
unga boende i olika typer av kommuner.

Föreningsliv

Många unga deltar i olika föreningar. Det kan vara
såväl i skolan som på fritiden. Tidigare år har
Ungdomsstyrelsens rapportering av indikatorer
visat att det finns stora skillnader mellan ungas
och äldres medlemskap i föreningar. Enligt Ung
idag 2008 (Ungdomsstyrelsen 2008a) uppgav 64
procent i ungdomsgruppen 2004/05 att de hade
medlemskap i en förening, medan motsvarande
andel i  referensgruppen 35–74-åringar var 88 pro-
cent. Tidigare har vi visat att andelen unga som
uppger att de har medlemskap i en förening mins-
kar.

Denna indikator redogör för hur stor andel som
under de senast föregående 12 månaderna varit
på möte i en förening, i ett samfund eller liknande.
Det finns några skillnader i graden av förenings-
aktivitet som är intressanta att lyfta fram. En större
andel av 16–19-åringarna var 2006/07 förenings-
aktiva än av 20–25-åringarna (tabell 6.1).1 Killarna
var i större utsträckning föreningsaktiva än tjejer-
na. Inom hela den studerade ungdomsgruppen
16–25 år var skillnaderna relativt små mellan de
med svensk respektive utländsk bakgrund.

Det var däremot stora skillnader mellan tjejer med
svensk respektive utländsk bakgrund. Andelen
tjejer med utländsk bakgrund som var aktiva var
nästan 14,8 procentenheter lägre än andelen tjejer
med svensk bakgrund. Skillnaden mellan tjejer res-
pektive killar med utländsk bakgrund var ännu
större, där var andelen föreningsaktiva tjejer 23,3
procentenheter lägre. Unga med föräldrar som är
tjänstemän eller företagare var mer aktiva än de
med föräldrar som är arbetare, och föräldrarnas
socioekonomiska tillhörighet hade större bety-
delse för ungas föreningsaktivitet i gruppen 16–
19 år än i gruppen 20–25 år.

Det var små skillnader i föreningsaktivitet om
man jämför vilken kommuntyp de unga bor i, men
i storstadsområdena varierade inte andelen före-
ningsaktiva beroende på kön eller ålder lika mycket
som i andra regioner. Andelen aktiva var 10 pro-
centenheter lägre i den yngre åldersgruppen i
storstadsområden än i övriga regioner. Utanför
storstadsområdena varierade föreningsaktiviteten
mellan de olika åldersgrupperna till skillnad mot i
storstadsområdena. Andelen föreningsaktiva ut-
anför storstadsområdena var omkring 15 pro-
centenheter lägre bland 20–25-åringarna än bland
16–19-åringarna.
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Tabell 6.1 Andel som under de senaste 12 månaderna varit på möte i
förening, samfund eller liknande. 16–25 år, 2006/2007.* Procent

16–25 år
16–19 år 20–25 år 35–74 år

Killar Tjejer Samtliga

Bakgrund
Svensk 39,1 28,7 35,3 31,9 33,6 45,1
Utländsk 36,3 25,6 40,4 17,1 30,2 26,6

Socioekonomisk grupp
föräldrahushållet
Arbetare 28,2 23,0 29,5 21,0 25,3 41,1
Tjänstemän 43,5 33,5 43,2 33,3 38,3 46,1
Företagare (exklusive
akademikeryrken) 45,6 27,6 34,8 36,2 35,5 43,0

Region**
Storstadsområden 32,4 31,9 33,7 30,5 32,1 42,9
Större städer 42,3 27,3 38,3 29,2 34,0 39,9
Övriga 41,8 24,7 36,0 29,7 33,0 44,9

Samtliga 38,7 28,2 36,2 29,8 33,1 42,4

Källa: Ungdomsstyrelsen, Statistiska centralbyrån, ULF-undersökning 2006/2007.
* Exklusive fackligt möte och möte i politiskt parti.
** Storstadsområden = H1–H2, Större städer = H3 och Övriga = H4–H6.

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM210



211

Indikator 82
Andel motionsutövare

Uppgiftslämnare: Riksidrottsförbundet
Drygt 90 procent av unga i åldern 7–19 år och drygt 70 procent av 20–29-åringarna
motionerade minst en gång i veckan 2009. Det är små skillnader mellan killar och tjejer.
Sedan 2000 har andelen unga som motionerar varit relativt konstant.

Idrottsutövande2

Något mer än tre fjärdedelar, 76 procent av de
tillfrågade uppgav 2009 att de motionerade minst
en gång i veckan. Störst andel som motionerade
minst en gång i veckan, drygt 90 procent, fanns i
åldrarna under 20 år. I övriga åldersgrupper sva-
rade cirka 73 procent att de motionerade en gång
i veckan eller oftare. Som motionsaktivitet räknas
i denna indikator en aktivitet som överstiger 20
minuter per tillfälle och som utövas minst en gång
i veckan.

Nästan hälften, 46 procent, av de personer som
deltog i undersökningen svarade att man motio-
nerar mer än två gånger i veckan. Andelen motio-
nerande män och kvinnor är ungefär lika stor till
och med 19 års ålder. Därefter motionerar kvin-

norna i större utsträckning. Detta oavsett om man
drar gränsen vid en gång i veckan eller tre gånger
i veckan.

Mellan 2000 och 2009 ökade andelen motions-
utövare totalt något, från 74 procent till 76 pro-
cent. Ökningen var något större för kvinnor än
för män. I åldersgruppen 7–14 år minskade emel-
lertid andelen som under samma period svarade
att de motionerar minst en gång i veckan något,
från 95 till 92 procent.

Ser man till de tre senaste undersökningarna (ta-
bell 6.2) ligger de högre andelarna bland tjejer i
åldrarna 7–14 år och 20–29 år 2008 inom den sta-
tistiska felmarginalen, då svarsunderlaget bland
unga kvinnor var litet.

Tabell 6.2 Andel som utövar en motionsaktivitet minst en gång i veckan
efter kön och ålder, 2007–2009. Procent

Totalt Män Kvinnor

2007 2008 2009 2007 2008 2009 2007 2008 2009

7–14 år 91 96 92 91 96 93 90 96 91
15–19 år 88 88 89 86 87 90 90 89 88
20–29 år 71 74 72 65 65 70 76 84 75
30–39 år 66 73 69 63 72 64 70 75 74
40–49 år 70 73 71 62 67 62 78 80 80
50–59 år 70 73 75 59 63 71 82 83 78
60–70 år 76 73 74 70 70 73 81 77 76
Totalt 74 77 76 68 72 72 79 82 79

Källa: Riksidrottsförbundet, SCB 2007, 2008 och 2009.
Kommentar: Motionsaktivitet är en aktivitet som utövas minst 1 gång i veckan och överstiger 20 minuter per
tillfälle.
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Indikator 83
Andel som tränar eller tävlar i idrott

Uppgiftslämnare: Riksidrottsförbundet
Andelen som 2009 tävlade eller tränade var 68 procent bland 7–14-åringar, 44 procent
bland 15–19-åringar och 20 procent bland 20–29-åringar. Det var vanligare att killar
tränade än att tjejer gjorde det. Sedan 2000 har andelen som tränar och tävlar ökat
bland 7–14-åringar men minskat bland 15–29-åringar.

År 2009 svarade totalt 22 procent att de tränar
eller tävlar i någon idrott. Nio procent uppgav att
de tränar eller tävlar tre gånger i veckan eller of-
tare. Med tävling avses medverkan i någon form
av organiserat seriesystem eller arrangerad indi-
viduell tävling.

Andelen som tävlar eller tränar är högst bland
unga och sjunker sedan med stigande ålder. I samt-
liga åldersgrupper tävlar eller tränar män i större

utsträckning än kvinnor. På totalnivå kan man
endast notera små förändringar under 2000-talet.
Bland unga ser vi en ökning bland 7–14-åringar,
men en minskning i grupperna 15–19 år och 20–
29 år sedan 2000. De stora förändringar vi ser i
andelen som tränar eller tävlar bland unga mellan
2007 och 2009 ligger inom den statistiska fel-
marginalen (tabell 6.3).

Tabell 6.3 Andel som tränar eller tävlar i idrott, 2007–2009. Procent

Totalt Män Kvinnor

2007 2008 2009 2007 2008 2009 2007 2008 2009

7–14 år 62 66 68 63 73 70 60 58 67
15–19 år 50 41 44 51 47 51 49 35 36
20–29 år 24 21 20 30 27 24 18 14 12
30–39 år 17 16 20 24 24 25 11 8 12
40–49 år 12 15 13 18 19 21 7 10 9
50–59 år 8 6 9 11 7 12 4 4 3
60–70 år 5 8 8 7 10 12 3 6 4
Totalt 21 21 22 28 26 28 16 16 16

Källa: Riksidrottsförbundet, SCB, 2007, 2008 och 2009.
Kommentar: Med tävling avses medverkan i någon form av organiserat seriesystem eller arrangerad
individuell tävling.
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Indikator 84
Besöks- och läsvanor

Uppgiftslämnare: Kulturrådet
En knapp tredjedel av 16–23-åringarna hade under 2006/07 gått på teater och en lika
stor andel på konstmuseum, drygt hälften hade gått på konsert och till ett bibliotek, tre
fjärdedelar hade läst böcker och 90 procent hade gått på bio minst en gång de senaste
12 månaderna. Tjejer var överlag mer aktiva än killar. Unga i storstäder var mer aktiva
än i övriga kommuner. Sedan 1982/83 har besöks- och läsvanorna sjunkit för alla
aktiviteter utom för besök på konstmuseum eller konstutställning.

Kulturvanor3

Andelen 16–23-åringar som vid något tillfälle un-
der de senaste 12 månaderna besökt någon av de
aktuella kulturaktiviteterna eller läst en bok, mins-
kade i alla kategorier mellan de två senaste mät-
tillfällena. I samtliga kategorier utom en är det till
och med så att andelen vid det senaste mättillfället
är den lägsta som någonsin noterats i ULF. För
besök vid konstmuseer och konstutställningar är
andelen besökare den näst lägsta som noterats.

Det är svårt att skilja ut mönster. Exempelvis
ökade andelen 16–23-åringar som någon gång
under de senaste 12 månaderna besökt ett konst-
museum eller en konstutställning svagt mellan
1982/83 och 2006/07, från 25 procent till 30 pro-
cent, samtidigt som andelen ungdomar som be-
sökt ett annat museum än konstmuseum mins-
kade från 51 procent till 22 procent. De två vanli-
gaste aktiviteterna, biobesök och bokläsande, lik-
som teaterbesök visar vikande tendenser i olika
grad, medan andelen unga som besökt konserter
låg på samma nivå vid den senaste mätningen
som vid den första (tabell 6.4).

Biblioteksbesöken visar en intressant utveck-
ling. Andelen 16–23-åringar som besökt ett bib-
liotek åtminstone någon gång under de senaste
12 månaderna ökade från 65 procent till 78 pro-
cent mellan 1990/91 och 1998/99 för att sedan
minska kraftigt till 55 procent 2006/07. Här skulle
man kunna anta att tillgången till hemdator med
internetuppkoppling har haft betydelse. I slutet
av 1990-talet var det fortfarande inte särskilt ut-
brett med internetuppkoppling i hemmet och inter-
netcaféer var ännu ganska ovanliga. Många ung-
domar utnyttjade då folkbibliotekens datorer för
att söka på webben. Men i takt med att det blivit
vanligare med såväl internet i hemmen som ett
kommersiellt utbud av tillgång till internet, har an-
ledningen för unga att besöka ett bibliotek mins-
kat.

En tendens är att minskningstakten är högre för
att göra något ofta än för att göra något åtmins-
tone någon gång om året. Till exempel minskade
andelen 16–23-åringar som gått på bio minst nå-
gon gång under de senaste 12 månaderna med 3
procentenheter, från 93 procent till 90 procent
mellan 1982/83 och 2006/07, samtidigt som ande-
len som gått på bio mer än fem gånger under 12
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månader, minskade med 26 procentenheter, från
63 procent till 37 procent under samma period.
Motsvarande utveckling finns för bokläsande,
men den är inte lika tydlig.

Skillnader mellan tjejer och killar
Generellt sett är tjejer mer aktiva än killar. Skillna-
derna är dock mycket små för biobesök, konsert-
besök och besök på annat museum än konstmu-
seum minst någon gång under de senaste 12 må-
naderna. För teaterbesök och besök på konstmu-
seum skiljer det ungefär 10 procentenheter och
för bokläsande och biblioteksbesök skiljer det
ungefär 20 procentenheter. Andelen tjejer som
besökt en teater minskade snabbare mellan 1982/
83 och 2006/07 än vad andelen killar minskade
(från 45 procent till 33 procent för tjejer jämfört
med från 28 procent till 25 procent för killar). För
biblioteksbesök och även för bokläsande (om än
inte lika tydligt) var förhållandet det omvända,
det vill säga att skillnaden mellan tjejers och killars
aktivitet ökade.

Skillnader mellan
storstad och landsbygd

Generellt är 16–23-åringar i storstäder (inklusive
förortskommuner) mer aktiva deltagare i kultur-
aktiviteter än invånare i övriga kommuner på alla
områden utom biblioteksbesök, där aktiviteten
2006/07 var lika stor oavsett var i landet man bodde.
Skillnaderna mellan unga i storstäder och unga i
övriga landet utjämnades mellan 1982/83 och 2006/
07 för teaterbesök och besök på annat museum
än konstmuseum. Däremot ökade skillnaderna
något för besök på konstmuseum och biografer
samt för bokläsande.

Skillnader beroende på om man
är född i Sverige eller utomlands

Unga som är födda utomlands deltog 1982/83 över-
lag i lägre grad än unga födda i Sverige vars båda
föräldrar är födda i Sverige, i såväl besöksaktivi-
teter som läsande. Utvecklingstendensen är att
skillnaderna minskat för biobesök och konsert-
besök. För teaterbesök och besök på konstmu-
seum har skillnaderna helt utjämnats. För biblio-
teksbesök och besök på annat museum hade de
unga födda utomlands vid mätningen 2006/07 till
och med högre andel som någon gång under de
senaste 12 månaderna ägnat sig åt aktiviteten än
vad jämförelsegruppen med unga födda i Sverige
hade. Bara för bokläsande ökade skillnaderna
mellan unga födda i Sverige och unga födda ut-
omlands.
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Tabell 6.4 Ungas besöks- och läsvanor: Andel som på fritiden ägnat sig
åt följande aktiviteter under de senaste 12 månaderna. 16–23 år, 1982–
1983, 1990–1991, 1998–1999 och 2006–2007. Procent

Aktivitet minst någon gång mer än 5 gånger

82–83 90–91 98–99 06–07 82–83 90–91    98–99    06–07

Teater
Killar 28 29 33 25 3 2 2 1
Tjejer 45 48 44 33 6 5 4 3
Samtliga 36 39 38 29 4 3 3 2

Region*
Storstadsområden 51 48 46 34 8 7 5 4
Större städer 36 43 40 27 4 4 3 1
Övriga 26 29 31 26 1 2 3 1

Bakgrund**
Födda utomlands 29 34 37 29 4 4 5 1
Födda i Sverige 36 39 39 30 4 3 4 2

Konsert
Killar 56 57 61 54 15 12 12 12
Tjejer 54 61 61 56 13 11 11 8
Samtliga 55 59 61 55 14 11 11 10

Region*
Storstadsområden 58 60 58 58 16 10 11 12
Större städer 58 61 63 55 14 12 12 11
Övriga 51 58 61 52 12 12 11 8

Bakgrund**
Födda utomlands 36 51 49 43 8 10 10 8
Födda i Sverige 56 60 62 56 14 11 11 11

Konstmuseum/utställning
Killar 20 25 27 25 3 2 2 2
Tjejer 30 37 39 35 4 4 5 3
Samtliga 25 31 33 30 3 2 3 2

Region*
Storstadsområden 33 34 40 38 6 4 5 3
Större städer 24 35 32 28 3 3 2 2
Övriga 20 26 29 24 3 1 3 2

Bakgrund**
Födda utomlands 21 32 31 29 6 5 5 6
Födda i Sverige 25 30 34 30 3 2 3 2

Källa: Kulturrådet. Statistiska centralbyrån, ULF-undersökningen.
* Storstadsområden = H1–H2, Större städer = H3 och Övriga = H4–H6.
** Födda i Sverige = Unga födda i Sverige med båda föräldrarna födda i Sverige. Födda utomlands = Unga födda
utomlands oavsett föräldrarnas bakgrund.
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Aktivitet minst någon gång mer än 5 gånger

82–83 90–91 98–99 06–07 82–83 90–91    98–99    06–07

Annat museum
Killar 50 34 36 23 3 2 2 1
Tjejer 52 39 38 22 5 3 2 2
Samtliga 51 36 37 22 4 2 2 1

Region*
Storstadsområden 61 42 42 28 8 4 2 2
Större städer 49 38 38 19 2 2 2 2
Övriga 44 28 32 21 3 1 2 0

Bakgrund**
Födda utomlands 45 32 30 24 8 5 3 2
Födda i Sverige 53 36 39 22 4 2 2 1

Bibliotek
Killar 60 60 72 46 35 30 42 22
Tjejer 71 69 84 65 38 38 53 36
Samtliga 65 65 78 55 37 34 47 29

Region*
Storstadsområden 66 64 77 54 36 32 43 28
Större städer 67 66 78 58 38 37 49 33
Övriga 63 63 78 53 37 31 48 24

Bakgrund**
Födda utomlands 60 77 83 66 37 48 55 42
Födda i Sverige 65 64 77 54 36 33 46 27

Bio
Killar 94 93 91 89 66 55 50 37
Tjejer 92 95 94 91 60 59 50 37
Samtliga 93 94 93 90 63 57 50 37

Region*
Storstadsområden 95 97 94 92 72 68 59 47
Större städer 96 95 94 92 65 55 49 39
Övriga 90 93 89 85 59 52 44 26

Bakgrund**
Födda utomlands 78 85 88 82 47 55 48 37
Födda i Sverige 94 95 93 91 64 57 49 36

Läst böcker varje vecka
Killar 80 76 75 66 34 27 25 21
Tjejer 94 92 88 86 51 48 40 35
Samtliga 87 84 82 76 42 37 32 28

Region*
Storstadsområden 90 86 85 78 49 43 35 28
Större städer 88 86 83 78 40 39 32 30
Övriga 85 82 78 71 39 32 30 24

Bakgrund**
Födda utomlands 85 89 79 72 41 39 20 17
Födda i Sverige 88 84 82 77 43 37 34 29
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Indikator 85
Eget kulturutövande

Uppgiftslämnare: Kulturrådet
Bland 16–23-åringar hade under 2006/07 nästan var tredje målat/ritat/tecknat och
skrivit dagbok, ungefär en femtedel hade spelat musikinstrument och deltagit i studie-
cirklar och var tjugonde hade sjungit i kör minst en gång de senaste 12 månaderna.
Tjejer och boende i storstäder var mer aktiva än killar och boende i övriga kommuner.
Sedan 1982/83 har det egna kulturutövandet minskat inom samtliga former.

För eget utövande är tendenserna tydligare än
för indikatorn besöks- och läsvanor. Samtliga for-
mer av utövande har entydigt vikande utveck-
ling, även om minskningarnas storlek varierar.
Dock påverkas jämförbarheten över tid av de änd-
rade insamlingsmetoderna för ULF.

Aktiviteter med en liten andel utövare redan vid
första mätningen 1982/83, som exempelvis att
sjunga i kör, har naturligtvis inte kunnat minska
lika mycket som aktiviteter med en hög andel utö-
vare, som exempelvis att skriva dagbok eller brev.
Andelen utövare av aktiviteter under de senaste
12 månaderna som har med skrivande att göra
minskade från 52 procent till 31 procent under
perioden 1982/83 till 2006/07. Men nästan hela
minskningen skedde mellan de två senaste mät-
tillfällena och det finns all anledning att anta att
detta också har att göra med den ökande inter-
netanvändningen (tabell 6.5).

Skillnader mellan tjejer och killar
Skillnaderna mellan tjejers och killars eget utö-
vande minskade generellt då tjejer minskade akti-
viteten eget utövande mer än vad killarna gjorde.
Andelen tjejer som musicerar minskade så mycket
att killarna vid den senaste mätningen för första
gången hade en högre andel utövare än vad tjejer-

na hade. Det är också det enda område där killar-
na enligt den senaste mätningen i större utsträck-
ning än tjejerna var aktiva utövare. Ungefär var
fjärde kille mellan 16 och 23 år hade någon gång
under det senaste året spelat ett musikinstrument,
medan ungefär var femte tjej gjort detsamma. Tjej-
ers körsjungande och studiecirkeldeltagande
minskade också så mycket att skillnaderna mellan
tjejers och killars aktivitet nästan försvann. Skill-
naderna för skrivande samt för bild- och form-
skapande aktiviteter var 2006/07 fortfarande gan-
ska stora till tjejernas fördel.

Skillnader mellan
storstad och landsbygd

Unga i storstadsregionerna ägnade sig i högre
grad åt egen kulturutövning, men även här mins-
kade skillnaderna. Exempelvis var det 1982/83 en
högre andel av storstadsungdomarna än ungdo-
marna i de övriga kommunerna som skrev (59 pro-
cent mot kring 50 procent). Denna skillnad mins-
kade stegvis mätning för mätning och andelen
för alla tre kategorierna (storstadsområden, större
städer och övriga) låg 2006/07 kring 30 procent.
Ungas målande, ritande etcetera visade en mot-
svarande utveckling.
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Skillnader beroende på om man
är född i Sverige eller utomlands

Unga som är födda utomlands deltog 1982/83 i
lägre grad i eget kulturutövande överlag än unga
födda i Sverige vars båda föräldrar är födda i
Sverige. Den enda aktivitet där unga födda utom-
lands 1982/83 hade högre andel utövare än den
andra gruppen var skrivande.

Tendensen över tid är att skillnaderna mellan
grupperna minskat med åren så att unga födda
utomlands 2006/07 var på ungefär samma nivå
som unga födda i Sverige i aktivitetsgrad i samt-
liga utövandekategorier. Det var dock en större
andel unga födda utomlands som deltog i studie-
cirklar jämfört med unga födda i Sverige.
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Tabell 6.5 Ungas eget utövande: Andel som på fritiden ägnat sig åt föl-
jande aktiviteter under de senaste 12 månaderna. 16–23 år, 1982–1983,
1990–1991, 1998–1999 och 2006–2007. Procent

Aktivitet minst någon gång varje vecka

82–83 90–91 98–99 06–07 82–83 90–91 98–99 06–07

Spelat musikinstrument
Killar 26 25 24 25 17 16 16 18
Tjejer 34 27 24 19 16 13 10 8
Samtliga 30 26 24 22 17 15 13 13

Region*
Storstadsområden 32 26 22 24 19 16 14 15
Större städer 30 27 24 22 16 14 12 13
Övriga 28 24 24 20 13 13 13 11

Bakgrund**
Födda utomlands 20 31 14 23 13 20 7 14
Födda i Sverige 31 25 26 23 17 14 13 13

Sjungit i kör eller
annan sånggrupp
Killar 7 6 7 5 5 4 5 5
Tjejer 14 13 11 7 10 9 7 5
Samtliga 10 9 9 6 7 6 6 5

Region*
Storstadsområden 10 10 9 9 7 6 7 7
Större städer 10 9 9 5 7 6 4 4
Övriga 11 8 10 4 8 6 7 4

Bakgrund**
Födda utomlands 4 17 6 4 3 12 4 3
Födda i Sverige 11 9 10 6 8 6 6 5

Källa: Kulturrådet, Statistiska centralbyrån, ULF-undersökningen.
* Storstadsområden = H1–H2, Större städer = H3 och Övriga = H4–H6.
** Födda i Sverige = Unga födda i Sverige med båda föräldrarna födda i Sverige. Födda utomlands = Unga födda
utomlands oavsett föräldrarnas bakgrund.
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Aktivitet minst någon gång varje vecka

82–83 90–91 98–99 06–07 82–83 90–91 98–99 06–07

Målat, ritat, tecknat
eller arbetat med lera
Killar 25 21 19 8 7 7
Tjejer 47 42 35 15 12 13
Samtliga 35 32 27 11 9 10

Region*
Storstadsområden 39 34 27 13 9 11
Större städer 35 30 28 9 8 8
Övriga kommuner 34 32 25 11 11 11

Bakgrund**
Födda utomlands 34 36 24 12 10 7
Födda i Sverige 36 32 27 11 10 10

Skrivit dagbok, dikter,
brev, artiklar och dylikt
Killar 31 29 27 15 7 6 7 6
Tjejer 74 72 76 49 32 32 37 22
Samtliga 52 50 51 31 20 18 22 14

Region*
Storstadsområden 59 53 53 31 23 17 26 13
Större städer 5 0 52 51 32 17 21 19 14
Övriga 47 46 48 31 17 17 21 14

Bakgrund**
Födda utomlands 55 50 53 33 20 14 18 11
Födda i Sverige 52 49 51 32 20 18 23 15

Deltagit i studiecirklar mer än 20 gånger
eller kurser
Killar 25 24 18 16 9 8 5 6
Tjejer 33 26 19 20 14 8 5 7
Samtliga 29 25 19 18 12 8 5 6

Region*
Storstadsområden 31 26 19 20 14 9 4 9
Större städer 3 0 27 18 17 12 9 4 5
Övriga 27 24 20 16 10 6 6 5

Bakgrund**
Födda utomlands 22 37 16 26 10 7 3 11
Födda i Sverige 29 25 19 17 11 8 5 6
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Ungdomsstyrelsens reflektioner
Föreningsliv

År 2006/2007 angav ungefär en tredjedel av unga
i åldern 16–25 år att de deltagit i ett förenings-
möte de senaste 12 månaderna. Unga deltar i lägre
grad i föreningslivet än äldre. Det är vanligare att
16–19-åringar deltar i föreningslivet än att 20–25-
åringar gör det. Graden av deltagande påverkas
av vilken socioekonomisk grupp ungdomarnas
föräldrar tillhör. Unga med föräldrar som är tjäns-
temän är i större utsträckning föreningsaktiva än
unga vars föräldrar är arbetare. Killar är i högre
grad föreningsaktiva än tjejer och skillnaderna
mellan könen märks särskilt i gruppen unga med
utländsk bakgrund. Föreningsdeltagandet verkar
dock inte ha något att göra med storleken på kom-
munen man bor i. Tidigare indikatorrapporteringar
har visat att ungas medlemskap i föreningar har
minskat.

Ungas fritid påverkas till stor del av beslut tagna
på kommunal och landstingskommunal nivå. Ge-
nom sitt ansvar för bland annat mötesplatser,
fritidsgårdar och kommunala kultur- och musik-
skolor spelar kommunerna en viktig roll i ungas
fritid. Det fritidsutbud man som ung erbjuds på-
verkas av de olika förutsättningar kommunerna
har. I Fokus 06 – En analys av ungas kultur och
fritid (Ungdomsstyrelsen 2006) visades att en
större andel unga var nöjda med kultur- och fritids-
utbudet i kommuner med hög andel tätortsboende
och/eller hög medelinkomst än på andra platser.
Unga i glesbygdskommuner var de som främst
ansåg att kulturutbudet i kommunen var dåligt.
Olika grupper av unga har alltså olika förutsätt-
ningar att delta i kultur- och fritidsaktiviteter.

Folkrörelsepolitikens mål har varit att männis-
kor ska ha bästa möjliga förutsättningar att bilda
och delta i olika typer av folkrörelser och fören-
ingar. I propositionen En politik för det civila
samhället (prop. 2009/10:55) lämnade regeringen
förslag till nya mål och inriktningar för det civila
samhället, dessa skulle ersätta den nuvarande
folkrörelsepolitiken och dess mål. Den nya politi-
ken, som beslutades under 2010, har som mål att
förbättra villkoren för det civila samhället som en
central del av demokratin. Detta genom att ut-
veckla människors möjlighet till delaktighet och
att stärka förutsättningarna för det civila samhäl-
let att bidra till samhällsutvecklingen och välfär-
den.

Minskningen av ungas medlemskap i förenings-
livet behöver inte innebära att ungas engagemang
i det civila samhället har minskat. Engagemanget
kan ta sig olika uttryck. I Konsten att bry sig om –
Föreningslivets betydelse för unga, kommunerna
och staten (Ungdomsstyrelsen 2008b) påpekas
vikten av att skilja på olika mått av engagemang,
då en allt större del av de frivilliga insatser som
görs inte görs av medlemmar i en förening. Om-
kring var fjärde ung person gör insatser i en orga-
nisation utan att vara medlem.

Staten stödjer ungas organisering via bidrag som
bland annat handläggs av Ungdomsstyrelsen. I
betänkandet Fritid på egna villkor (SOU 2009:29)
föreslogs ett nytt statligt bidragssystem för ung-
domsorganisationer. Utredningen poängterade
vikten av att organisationerna ska vara fria från
och obundna till staten och att bidraget inte ska
styra organisationernas ändamål och inriktning,
med undantag av att verksamheten inte får strida
mot demokratiska idéer.
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Under 2010 pågår arbetet med en ny förordning
om statsbidrag till ungdomsorganisationer som
föreslås börja gälla 2011. Under 2009 antog riks-
dagen ett antal förslag som presenterades i ut-
redningen Föreningsfostran och tävlingsfostran
(SOU 2008:9). Beslutet, som gäller från 2010, po-
ängterar bland annat vikten av att barnpers-
pektivet förtydligas i de verksamheter som får
stöd.

Idrottsutövande
Under 2000-talet har andelen unga i åldern 7–14
år som motionerar minst en gång i veckan mins-
kat något. Det är dock fortfarande cirka 90 pro-
cent av de unga upp till 20 år som motionerar
minst en gång i veckan. Fram till 20-årsåldern
motionerar killar och tjejer i ungefär samma ut-
sträckning. Därefter är andelen tjejer som motio-
nerar klart större än motsvarande andel killar. Ser
man till andelen som tränar eller tävlar i någon
form av organiserat seriesystem eller i en arran-
gerad individuell tävling så gör killar och tjejer
det i ungefär samma utsträckning fram till 15-års-
åldern. Därefter är andelen killar som tränar eller
tävlar betydligt större än motsvarande andel tjejer.
Vi ser också att träning och tävling minskar kraf-
tigt med åldern, från 68 procent bland 7–14-åringar,
till 44 procent bland 15–19-åringar, för att ligga på
20 procent bland 20–29-åringar.

Målet för idrottspolitiken är bland annat att ge
medborgarna möjlighet att motionera och idrotta
för att främja en god folkhälsa. För att främja fy-
sisk hälsa är det viktigt att väcka intresse för mo-
tion och idrott bland fysiskt inaktiva barn och
unga. I det europeiska rådets resolution om för-
nyade ramar för det europeiska samarbetet på

ungdomsområdet poängteras också idrottens vikt
för att skapa en god hälsa (Europeiska unionens
råd 2009). I flera rapporter (Ungdomsstyrelsen
2005b och 2007a) har Ungdomsstyrelsen visat på
idrotts- och motionsvanornas betydelse för att få
en god hälsa. Därför är det viktigt att unga tidigt
skaffar sig goda motionsvanor som även kan bi-
dra till att man fortsätter att motionera i vuxen
ålder.

Kulturvanor
De indikatorer som i detta kapitel beskriver ungas
kulturvanor ger inte en heltäckande bild av ungas
kulturutövande och kulturkonsumtion. I indi-
katorerna finns till exempel inte uppgifter om hur
många unga som dansar eller vilka aktiviteter unga
ägnar sig åt när de deltar i de studiecirklar eller
kurser som finns med i statistiken.

Bland indikatorerna saknas också aktiviteter som
är kopplade till den informationsteknik som för-
ändrat förutsättningarna för ungas fritidsaktivi-
teter. Ungas internetanvändning spelar troligen
in i flera av de resultat vi ser i kulturindikatorerna.
De vikande siffrorna i ungas biobesök kan till ex-
empel förklaras av att biobesöken ersatts av att
man ser filmer på en teve eller en dator.

Teknikutvecklingen kan också vara en förkla-
ring till nedgången i biblioteksbesök bland unga.
Enligt Kulturrådet använde sig unga tidigare av
bibliotekens datorer för att söka på internet på ett
sätt som de inte gör nu, då de använder sig av
datorer i hemmet. Det är dock inte bara i hemmet
som unga numera har tillgång till internet. Via
mobiltelefoner och bärbara datorer kan de, var de
än befinner sig, nå internet.
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Trots att kulturindikatorerna enbart belyser en
del av ungas kulturutövande och konsumtion ser
vi intressanta resultat. De vanligaste kulturakti-
viteterna bland unga är att gå på bio och läsa
böcker. I de flesta beskrivna kulturaktiviteter ser
vi en minskning bland unga mellan 1982/83 och
2006/07. Bland annat har det skett stora minsk-
ningar bland unga som läser böcker och skriver
(dagbok, dikter, brev etcetera). Särskilt stor är
minskningen bland de som uppger att de läser
böcker regelbundet.

Minskningen i skrivande kan tyckas märklig med
tanke på den relativt stora andel unga som skri-
ver på nätet genom till exempel bloggande. Två
av tio killar och fyra av tio tjejer i åldern 16–25 år
har eller har haft en egen blogg 2009 (Findahl
2009). En förklaring kan vara att de tillfrågade
ungdomarna helt enkelt inte räknat med denna
form av skrivande när de svarat på frågan.

Andelen unga som spelar instrument har också
minskat, medan gruppen konsertbesökare unge-
fär är lika stor som tidigare. Vi ser också att minsk-
ningstakten är större bland de som gör en kultur-
aktivitet ofta än de som gör det sällan. Storkon-
sumenterna och de som ofta utövar kultur visar
alltså på en kraftigare minskning.

Ser vi till tjejers och killars kulturvanor är tjejer
generellt mer aktiva än killar, särskilt i att läsa
böcker och att besöka bibliotek. Unga boende i
storstäder är i regel mer aktiva i kulturaktiviteter
än boende i mindre kommuner och unga födda i
Sverige är, med undantag av skrivande, mer ak-
tiva än unga födda utomlands.

I propositionen Tid för kultur (prop. 2009/10:3)
fastslås de nya kulturpolitiska målen att alla ska
ha möjlighet att delta i kulturlivet. För att nå dessa
mål ska barns och ungas rätt till kultur särskilt
uppmärksammas. En ny modell för ett samspel

mellan stat, kommuner och landsting införs un-
der 2011, där den regionala nivån får ansvar att
fördela en stor del av de statliga medel som går till
kulturverksamhet i länen. Syftet är bland annat
att främja ett ökat regionalt och lokalt engage-
mang för kulturfrågor. Eftersom kommunerna har
ett stort ansvar för ungas kultur är det viktigt att
ungas perspektiv är integrerat i de regionala kul-
turplanerna. Förhoppningsvis kan detta förslag
innebära bättre förutsättningar att möta de lokala
och regionala utmaningarna i ungas kulturliv.

Det finns få internationella studier över ungas
kulturvanor. I rapporten Youth in Europe (Eurostat
2009) görs dock några jämförelser mellan ungas
kulturvanor i Europa. Ser vi till hur stor andel unga
som 2006 någon gång hade gått på en liveföre-
ställning (konsert, teater, opera eller dans) de 12
föregående månaderna ligger svenska ungdom-
ars besök över genomsnittet för de 27 EU-län-
derna bland såväl 16–24-åringar som 25–29-åringar.

Svenska ungdomar hörde även till dem som i
störst utsträckning hade besökt sportevenemang
de senast föregående 12 månaderna. I det euro-
peiska samarbetet om ett nytt ramverk inom ung-
domsområdet framhålls bland annat vikten av att
ge unga tillgång till miljöer där de kan utveckla
sin kreativitet och sina intressen. Vidare att man
ska underlätta synergier inom områdena kultur,
utbildning, hälsa, social delaktighet, medier, an-
ställning och ungdom för att kunna främja ungas
kreativitet och innovationsförmåga (Europeiska
unionens råd 2009).

Medan sambandet mellan idrottsutövande och
god hälsa tycks vara oomtvistat har det under
senare år förekommit en debatt om i vilken grad
kultur kan påverka ungas hälsa på ett positivt
sätt. Bland annat har Qvarsell (2008) och Elofsson
(2010) försökt att klargöra sambandet och funnit
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att även om det kan finnas ett visst vetenskapligt
stöd för att kulturella aktiviteter kan ha en hälso-
bringande effekt, är stödet för detta betydligt sva-
gare än stödet för sambandet mellan fysisk akti-
vitet och god hälsa.

Nya sätt att
redovisa kulturvanor

Det gängse sättet att mäta ungas kulturutövande
respektive idrottsutövande har uppmärksammats
på flera håll. I Regeringens strategi för ungdoms-
politiken (skr. 2009/10:53) beskrivs hur studier
av ungas fritidsaktiviteter i regel redovisar idrotts-
utövande som en samlad kategori, medan kultur-
utövande delas upp på flera aktiviteter, som att
läsa böcker och att gå på teater. Följden blir en
snedvridning av hur stor andel unga som sam-
manlagt utövar kulturaktiviteter, inte minst när man
ställer dessa aktiviteter mot den samlade katego-
rin ungas idrottsutövande.

I artikeln Kan man idrotta kan man väl kultura
– till kritiken av konstruktionen av statistiska
kategorier (Trondman & Lund 2008) ifrågasätter
författarna redovisningen i den befintliga kultur-
statistiken och föreslår i stället att man använder
termen kultura, där alla särredovisade kultur-
aktiviteter slås samman till en kategori. När förfat-
tarna gör detta utifrån enkätdata framkommer
bland annat följande slutsatser:

• Andelen unga som kulturar är betydligt större
än andelen unga som föreningsidrottar, men det
är ungefär lika stora andelar idrottare som kultur-
are om man även räknar in de som idrottar utanför
en förening. Unga kvinnor kulturar i klart större
utsträckning än unga män och skillnaderna mel-
lan könen är större än om man jämför ungas

socioekonomiska bakgrund. Unga ägnar sig i stor
utsträckning åt att både idrotta och kultura och
unga som kulturar är mindre nöjda med sitt lokala
fritidsutbud än de som idrottar.

• Eftersom en större andel unga kvinnor än unga
män kulturar riskerar den nuvarande uppdel-
ningen av kulturvanor att osynliggöra unga kvin-
nors fritidsaktiviteter. För att få en rättvis bild av
ungas kulturaktiviteter räcker det dock inte med
att skapa en sammanhållen kulturkategori, man
behöver även särredovisa aktiviteterna. En utma-
ning är dock att definiera vilka typer av verksam-
heter som ska ingå i begreppet. Kulturutövande
kan innebära en stor mängd aktiviteter, utöver de
som hittills har förekommit i kulturstatistiken. Det
är inte bara viktigt att kategorisera aktiviteter utan
att också undersöka vilken betydelse unga ger
de olika aktiviteterna.

Fritid - inte bara
kultur och idrott

Ungdomars fritid utgörs inte bara av organise-
rade kultur- och idrottsaktiviteter. En stor del av
det man gör på sin fritid sker i oorganiserade for-
mer. Det kan också ske på olika mötesplatser, som
fritidsgårdar och ungdomens hus. Ungdoms-
styrelsen visade i Fokus 06 – En analys av ungas
kultur och fritid (Ungdomsstyrelsen 2006) att
många unga på sin fritid främst saknar just ung-
doms- eller fritidsgårdar. Olika grupper unga har
olika fritidsbehov och efterfrågan på kultur- och
fritidsutbud varierar med kön, ålder, bostadsort
och födelseland. Unga vuxna är en grupp som
särskilt riskerar att hamna utanför de kultur-
politiska satsningarna och kulturinstitutionernas
verksamheter, som främst riktar sig till unga un-
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der 18 år. En annan rapport som belyser utma-
ningar för offentligt stödda mötesplatser är Mö-
tesplatser för unga – aktörerna, vägvalen och
politiken (Ungdomsstyrelsen 2008d). I rappor-
ten lyfts olika utvecklingsområden för sådana mö-
tesplatser fram, som att till exempel öka kunska-
pen om äldre ungdomars fritidsbehov och besök
på mötesplatser.

Ny kunskap
om ungas fritid på gång

Ungdomsstyrelsen har i flera tidigare indikator-
rapporter framhållit vikten av att kunskapen om
ungas fritidsvanor behöver öka. Vi har föreslagit
att ungdomsurvalet i ULF-undersökningen (Sta-
tistiska centralbyråns undersökning av levnads-
förhållanden) ska utökas och att fritidsvanefrågorna
ska kompletteras med frågor om mer aktuella fritids-
aktiviteter.

Under 2010 gör Ungdomsstyrelsen på uppdrag
av regeringen en studie av ungas kulturutövande,
där eventuella skillnader mellan tjejers och killars
kulturutövande ska belysas och där tjejers fritids-
aktiviteter särskilt ska synliggöras. Dessutom har
Centrum för idrottsforskning fått i uppdrag att
årligen följa upp statens stöd till idrotten, bland
annat genom ett antal indikatorer. Dessa studier
kommer att bidra till att ytterligare öka kunskapen
om ungas kultur- och fritidsvanor.
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KAPITEL 7

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM228



229

Att vara ung idag
Ung idag 2010 är Ungdomsstyrelsens femte sam-
manställning av indikatorer som beskriver ungas
levnadsvillkor. Det är svårt att ge en generell bild
av hur unga har det. Unga människor är olika och
har skilda förutsättningar. Utifrån vår redovisning
kan man se att de allra flesta unga har det bra och
lever under goda villkor, men att vi fortfarande
befinner oss en bra bit från målen att alla unga
ska ha verklig tillgång till inflytande och till väl-
färd.

Vid en granskning av indikatorerna ser vi både
positiva och negativa tendenser för unga inom
samtliga huvudområden. Inom området utbildning
och lärande har andelen elever med behörighet
till gymnasieskolan minskat något medan ande-
len elever med behörighet till högskolestudier har
ökat, liksom andelen som läser på högskola. An-
delen unga som påbörjar högskolestudier direkt
efter gymnasiet fortsätter att öka.

Inom området hälsa och utsatthet har en ökning
skett av andelen unga som har vårdats på sjuk-
hus på grund av självmordsförsök, psykos, narko-
tikakonsumtion eller alkoholkonsumtion. Däremot

har den sexuella hälsan förbättrats genom en fort-
satt minskning av antalet klamydiainfektioner
bland unga. Även antalet arbetsolyckor och
arbetssjukdomar har fortsatt att minska bland
unga som är yrkesverksamma.

Inom området inflytande och representation har
viljan att vara med och påverka lokalt minskat
något, liksom deltagande i olika politiska aktivite-
ter. På den positiva sidan finns att andelen unga
som upplever att de har goda möjligheter att föra
fram idéer till beslutsfattare i kommunerna har ökat.
Det är också positivt att andelen unga ledamöter
i kommunfullmäktige som avgår i under mandat-
perioden har minskat jämfört med under den förra
mandatperioden.

Den mest negativa utvecklingen har skett inom
området arbete och försörjning, antalet unga ar-
betslösa och unga med låg ekonomisk standard
har ökat drastiskt. Även antalet ansökningar om
betalningsföreläggande och antalet gäldenärer
har ökat. Dock ser vi en alltmer positiv syn på
eget företagande och att antalet genomförda
vräkningar har minskat.

Avslutande diskussion

2006 2007 2008 2009 2010

Fem sammanställningar av indikatorer i skriftserien Ung idag 2006–2010
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Det mest alarmerande är att
• Andelen ensamstående unga med barn i åldern 20–29 år med låg ekonomisk standard har ökat
från 19 procent 2001 till 76 procent 2009.

• Antalet arbetslösa i åldern 18–24 år var strax under 47 000 i månadsgenomsnitt under 2009, vilket
är nästan 17 000 fler än 2008 och motsvarar en ökning på 56 procent. År 2001 var månads-
genomsnittet strax över 32 000. Utvecklingen under de fyra första månaderna 2010 är positiv för
unga generellt, men för utrikes födda unga är utvecklingen fortsatt negativ.

Årets uppföljning av indikatorer visar alltså så-
väl på positiva som på negativa trender i ungas
levnadsvillkor. När man beskriver indikatorernas
utveckling är det viktigt att tänka på i vilken kon-
text förändringen sker.

Trots att unga till exempel i mindre omfattning
är utsatta för arbetssjukdomar och arbetsskador
jämfört med äldre måste man beakta att anmäl-
ningsbenägenheten av exempelvis arbetsskador
säkerligen inte är lika hög bland unga som bland
äldre. Vissa arbetssjukdomar, till exempel belast-
ningsskador, kan dessutom kräva ganska lång tid
för att utvecklas. Att unga uppvisar en lägre före-
komst av arbetsrelaterad ohälsa behöver inte be-
tyda att arbetsmiljön är bra, utan kan helt enkelt
bero på kortare exponeringstid. Man kan inte hel-
ler utesluta är att unga ser på sin arbetsmiljö på
ett annat sätt än vad man gör när man är äldre.

Ett annat exempel på att det är viktigt att sätta
uppgifterna i relation till helheten är att även om
förtida avhopp bland unga förtroendevalda i kom-
munfullmäktige har minskat så är det tydligt att
det har avgått en större andel i gruppen 18–25 år
än bland samtliga valda.

Uppföljning av ungas villkor
Ung idag 2010 är en del i uppföljningen av ung-
domspolitiken. Genom att kontinuerligt följa upp
ungas levnadsvillkor inom olika områden kan vi
ge en översiktlig bild av hur unga har det idag
och hur situationen förändras över tid. Inom om-
rådet kultur och fritid är det svårt att göra en så-
dan bild av ungas villkor utifrån dagens indika-
torer. Ungdomsstyrelsen har i uppdrag att analy-
sera ungas kulturutövande och ungas upplevel-
ser av sitt kulturutövande under 2010. Därmed
kommer kunskapen om ungas kulturutövande och
vilka skillnader som finns mellan tjejers och killars
utövande att öka. Det är däremot viktigt att den
löpande uppföljningen av ungas villkor inom
området förbättras.

I rapporten redovisas levnadsvillkoren för olika
ungdomsgrupper, främst uppdelat på kön. Indi-
katorerna beskriver dock i år situationen för fler
grupper av unga i och med att ett flertal av myn-
digheterna från och med 2009 har fått ett re-
geringsuppdrag att redovisa utvecklingen av
ungas levnadsvillkor mer detaljerat. Uppfölj-
ningen har dock fortfarande begränsningar, främst
när det gäller att skildra situationen för den yngsta
åldersgruppen 13–15 år, att analysera de eventu-
ella skillnader som finns mellan unga med och
utan funktionsnedsättning och om levnads-
villkoren skiljer sig beroende på sexuell identitet
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och läggning. I materialet saknas också ofta möj-
ligheter att göra jämförelser mellan ungdoms-
gruppen och äldre åldersgrupper. Det är först ge-
nom jämförelser man kan dra några slutsatser om
en situation eller företeelse är unik för unga eller
om det är en generell trend i samhället. Under 2010
kommer Statskontoret att göra en utvärdering av
de senaste fem årens uppföljning av ungdoms-
politiken.

Stora skillnader
i gruppen unga

Trots de begränsningar som anges ovan är vår
ambition att denna rapport ska ge en samlad bild
av hur unga har det i Sverige idag. Det är viktigt
att hålla i minnet att gruppen unga är mycket he-
terogen. Ungdomsgruppen kännetecknas av att
individerna befinner sig i ungefär samma ålder
och är på väg in i vuxenvärlden. Men det finns
mycket stora skillnader mellan de individer som
ingår i gruppen.

De övergripande målen för den nationella ung-
domspolitiken är att alla unga ska ha verklig till-
gång till inflytande och till välfärd. Så är inte fallet
idag. Uppföljningen av indikatorerna visar att
levnadsvillkoren skiljer sig åt beroende på kön,
om man är född utomlands eller i Sverige, var i
landet man bor, om man har en funktionsnedsätt-
ning eller inte samt vilken socioekonomisk bak-
grund man har. Skillnaderna märks inom alla
ungdomspolitikens huvudområden.

Tjejers situation är sämre än killars när det till
exempel gäller psykisk hälsa och arbetssjukdomar.
Samtidigt lyckas tjejer bättre i skolan, de röstar i
större utsträckning i allmänna val och de har ännu
inte drabbats lika hårt av arbetslöshet som killar.
Killar är mer utsatta för och begår fler brott, är i
högre grad skuldsatta och blir i större utsträck-
ning vräkta än tjejer. Å andra sidan tjänar killar i
genomsnitt mer, fler är företagare och de deltar i
större utsträckning i föreningslivet.

Unga med utländsk bakgrund – framför allt de
som har invandrat till Sverige i skolåldern – lyckas
generellt sämre i skolan. Bland elever som avslu-
tat sin gymnasieutbildning övergår dock unga
med utländsk bakgrund i större utsträckning till
studier på högskola än unga med svensk bak-
grund och unga utrikes födda är mer positivt in-
ställda till att vara företagare än inrikes födda.
Unga med utländsk bakgrund har sämre ekono-
misk situation och sämre boendeförhållanden än
unga med svensk bakgrund.

Vilket län och vilken kommun eller kommuntyp
man bor i påverkar bland annat i vilken utsträck-
ning man läser vidare på högskola, skuldsättning,
hälsa, arbetslöshet och företagande. Vi ser också
skillnader mellan unga med och utan funktions-
nedsättning i bland annat deras situation på ar-
betsmarknaden och deras hälsa. Folkhälsoindi-
katorerna visar också på skillnader mellan unga
beroende på sexuell läggning
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Ungas levnadsvillkor kanske mest påverkas av
den socioekonomiska bakgrunden. Det finns stu-
dier som visar att det är elevers socioekonomiska
bakgrund i form av föräldrarnas utbildningsnivå
och anknytning till arbetsmarknaden som främst
påverkar deras möjligheter till goda skolresultat
(Socialstyrelsen 2006). Skillnaderna i boende-
förhållanden är stora mellan unga med olika
socioekonomisk bakgrund. En högre andel av de
med arbetarbakgrund uppger att de inte har eget
rum och att de inte kan sova ostört. Den socio-
ekonomiska bakgrunden ger också utslag på
ungas inflytande då indikatorerna visar att unga
med föräldrar som har lägre utbildning i betydligt
mindre utsträckning än unga med högutbildade
föräldrar är politiskt aktiva och i lägre grad upple-
ver att de har möjlighet att påverka kommunala
beslutsfattare.

Den nationella ungdomspolitiken ska genom
insatser inom alla relevanta politikområden verka
för att minska skillnaderna i ungas levnadsvillkor.
Fokus ska ligga på de unga som av olika anled-
ningar har svårare än andra att få verklig tillgång
till välfärd och inflytande. Ung idag 2010 visar
att skillnaderna mellan de som har det bra och de
som inte har det bra växer och att utanförskapet
bland unga riskerar att öka.

Ungdomsstyrelsen har under de senaste åren
genom utredningar bidragit till nya kunskaper om
olika grupper av unga. Unga som gifts eller riske-
rar att giftas bort mot sin vilja, unga kvinnor som
utsätts för våld, unga som exponeras eller tar emot
ersättning för sex via nätet samt unga hbt-perso-
ner, är några av de grupper som Ungdomsstyrel-
sen belyst (Ungdomsstyrelsen 2009a, Ungdoms-
styrelsen 2009c, Ungdomsstyrelsen 2009e, Ung-
domsstyrelsen 2010). Studierna förstärker bilden
av att majoriteten av unga mår bra, men att det
finns grupper av unga som mår desto sämre och
som far illa. Dessa grupper kan verka små rent

procentuellt, men sett till antalet individer är grup-
perna oroväckande och oacceptabelt stora. Det
är viktigt att den kunskap som nu finns och de
metoder som har prövats tas tillvara och sätts i
bruk av aktörer på alla samhällsnivåer.

Samhällets viktiga roll
För att bryta utanförskapet och minska ungas
utsatthet är en samordning av samhällets resur-
ser nödvändig. Det är viktigt såväl inom hälso-
området och arbetsmarknadsområdet som inom
andra sektorer. Ungdomsstyrelsen har i en rad
rapporter lyft fram behovet av samverkan med
ungas behov i centrum. I rapporten Vägarna in,
med fokus på kommuner som tecknat ett lokalt
utvecklingsavtal med staten, kartlades arbetet
med unga mellan 16 och 24 år som varken stude-
rar eller arbetar. Önskan om förbättrad samverkan
mellan kommunerna och staten, mellan kommu-
nens förvaltningar och mellan enskilda verksam-
heter och projekt som vänder sig till unga inom
kommunerna, var en genomgående önskan bland
de intervjuade tjänstemännen. Detta trots att det

Ungdomsstyrelsens skrift
Vägarna in – om arbetet med unga

i kommuner med lokala utvecklingsavtal.
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redan existerade olika samverkansformer i de allra
flesta fall (Ungdomsstyrelsen 2009f). Ungdoms-
styrelsen har också lämnat konkreta förslag på
hur en bättre samverkan och samordning av stat-
liga och kommunala insatser kan se ut (Ungdoms-
styrelsen 2008c, Ungdomsstyrelsen 2009b).

Då ungas socioekonomiska bakgrund påverkar
deras levnadsvillkor och då ungas förutsättningar
därför ofta skiljer sig åt, spelar offentliga insatser
en stor roll för ungas lärande, hälsa, möjlighet till
inflytande, kulturaktiviteter och etablering i sam-
hället. Skolan är en av de viktigaste platserna för
unga. En allt större andel unga har under de se-
naste två decennierna av olika anledningar inte
klarat av att avsluta den gymnasieutbildning som
de påbörjade. Det är en relativt stor grupp av unga
som inte klarar sig igenom skolsystemet och skill-
naderna är mycket stora mellan olika grupper av
unga. Samtidigt vet vi att skolan är central för
vidare etablering och att de som misslyckas i sko-
lan har mycket svårt att hitta andra vägar.

Kommunerna har ett särskilt informationsansvar
för unga under 20 år som inte går i eller har gått ut
gymnasiet. I ansvaret ingår att ha kunskap om
vilka unga som ingår i gruppen och erbjuda dem
lämpliga åtgärder. Ungdomsstyrelsen har under
hösten 2009 kartlagt hur kommuner som tecknat
lokala utvecklingsavtal med staten arbetade med
bland annat informationsansvaret och föreslagit
att det kommunala informationsansvaret i Sverige
ska förstärkas genom att man tar fram ett enhet-
ligt sätt att identifiera vilka unga som står utanför
arbete och utbildning. Dessutom förordades ett
nationellt initiativ för att möjliggöra för kommu-
nerna att upprätta lokala databaser som kan un-
derlätta arbetet med att identifiera, följa upp och
stödja unga (Ungdomsstyrelsen 2009b, Ung-
domsstyrelsen 2009f).

Den tvärsektoriella
ungdomspolitiken

Inom statlig och kommunal organisation delas
samhället ofta in i olika sektorer eller politik-
områden. Dessa är i hög grad beroende av varand-
ra. Ungdomspolitikens fem huvudområden – ut-
bildning och lärande, hälsa och utsatthet, arbete
och försörjning, inflytande och representation
samt kultur och fritid – är alla avgörande delar av
ungas levnadsvillkor. Om en ung person har sämre
förutsättningar inom något av huvudområdena
finns det risk att det även får negativa konse-
kvenser inom andra huvudområden. En negativ
skolgång påverkar till exempel möjligheten att få
ett arbete och försörja sig själv. Dålig hälsa kan
påverka möjligheterna på alla övriga arenor, ar-
betsmarknad såväl som utbildning, inflytande och
fritid.

Individer med sämre förutsättningar under
uppväxttiden löper betydligt större risk att hamna
i utanförskap som ung vuxen. Unga som växer
upp i ett område som kännetecknas av arbetslös-
het bland de vuxna löper större risk att inte klara
av skolan och möter större svårigheter vid sin
etablering på arbetsmarknaden. Arbetslöshet i sin

Sektorsövergripande ungdomspolitik.
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tur kan leda till dåligt självförtroende och ned-
stämdhet. Unga som saknar arbetsinkomster har
dessutom mycket svårt att skaffa sig en egen
bostad och komma igång med ett självständigt
liv.

Ungas situation under den
pågående ekonomiska krisen
Med hjälp av de samlade indikatorerna för ungas
levnadsförhållanden i Ung idag 2010 kan vi kon-
statera att lågkonjunkturen har gett ett kraftigt
utslag och att ungas ekonomiska situation för-
sämrats på ett flertal områden. En av de största
ungdomskullarna på 15 år slutförde sin gymna-
sieutbildning våren 2009 då den tidigare högkon-
junkturen hade övergått till en djup lågkonjunk-
tur, något som har gett dramatiska effekter på
arbetsmarknadsstatistiken.

Enligt Arbetsförmedlingen var de första att drab-
bas av den svikande konjunkturen personer som
var på väg in på arbetsmarknaden, till exempel
ungdomar. Månadsgenomsnittet för antalet ar-
betslösa i åldern 18–24 år ökade med 56 procent,
från 30 000 under 2008 till nästan 47 000 under
2009. Andelen långtidsarbetslösa unga ökade med
84 procent mellan 2008 och 2009, från 3 600 i
månadsgenomsnitt till 6 600. Mediantiden i ar-
betslöshet ökade från 42 dagar 2008 till 49 dagar
2009. Deltagandet i program med aktivitetsstöd
har ökat explosionsartat den senaste tiden, mel-
lan 2008 och 2009 ökade antalet unga i program
med cirka 180 procent. Under 2009 deltog omkring
37 000 ungdomar i program med aktivitetsstöd
varje månad jämfört med 13 000 under 2008.

Enligt Folkhälsoinstitutet är unga som saknar
arbete betydligt mer utsatta för besvär som hu-
vudvärk, svårt att sova, trötthet, nedsatt psykiskt
välbefinnande och självmordstankar än de som
arbetar. Folkhälsoinstitutets siffror visar också att
psykiska och psykosomatiska besvär ökar –
främst bland tjejerna – och har lett till ett ökat
behov av sjukhusvård bland unga, främst på
grund av självmordsförsök, psykoser och alko-
hol- och narkotikamissbruk.

Högskoleverket rapporterar att den dramatiska
försämringen på arbetsmarknaden har medfört att
ungdomarna i större utsträckning har börjat stu-
dera. Hösten 2009 var andelen som studerade på
högskola eller universitet 17,8 procent bland 19–
20-åringar och 27 procent bland 21–24-åringar.
Andelen bland 19–20-åringar var 3 procentenheter
högre jämfört med hösten innan.

Försäkringskassan redovisar att mer än var femte,
22 procent, av samtliga 20–29-åringar hade låg
ekonomisk standard 2009, jämfört med 12 procent
2001. Motsvarande andel för hela befolkningen
2009 var 13 procent. Bland ensamstående unga
med barn beräknas tre av fyra, 76 procent, ha låg
ekonomisk standard. Därtill var andelen unga med
låg ekonomisk standard mer än dubbelt så hög
bland 20–29-åringar födda i utlandet jämfört med
bland 20–29-åringar födda i Sverige.

Kronofogdemyndigheten rapporterar att anta-
let ansökningar om betalningsföreläggande i
åldersgruppen 18–25 år ökade med 21 procent
mellan 2008 och 2009 och att antalet ansökningar
om avhysning ökade med 9 procent för samma
åldersgrupp.
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Den sammantagna bilden av ungas levnadsvill-
kor visar att det som Ungdomsstyrelsen varnade
för i Ung idag 2008 och Ung idag 2009 (Ung-
domsstyrelsen 2008a, Ungdomsstyrelsen 2009g),
att ungas ekonomiska situation skulle försämras i
och med den lågkonjunktur som inträdde 2008,
har bekräftats (Ungdomsstyrelsen 2008a, Ung-
domsstyrelsen 2009g). Regeringens insatser på
arbetsmarknadsområdet har inte kunnat hindra en
kraftig ökning av ungdomsarbetslösheten. Inom
utbildningsområdet har ett flertal insatser an-
tingen genomförts under det gångna året eller
aviserats, till exempel satsningar på gymnasial yr-
kesutbildning (yrkesvux) och fler platser på yrkes-
högskolan och i högskolan. Reformerna på utbild-
ningssidan har än så länge inte hunnit få någon
mätbar verkan, förutom att fler unga började stu-
dera på högskolan hösten 2009. Om satsningarna
lyckas med att minska ungas utanförskap kom-
mer framtiden att visa.
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Bilaga 1
Regeringsbeslut
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Myndigheterna är enligt regeringsbeslutet även
skyldiga att redovisa om de har genomfört några
särskilda åtgärder för att förbättra ungas levnads-
villkor (se bilaga 1). Sammanlagt åtta myndighe-
ter har bifogat en sådan beskrivning i sin redo-
visning. Dessa återges här.

Arbetsmiljöverket
Sommarinspektioner 2009

Unga har ofta dåliga kunskaper om arbetsmiljö.
Det visar kunskaps- och attitydundersökningar
som Arbetsmiljöverket tidigare låtit göra och som
sannolikt fortfarande är giltiga. Därför är det extra
viktigt att ungdomar när de kommer ut i arbetsli-
vet får en bra introduktion, känner till riskerna på
sin arbetsplats och vet hur arbetet ska utföras
säkert.

Arbetsmiljöverket genomförde 2009, för fjärde
sommaren i rad, inspektioner av arbetsplatser med
en stor andel unga anställda. Totalt gjordes 575
besök framför allt inom branscherna parti- och
detaljhandel, hotell och restaurang, social omsorg
samt kultur, nöje och fritid.  Resultatet visar att
två tredjedelar av arbetsgivarna hade ett tillfreds-
ställande arbetsmiljöarbete medan brister upp-
täcktes hos resterande tredjedelen. Fler än hälf-
ten av kraven gällde avsaknad av policy och ruti-
ner för bland annat introduktion och handledning
samt riskbedömning. Här saknades med andra ord
ett förebyggande systematiskt arbetsmiljöarbete.
Även krav avseende psykosociala risker, bland
annat hot och våld, samt kemiska och fysikaliska
risker ställdes. En restaurang fick förbud att an-
vända en oskyddad skärmaskin.

Jämfört med tidigare års sommartillsyn fanns det
2009 inget samband mellan arbetsställets storlek
och nivån på arbetsmiljöarbetet. Bristerna förde-
lade sig tämligen jämnt bland besökta arbetsställen,
av vilka 400 hade upp till 20 anställda och knappt
100 återfanns i vardera storleksordningen 20–49
anställda respektive 50 anställda och därutöver.

Skolor och förskolor
Bra arbetsförhållanden i våra skolor är viktigt för
att eleverna ska må bra och kunna tillgodogöra
sig undervisningen.  Från och med årskurs 0, för-
skoleklass, omfattas elever av arbetsmiljölagen.

En riksomfattande inspektionsinsats inom sko-
lan avslutades tidigt under året och avsåg arbets-
miljön i skolor och förskolor i privat regi. Totalt
fick 400 verksamheter besök som hade fokus på
det systematiska arbetsmiljöarbetet.

Arbetsmiljöverket undersökte om risker bedöms
och åtgärdas, att uppföljning sker och om det
finns en tydlig ansvarsfördelning. Inspektörerna
kontrollerade också lokalernas lämplighet och
andra förhållanden som påverkar arbetsmiljön.  Så
många som 360 av de 400 besökta skolorna fick
krav på att åtgärda bristerna och i genomsnitt ställ-
des sex krav per inspektionsmeddelande. Kun-
skaper om arbetsmiljö saknas i stor utsträckning,
noterade verket och policy och rutiner finns inte.
Ledningsförhållandena vid mindre enskilt drivna
verksamheter tycks förklara otydligheterna om
vem som ska göra vad, när det gäller arbetsmil-
jön. Även behov av skyddsombud bland perso-
nalen upptäcktes, och bland eleverna från och
med årskurs sju, saknades elevskyddsombud.

Bilaga 2
Myndigheters insatser
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Inom näringsgrenen utbildning genomförde ver-
ket totalt 2 300 besök under 2009, av vilka en mind-
re del utgjordes av uppföljningsbesök i anslut-
ning till inspektionsinsatsen ovan (enskilda/pri-
vata skolor och förskolor). En del av de anmäl-
ningarna som inkommit enligt arbetsmiljöför-
ordningen, 2 § har också föranlett besök. Under
2009 har 950 arbetsolyckor inom näringsgren ut-
bildning och forskning anmälts. Det är något fler
än året innan då det var 920 stycken.  Merparten
av arbetsolyckorna avser elever där fallolyckor
och våld dominerar. Enligt arbetsmiljöförord-
ningen har arbetsgivaren ansvar att skyndsamt
anmäla allvarliga arbetsolyckor som medför svåra
skador till Arbetsmiljöverket. Det gäller även psy-
kiska skador och dödsfall som inträffat i verksam-
heten. Skolornas anmälningar enligt arbetsmiljö-
förordningen är dock ingen trovärdig källa för att
bedöma det faktiska antalet olyckor och tillbud
bland elever. Mörkertalet är stort, en del vålds-
händelser anmäls endast till polisen och somliga
skolor saknar rutiner för att anmäla.

Minderåriga och dispenser
Särskilda regler för arbete och arbetstid gäller för
unga som inte fyllt 18 år. Ensamarbete är inte tillå-
tet om arbetet kan medföra risk för kroppsskada
genom olycksfall, stark psykisk påfrestning eller
våld och hot (AFS 1982:3, AFS 1996:1). Undan-
tag från regler i föreskrifterna kan dock medges
efter ansökan från arbetsgivaren till Arbetsmiljö-
verket. Antalet dispensansökningar ökade konti-

nuerligt under åren 2005–2008, men de minskade
kraftigt under 2009. En trolig anledning till detta,
är att det under krisåret 2009 saknats pengar till
att sommaranställa ungdomar samt att man tagit
in uppsagda arbetstagare som vikarier.

Antalet avslagna dispensansökningar är få. De
har årligen legat kring 15–20 stycken. De flesta
ansökningarna berör arbetstider och medverkan
inom kultur- och underhållningssektorn, för film-
inspelningar eller teateruppsättningar. Även kom-
muner och tidningsdistributörer söker undantag
för att anställa unga. De arbetsgivare som inte
känner till och därmed inte följer bestämmelserna
kan bötfällas. För att öka kunskapen hos arbets-
givare genomför Arbetsmiljöverket sommartillsyn
av ungdomars arbetsförhållanden. Även ungdo-
marna själva behöver göras medvetna om arbets-
miljöreglerna och vad syftet med dem är.

Revidering av föreskrifter
Det pågår en omarbetning av föreskrifterna om
minderåriga i samverkan med parterna. En extern-
remiss gick ut under senhösten.  Det finns fram-
för allt två orsaker till revideringen: reglerna be-
höver anpassas bättre till dagens arbetsmarknad
och ytterligare EU-anpassningar behöver göras.
Därutöver har verket föreslagit en ny uppställ-
ning av paragraferna så att de ska bli tydligare
och enklare att följa och tillämpa. Utgångspunk-
ten har varit de olika arbetssituationer som kan
komma ifråga: arbete, praktik eller skolundervis-
ning.

Tabell 1. Antal ansökningar om undantag för minderåriga. 2005–2009

2005 2006 2007 2008 2009

Antal ansökningar 641 667 840 910 510

Källa: Arbetsmiljöverket.
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Boverket
I november 2008 publicerade Boverket Första
bostaden, ungdomars möjligheter på bostads-
marknaden i storstadsområden (Boverket 2008).
Rapporten är avsedd att öka kunskapen om, och
belysa situationen för, unga på bostadsmarkna-
den.

Flera faktorer inverkar
I rapporten konstaterar Boverket att situationen
för unga på bostadsmarknaden är beroende av
många faktorer. Det handlar både om ungas möj-
ligheter att efterfråga bostäder, det vill säga om
ungas inkomster samt åtgärder som syftar till att
stärka efterfrågan på bostadsmarknaden, som ex-
empelvis bostadsbidrag. Det handlar också om
utbudet, det vill säga antalet bostäder som kom-
mer ut på bostadsmarknaden, liksom bostädernas
egenskaper i form av upplåtelseformer, storlekar,
läge och boendekostnader med mera samt för-
medlingen av dem. Även övriga gruppers bete-
ende på bostadsmarknaden påverkar ungas för-
utsättningar (Boverket 2008).

Antalet unga ökar
Ökningen av antalet unga i åldern 20–24 år fram
till 2012, kommer att sätta ytterligare press på bo-
stadsmarknaderna i storstadsregionerna och sär-
skilt i Stockholm, Göteborg och Malmö stad, där
efterfrågan på mindre lägenheter kommer att öka.
Även de större högskoleorterna kommer att få en
stor folkökning, som bland annat beror på en stor
inflyttning av unga studenter. Konkurrensen om
de bostäder som kommer ut på bostadsmarkna-
den ökar troligtvis också och det kommer sanno-
likt att vara en fortsatt svår situation för unga i
dessa regioner. Studerande och unga som ska
flytta hemifrån får sannolikt svårare att komma in
på den reguljära bostadsmarknaden. Den pågå-
ende lågkonjunkturen sammanfaller med den stora

ungdomskullens etablering på arbets- och bo-
stadsmarknaden. En lågkonjunktur kan leda till
en sämre ekonomisk situation för unga, vilket le-
der till att det blir svårare ekonomiskt att efter-
fråga bostäder.

Försäkringskassan
Försäkringskassan redovisar ett sammantaget
mått kallat ohälsotalet. I måttet ingår den ersatta
ohälsan i form av utbetalda dagar med sjukpen-
ning och sjuk- och aktivitetsersättning samt ut-
betalda dagar med arbetsskadesjukpenning och
rehabiliteringspenning. Under senare år har ohälso-
talet minskat men minskningstakten har varit be-
tydligt långsammare i gruppen under 30 år jäm-
fört med övriga. De ungas sjunkande ohälsotal
speglar en minskning av antalet personer med sjuk-
penning. Andelen unga med aktivitetsersättning
har däremot fortsatt att öka.

Översynen av
aktivitetsersättningen

Aktivitetsersättningen infördes 2003. Syftet var
att den skulle ge unga, som på grund av sjukdom
eller funktionsnedsättning har en nedsatt arbets-
förmåga, möjlighet att ta del av olika aktiviteter
för att kunna utveckla sin prestationsförmåga och
på sikt skapa möjligheter till rehabilitering och
arbetsförmåga. Försäkringskassan har i flera rap-
porter pekat på en utveckling av aktivitetsersätt-
ningen som inte varit helt förenlig med lagstifta-
rens intentioner.

Antalet unga som beviljats ersättning på grund
av förlängd skolgång har ökat kraftigt sedan
aktivitetsersättningen infördes. Idag står aktivitet-
sersättning på grund av förlängd skolgång för
hälften av det totala nybeviljandet. Försäkrings-
kassans rapport Förlängd skolgång – en ny väg
in i aktivitetsersättningen (Försäkringskassan
2007) pekar på att möjligheten att beviljas aktivitet-
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sersättning på grund av förlängd skolgång har
blivit en ny väg in i aktivitetsersättningen. Om-
kring en tredjedel beviljades aktivitetsersättning
på grund av nedsatt arbetsförmåga efter avslu-
tad period med förlängd skolgång.

Utflödet från aktivitetsersättningen har histo-
riskt sett varit litet och det är av stor vikt att alla
möjligheter att hitta en plats på arbetsmarknaden
är uttömda innan aktivitetsersättning på grund
av nedsatt arbetsförmåga beviljas (Försäkrings-
kassan 2007).

I december 2007 tillsatte regeringen en utred-
ning med uppdraget att göra en översyn av
aktivitetsersättningen som lämnade sitt slutbe-
tänkande Brist på brådska (SOU 2008:102) i slu-
tet på november 2008. Utredningen förslog att
aktivitetsersättning vid förlängd skolgång inord-
nas i studiestödssystemet. Försäkringskassan
instämde, i sitt remissvar, i utredningens förslag
när det gäller förlängd skolgång. Försäkringskas-
san ansåg även att det var bra att utredningens
generella slutsats var att det arbetsmarknadspoli-
tiska stödet för unga med funktionsnedsättning
bör stärkas och tydliggöras.

Handlingsplanssamverkan
inom rehabiliteringsområdet

Försäkringskassan och Arbetsförmedlingen har
sedan 2003 upprättat en nationell handlingsplan
för samverkan inom rehabiliteringsområdet. Syf-
tet med denna finansiella samordning är att fler
individer ska återfå arbetsförmågan och få ett ar-
bete. En av de definierade och prioriterade mål-
grupperna i samverkan är unga arbetslösa med
aktivitetsersättning. Totalt utgör de cirka fyra pro-
cent av alla som ingår i handlingsplanssamverkan.

Det nationella målet för samverkan är att minst
40 procent av deltagarna, 12 månader efter påbör-
jad insats har ett arbete eller har börjat en utbild-

ning. Resultat från 2009 visar att målet närapå
uppfylldes för gruppen unga i och med att 37 pro-
cent av de knappt 680 unga arbetslösa med aktivi-
tetsersättning som deltog i samverkan hade ett
arbete eller påbörjad utbildning vid mättillfället.

 
Kronofogdemyndigheten

Kronofogden har fortsatt att ägna en stor del av
det förebyggande arbetet åt att motverka över-
skuldsättning bland barn och ungdomar. Arbetet
tillsammans med Konsumentverket och Finans-
inspektionen inom ramen för utbildningssats-
ningen Koll på cashen har fortsatt i syfte att ge
unga verktyg för att kunna fatta väl underbyggda
beslut om sin ekonomi. För att stimulera använ-
dande av framtaget utbildningsmaterial har myn-
digheten genomfört en landsomfattande tävling
där samtliga gymnasieklasser inbjudits att med-
verka. Tävlingen har engagerat cirka 1 200 lärare
och elever. En utvärdering visar att tävlingen dels
höjt elevernas kunskap vad gäller att hantera frå-
gor kring ekonomi, dels har inspirerat medver-
kande lärare att ägna mer undervisningstid åt pri-
vatekonomi. Totalt 87 procent av de tillfrågade
lärarna har uppgivit att de har utökat antalet
undervisningstimmar i privatekonomi. Mot bak-
grund av de goda effekterna kommer tävlingen
att genomföras även våren 2010.

I en undersökning som avser ungas (18–25 år)
mobiltelefoniskulder framgår att kapital- och ränte-
skulden redan betalats i 8 procent av inkomna
ansökningar om betalningsföreläggande, vilket
motsvarar 1 860 fall på årsbasis. Ansökningarna
har i dessa fall avsett endast inkassokostnaden
på 160 kronor. Efter att myndigheten fört dialog
med företrädare för mobiltelefonibranschen har
förekomsten av betalningsförelägganden för en-
bart inkassokostnader relaterade till mobiltelefoni-
skulder i princip helt upphört.

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM243



244

Vidare kan konstateras att ungas andel av det
totala antalet ansökningar om betalningsföreläg-
gande grundade på så kallade snabblån eller sms-
lån, glädjande nog har minskat från 27 till 23 pro-
cent. Oroande är dock att det totala antalet an-
sökningar grundade på korta krediter ökat med
30 procent till cirka 46 500 stycken. I syfte att be-
gränsa volymökningen har Kronofogden i olika
informationsmaterial och dialoger fortsatt föra fram
vikten av såväl konsumentens skyldighet att fatta
väl underbyggda ekonomiska beslut som kredit-
givarens ansvar att tillhandahålla tillräcklig infor-
mation samt genomföra kreditprövning. Krono-
fogden har även i dialog med uppdragsgivaren
pekat på de problem som uppstår till följd av lätt-
tillgängliga snabblån. För att motverka dessa pro-
blem har regeringen under året tagit fram förslag
till en ny konsumentkreditlag (Ds 2009:67).

Kronofogden har vidare bidragit till ändringar i
förmyndarskapslagstiftningen och kommande
lagändringar avseende betalningsansvaret för
underårigas avgifter inom hälso- och sjukvården
och tandvården. Föräldrars ansvar för omyndigas
skuldsättning har därmed förtydligats och för-
stärkts.

Kronofogdens arbete med fokus på barn och
unga har fortsatt att bidra till att minska antalet
restförda minderåriga. Under 2009 har antalet mins-
kat med 5 procent.1 De skulder som kvarvarande
minderåriga har består till övervägande del av
skatter och skadestånd.

Kronofogden har medverkat i en statlig utred-
ning som har haft i uppgift att ta fram ett förslag
som ska underlätta frivillig betalning av skade-
stånd (SOU 2010:1). En stor del av de skulder som
unga har är brottsrelaterade (böter, skadestånd
och avgifter till brottsofferfonden) och kan inne-
bära en inkörsport till överskuldsättning. Idag le-
der brister i betalningsrutinerna till att personer
som kan och vill betala skadestånd har små prak-

tiska möjligheter att göra det innan skulden skickas
till Kronofogden för indrivning. Genom utred-
ningen har myndigheten bidragit med sina kun-
skaper och erfarenheter i syfte att underlätta fri-
villig betalning av skadestånd så att onödig rest-
föring motverkas. Utredningens förslag ska un-
derlätta betalning av brottsskadestånd generellt,
det vill säga inte enbart för unga.

Kronofogden har vidare på Ungdomsstyrelsens
kommunkonferenser informerat om slutsatserna i
Kronofogdens rapport om överskuldsättning
bland unga (Kronofogden 2008). Av utvärdering-
en framkommer att över 80 procent uppger att de
är intresserade av en framtida samverkan inom om-
rådet.

Skolverket
Skolverket styr, stödjer, följer upp och utvärderar
kommuners och skolors arbete. Syftet är att för-
bättra kvaliteten och resultaten i verksamheterna.
Skolverket ska genom sin verksamhet främja att
alla barn, elever och vuxenstuderande får tillgång
till en likvärdig utbildning och annan verksamhet
av god kvalitet i en trygg miljö. Myndigheten ska
bidra till goda förutsättningar för barns utveck-
ling och lärande samt förbättrade kunskaps-
resultat för elever och vuxenstuderande. Skol-
verket har även andra uppgifter som följer av för-
ordningen med instruktion för Statens skolverk
eller av andra särskilda bestämmelser eller sär-
skilda beslut. Skolverket bedriver verksamhet som
riktar sig till olika nivåer i utbildningssystemet.

I Skolverkets årliga lägesbedömning till reger-
ingen beskrivs slutsatser och förslag på åtgärder
som direkt eller indirekt kan förbättra ungas lev-
nadsvillkor inom utbildningsområdet (Skolverket
2009). Det pågår en rad insatser som syftar till att
stärka måluppfyllelsen i förskola, skola och vux-
enutbildning, inte minst i de stora reformer som nu
förbereds och implementeras. Staten intensifierar
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stödet till lärares och rektorers kompetensutveck-
ling genom framför allt satsningen på lärarfort-
bildning inom Lärarlyftet och en omarbetad och
förstärkt statlig befattningsutbildning för rekto-
rer. Under 2009 har Skolverket också fått i upp-
drag att ansvara för den särskilda satsningen på
fortbildning av personal i förskolan, det så kal-
lade förskolelyftet.

Statliga utvecklingsinsatser som Skolverket har
i uppdrag att genomföra pågår också inom mate-
matik, naturorienterade ämnen, språk-, läs- och
skrivutveckling, jämställdhet, värdegrund, entre-
prenörskap och kränkande behandling, för att
nämna några. Skolverket har på regeringens upp-
drag arbetat med att ta fram nya styrdokument
och nationella prov. Under 2009 har de arbetat
med att utforma, förankra och aktivt stödja re-
formeringen och implementeringen av nya sam-
lade läroplaner, mål och prov i årskurs 3, en ny
betygsskala, nya kursplaner och nya kunskaps-
krav och därtill nya examensmål och ämnesplaner
i gymnasieskolan och vuxenutbildningen. Skol-
verket har under 2009 publicerat resultaten från
ett tiotal större utvärderingar, utredningar kun-
skapsöversikter och arbete har pågått med ytter-
ligare ett tiotal studier som kommer att publiceras
under 2010 (Skolverket 2010).

Skolverkets verksamhet styrs i stor utsträckning
av olika regeringsuppdrag och myndighetens ut-
rymme för egeninitierade insatser är därmed
mycket begränsat. Skolverkets egeninitierade
utvecklingsinsatser kommer att utgå från de bris-
ter och problem som identifierats i olika natio-
nella och internationella utvärderingar och stu-
dier. Matematik är ett område som särskilt kom-
mer att prioriteras. Ett annat exempel är fritidshem-
men, där Skolverket under flera år har påpekat
tydliga kvalitetsbrister och där verket avser att
vidta insatser även under 2010.

Skolverket kommer också att prioritera att sam-
manställa och sprida forskning till pedagoger och
andra verksamma i sektorn, bland annat när det
gäller arbetssätt och metoder.

Dessutom pekar Skolverket i lägesbedömningen
på följande utvecklingsområden som kan kräva
statliga insatser.

Lärarkompetens
Det behövs insatser för att tillgodose behovet av
utbildade lärare. Detta gäller särskilt utbildning
av förskollärare, fritidspedagoger och sfi-lärare,2
där prognoser visar att allt för få studerande väl-
jer dessa inriktningar i jämförelse med det behov
som finns.

Skolverket anser att lärarutbildningen är en
grundutbildning som behöver byggas på. De an-
ser även att det därför behövs systematiskt åter-
kommande kompetensutveckling av lärare för att
lärarkårens ämneskompetens ska fördjupas.

Nya ämnen och ämnesinnehåll i de nya inrikt-
ningarna i gymnasieskolan kommer att medföra
kompetensutvecklingsbehov.

Vidare anser Skolverket att det är angeläget att
kompetensen hos lärare som undervisar vuxna
behöver utvecklas när det gäller vuxenutbild-
ningens särart och uppdrag.

Rätt till skolbarnsomsorg och rätt till yrkesinrik-
tad vuxenutbildning för vuxna med utvecklings-
störning

Skolverket har lyft fram två områden där det bör
övervägas om barn, elever och studerande kan
ges utökad rätt till verksamhet och utbildning.
Detta gäller barn till arbetslösa och föräldralediga
som Skolverket anser bör ges rätt att delta i skol-
barnsomsorg och vuxna med utvecklingsstörning
som bör ges rätt till yrkesinriktad vuxenutbild-
ning.
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Inom vuxenutbildning behövs oberoende stu-
die- och yrkesvägledning samt ökad flexibilitet.

Skolverket anser att det inom den kommunala
vuxenutbildningen finns ett behov av oberoende
studie- och yrkesvägledning som är likvärdig.

Krav på kommunerna att tillhandahålla sfi i flexi-
bla undervisningsformer bör införas.

Socialstyrelsen
Socialstyrelsens arbete för att förbättra barns och
ungas hälsa och välfärd sker huvudsakligen ge-
nom att: utvärdera och redovisa statistik kring
barns och ungas hälsa och levnadsvillkor; öka
kunskapen bland professionella och beslutsfat-
tare om olika levnadsvillkors betydelse för häl-
san; utveckla och stödja kunskapsbaserade me-
toder inom socialtjänst och hälso- och sjukvård;
bedriva tillsynsverksamhet.

I Socialstyrelsens förbättringsarbete ingår också
utveckling av föreskrifter och allmänna råd, hand-
böcker och olika vägledningsdokument, nationella
riktlinjer och annat stöd för arbetet med barn och
unga inom socialtjänsten och hälso- och sjukvår-
den. Här ges några exempel på verksamheten un-
der 2009.

Analys och rapportering
av hälsoutvecklingen

Socialstyrelsen bedriver sedan flera år tillbaka
särskilda registerstudier om barns och ungas hälsa
och levnadsvillkor. Under 2009 har dessa bland
annat handlat om adopterade barn och unga
(Ekeus, Hjern, Lindblad & Vinnerljung 2009a,
Hjern, Vinnerljung & Lindblad 2009, Lindblad,
Dalen, Rasmussen, Vinnerljung & Hjern 2009,
Vinnerljung, Lindblad, Hjern, Rasmussen & Da-
len 2010), barn och unga som fått barnavårdsin-
satser (Sallnäs & Vinnerljung 2009, Elgesem,
Vinnerljung & Nordlund 2009, Sallnäs & Vinner-
ljung 2009), miljöfaktorer och ADHD hos barn i
åldern 6–19 år (Hjern & Lindblad 2010, Lindblad,

Ringbäck Weitoft & Hjern 2010), unga vuxna som
överlevt barncancer (Boman, Lindblad & Hjern
2010), skolprestationer och självmordsförsök
(Jablonska, Lindberg, Lindblad, Rasmussen, Ost-
berg & Hjern 2009), övervikt hos unga kvinnor
(Sellström, Arnoldsson, Alricsson & Hjern 2009)
och konsekvenser under ungdomsåren av att fö-
das för tidigt (Ekeus,  Lindblad, Lindström & Hjern
2009b, Lindström,  Lindblad & Hjern 2009). Dess-
utom genomfördes en övergripande studie om
sambanden mellan skolprestationer, utbildning
och framtida ohälsa samt sociala problem bland
unga vuxna, med tonvikt på utsatta ungdomar.
Resultaten har bland annat redovisats i Social
rapport 2010 (kapitel 7) och vid olika föreläsningar
för myndigheter, politiker och frivilligorgani-
sationer på nationell och lokal nivå (Socialstyrel-
sen 2010). I folkhälsorapporten 2009 publicera-
des också ett särskilt kapitel (kapitel 3) om ung-
domars hälsa där tyngdpunkten var psykisk
ohälsa (Socialstyrelsen 2009d).

Unga med funktionsnedsättning
För unga med funktionsnedsättning som upple-
ver funktionshinder krävs både en god tillgäng-
lighet i samhället och ett individuellt anpassat stöd
för att de ska tillförsäkras goda levnadsvillkor.
Det är också viktigt att samverkan och helheten
runt den unge fungerar.

Socialstyrelsen har gjort en kartläggning som
syftar till att mäta tillgängligheten hos ett urval
av socialkontor och vårdcentraler. Kartläggningen
innefattar framkomlighet i lokaler och möjlighet
att ta del av information och att kommunicera oav-
sett funktionsförmåga. Rapporten publiceras år
2010.

Under år 2009 genomförde Socialstyrelsen en
studie om hur handläggare som beslutar om in-
satser enligt lagen om stöd och service till vissa
funktionshindrade (LSS) arbetar med barn-
perspektivet. Det visade sig att handläggarna har

INLAGA Ung Idag 2010.pmd 6/24/2010, 9:03 AM246



247

bekymmer med att beakta barnens synpunkter i
sina utredningar. Det beror bland annat på att
barnen och ungdomarna ofta inte kan kommuni-
cera verbalt (Socialstyrelsen 2009c). Rapporten
finns publicerad på Socialstyrelsens webbplats.

Under år 2009 inleddes arbetet med att ta fram
föreskrifter och allmänna råd för insatsen bostad
med särskild service för barn eller ungdomar som
behöver bo utanför föräldrahemmet enligt LSS (9
§ 8). Till föreskrifterna kommer även en handbok
att tas fram. Arbetet kommer att pågå under hela
2010.

För barn och unga med livslånga funktionsned-
sättningar och många vårdkontakter är det av
största vikt att vården och socialtjänstens insat-
ser samverkar. Socialstyrelsen och Sveriges kom-
muner och landsting (SKL) arbetar gemensamt
med att stödja tillämpningen av föreskrifterna och
de allmänna råden om samordning av insatser för
habilitering och rehabilitering (SOSFS 2008:20).3
Ett stöd i arbetet är Socialstyrelsens skrift Sam-
verkan i re/habilitering – en vägledning (Soci-
alstyrelsen 2008). I november genomförde Soci-
alstyrelsen och SKL ett seminarium kring vad som
är väsentliga perspektiv och förutsättningar när
samverkan specifikt gäller barn, unga och deras
föräldrar. På seminariet deltog företrädare för myn-
digheter, verksamheter och organisationer på na-
tionell nivå med ansvar och intresse för habilite-
ring och rehabilitering för barn och ungdomar.

Barn och unga med funktionsnedsättning och
deras familjer befinner sig ofta i en utsatt situa-
tion. Har familjen problem på flera områden är det
inte alltid självklart vilken del inom socialtjänsten
som ska ta ansvar. För att lyfta fram behovet av att
samverka över socialtjänstens organisatoriska
gränser genomförde Socialstyrelsen den 31 augusti
2009 en konferens. Konferensen dokumenterades
och filmer går att beställa eller ladda ner från Soci-
alstyrelsens webbplats: www.socialstyrelsen.se.

Barns och ungas psykiska hälsa
Barns och ungas psykosociala och psykiska hälsa
är ett område som Socialstyrelsen prioriterar. So-
cialstyrelsens tillsyn år 2009 har visat att den barn-
och ungdomspsykiatriska vården (BUP) är av så
skiftande kvalitet att den inte uppfyller hälso- och
sjukvårdslagens krav på en god hälsa och en vård
på lika villkor. Långa väntetider, bristande rutiner
för samverkan, bristande läkarmedverkan och
otydliga uppdrag från vårdgivaren till BUP-
klinikerna har iakttagits. Socialstyrelsens krav på
vårdgivarna kan sammanfattas:

• Vårdgivarna måste ge tydliga direktiv till
verksamheterna om sina uppdrag och uppgifter.

• Specialistläkare måste ta större del i vården.

• Dokumentationen av vård måste förbättras.
Patienternas diagnos måste framgå i patient-
journalen, och vårdförloppet ska kunna följas.

• Väntetiderna till vård inom barn- och
ungdomspsykiatrin måste minska.

• Systemen för egenkontroll och uppföljning
både av verksamheternas rutiner och genom-
förda insatser måste förbättras.

Utvecklingscentrum för barns och ungdomars
psykiska hälsa (UPP-centrum) vid Socialstyrel-
sen har inventerat metoder som används för att
förebygga, tidigt upptäcka och behandla psykisk
ohälsa i flertalet verksamheter som möter barn och
unga. Resultaten, som publicerades 2009, visar
att det förekommer en mängd olika metoder och
att dessa metoder ofta saknar evidens. Resulta-
ten används även på ett osystematiskt sätt och i
vissa fall används de i sammanhang som de inte
är avsedda för. Inventeringen har bland annat re-
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sulterat i att Socialstyrelsen påbörjat öppna jäm-
förelser av barnhälsovård, skolhälsovård och elev-
hälsa avseende barns och ungas psykiska hälsa.

Socialstyrelsen har också uppdragit åt forskare
att validera ett diagnostiskt intervjuinstrument för
ungdomar med ätstörningar. Myndigheten har
träffat överenskommelse med Karolinska Institu-
tet om att utbilda personal inom barn- och ung-
domspsykiatri som ska bli lärare eller utbildare i
validerad bred diagnostisk metod. Vidare har So-
cialstyrelsen gett Örebro universitet i uppdrag att
genomföra en studie av Unga vuxna om utsatt-
het och stöd i unga år och dess konsekvenser i
vuxen ålder – en retrospektiv epidemiologisk
intervju-/registerstudie, slutrapporten beräknas
vara klar hösten 2011.

Barn- och ungdomspsykiatriska föreningens
vårdprogram om antisocialt eller aggressivt ut-
agerande har på Socialstyrelsens uppdrag upp-
daterats och genomförandet av programmet kom-
mer att utvärderas.

Även statsbidrag har fördelats för att stödja
kommunerna i samband med införandet av öppen
psykiatrisk tvångsvård samt rättspsykiatrisk öp-
penvård. Landstingen har tilldelats stadsbidrag
för att kunna införa en förstärkt vårdgaranti  för
barn- och unga.

Under våren 2009 fick Socialstyrelsen signaler
om att antalet barn med symtom på uppgivenhet
i asylsökande familjer ökar. Under hösten 2009
genomfördes därför en övergripande undersök-
ning Barn med uppgivenhetssymtom i asylsö-
kande familjer (Socialstyrelsen 2009a). Socialsty-
relsen fann inte belägg för att antalet barn med
konstaterade symtom ökar, däremot fanns tecken
som kan tyda på en ökning av antalet barn i risk-
zon för uppgivenhetssymtom. Som en följd av
undersökningen vidtar nu Socialstyrelsen sär-

skilda åtgärder för att asylsökande barn ska få de
insatser från hälso- och sjukvård och socialtjänst
som de har behov av. Under 2010 utarbetas en
vägledning som understryker huvudmännens
ansvar för adekvata insatser till asylsökande barn
samt tydliggör vikten av tidiga insatser, samver-
kan och helhetsperspektiv på barnens och famil-
jens situation. Socialstyrelsen har också påbörjat
ett arbete med föreskrifter om hälsoundersök-
ningar för asylsökande.

Klamydia och hiv
Socialstyrelsen har ansvaret för att nationellt sam-
ordna, planera och följa upp det hiv- och STI-
förebyggande4 arbetet. Olika studier genomförs i
syfte att ge ökad kunskap och ett förbättrat pre-
ventivt arbete med sexuellt överförda infektioner.
Klamydia är den vanligast förekommande an-
mälningspliktiga sjukdomen och drabbar i första
hand unga och unga vuxna. Under 2009 har Social-
styrelsen:

• Tagit fram en vägledning och ett kunskaps-
underlag för hälso- och sjukvårdens förebyg-
gande arbetet mot hiv och STI bland ungdomar
och unga vuxna. Dessa dokument presentera-
des för 350 nyckelpersoner från hela landet på
konferensen Sex, unga och klamydia i oktober.
Utvärderingen visar att över 70 procent av del-
tagarna tyckte att de fått användbara verktyg
för det preventiva arbetet.

• Tillsammans med ett stort antal aktörer tagit
fram en nationell handlingsplan för klamydia-
prevention riktad till unga och unga vuxna. Den
omfattar arbete inom flera sektorer, har operatio-
nella mål och gäller till 2014.
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• Genomfört UNGKAB – en stor studie om ung-
dom och kunskap, attityd och beteende när det
gäller sexuell hälsa. Resultaten publiceras under
våren 2010.

• Tagit fram ett generellt informationsmaterial
om STI som personal inom vård och skola kan
distribuera till unga Råd och fakta om sexuellt
överförda infektioner.

• Låtit genomföra en utvärdering av Klamydia-
måndagen som preventiv intervention riktad till
unga, Klamydiakampanjer. En utvärderings-
studie (Socialstyrelsen 2009e).

• Publicerat en konferensrapport om vård och
psykosocialt omhändertagande i Sverige av
barn och unga som lever med hiv.

Socialstyrelsen har utvärderat hur statsbidra-
get på anslag 2:8, Insatser mot hiv/aids och and-
ra smittsamma sjukdomar till nationella ideella
organisationer, stödjer de nationella målen för
hivprevention. Utvärderingen visar att organisa-
tionernas verksamhet bidrar till målen och att or-
ganisationerna når sina tilltänkta målgrupper. Spe-
ciellt verkar organisationerna för ökad kunskap,
ökad hivtestning och minskat självstigma bland
hivsmittade. Utvärderingen pekar på behov av
ökat mångfaldsarbete bland de större organisa-
tionerna och ökad kompetens kring målformule-
ring och uppföljning bland de mindre.

Stöd till socialtjänstens insatser
Vid Socialstyrelsen pågår en rad projekt som syf-
tar till att underlätta för socialtjänsten att göra väl
underbyggda val av insatser för ungdomar. Det
är dels utvärderingar av behandlings- och bedöm-
ningsmetoder som vänder sig till unga (till exem-

pel ESTER, MTFC, MultifunC, MST, ART, ADAD
och SAVRY), dels kunskapsöversikter om verk-
ningsfulla metoder för socialtjänstens arbete med
unga lagöverträdare och interventioner mot över-
grepp och vanvård i barnfamiljer.

Inom barn- och ungdomsvården är handlägg-
nings- och dokumentationssystemet Barns be-
hov i centrum (BBIC) ett verktyg för att stärka
barns och ungas ställning och göra socialtjänsten
mer kunskapsbaserad. Systemet BBIC är nu på
gång att tillämpas i hela landet. För att gynna ett
utvecklingsinriktat klimat med kollegialt utbyte
och stöd har Socialstyrelsen uppmuntrat kommu-
nerna att gå samman i regionala nätverk. De re-
gionala nätverken fungerar också som plattformar
för att organisera och genomföra såväl egna ut-
bildningar som Socialstyrelsens utbildningar av
BBIC-utbildare. Det finns idag 28 regionala BBIC-
nätverk och 27 regionala BBIC-samordnare, vilka
regelbundet bjuds in till Socialstyrelsen för infor-
mation, dialog och erfarenhetsutbyte.

Genom en lagändring 2008 tydliggjordes social-
nämndens ansvar för stödet till ungdomar som
ska slussas ut i eget boende efter placeringen.
Socialstyrelsen arbetar med att utveckla ett for-
mulär inom ramen för BBIC med fokus på efter-
vård för unga. Det avser att inventera behovet av
framtida stöd för boende, utbildning, sysselsätt-
ning, ekonomi och relationer med familj och an-
dra betydelsefulla personer (Josefsson 2010).

I februari 2009 lämnades två slutrapporter till
regeringen om hem för vård eller boende (hvb).
Den första handlar om nationell tillsyn av hvb för
barn och unga och den andra om nationell tillsyn
av hvb för barn, unga och familjer. Resultaten från
tillsynen visar att verksamheterna behöver för-
bättra sig främst när det gäller rutiner för säkerhet
och barnens möjligheter till delaktighet. Tillsy-
nen har inneburit att socialtjänsten, hvb-hemmen,
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SKL och även Skolinspektionen har uppmärksam-
mat resultaten. Kvalitetsförbättringar har både
genomförts och planerats. Som exempel kan näm-
nas att Skolinspektionen har genomfört en tillsyn
av de hvb som bedriver egen särskild undervis-
ning utifrån det som framkom av tillsynen första
gången. Under hösten 2009 har SKL startat ett
nationellt nätverk för att stödja kommunerna i
deras upphandling av hvb.

Socialstyrelsen påbörjade under 2009 ett lång-
siktigt arbete för att förstärka insatserna för barn
i samhällsvård. Vägledning och normering inom
den sociala barn- och ungdomsvården kommer
att förstärkas, bland annat inom familjehemsvår-
den. Tillsynen ska också i ökad utsträckning fo-
kusera på barnens rättigheter. Det innebär bland
annat att samtal ska föras med barn samt att infor-
mationsmaterial ska utarbetas till barn som vistas
på hvb och i familjehem. En treårig försöksverk-
samhet med tillsynsombud inom familjehemsvår-
den ska också genomföras. Granskningen av hvb,
SiS-institutioner5 och boenden enligt LSS ska ske
med tätare intervall.

Under hösten genomfördes en provinsamling
av uppgifter till 19 kvalitetsindikatorer som är
under utveckling inom den sociala barn- och ung-
domsvården. Dessa ska så långt som möjligt ligga
till grund för öppna jämförelser av verksamhe-
tens resultat. Avsikten är att kommunerna ska
kunna hämta uppgifterna direkt ur sina it-base-
rade verksamhetssystem. Provinsamlingen visade
att många uppgifter inte kunde hämtas på detta
sätt. Mot bakgrund av detta har Socialstyrelsen
fastställt sex indikatorer för insamling av uppgif-
ter under 2010 och framåt. Ytterligare åtta indika-
torer har fastställts som utvecklingsindikatorer för
insamling av uppgifter från och med verksamhets-
året 2011.

Socialstyrelsen har medverkat i att ta fram ge-
mensamma nationella riktlinjer för en god sam-
verkan mellan berörda myndigheter kring barn som
misstänks vara utsatta för brott.6 Målet för sam-
verkan är att tillförsäkra dessa barn rättstrygg-
het, ett gott bemötande och stöd, samt möjlighe-
ter till kris- och behandlingsinsatser. I uppdraget
ingick även att utarbeta kriterier för landets barna-
hus.7 Rikspolisstyrelsen har varit huvudansvarig
för arbetet och förutom Socialstyrelsen har även
Rättsmedicinalverket och Åklagarmyndigheten
medverkat.

Under året har myndigheten avrapporterat en
systematisk översikt om insatser till barn och unga
som lever i familjer med missbruks- eller beroende-
problem och en om föräldraträning för föräldrar
med missbruks- eller beroendeproblem. Resulta-
tet från dessa översikter visar att det generellt
saknas underlag för att uttala sig om evidens för
insatser. De insatser som förekommer inom social-
tjänsten i Sverige idag bör utvärderas.

Socialstyrelsen har också tagit fram en vägled-
ning till verksamheter som arbetar med stöd till
barn och unga vilkas föräldrar har missbrukspro-
blem.

Socialstyrelsen gav 2009 ut Barn och unga som
begår brott, en handbok för socialtjänsten (Soci-
alstyrelsen 2009b). Den utgör ett komplement till
Socialstyrelsens allmänna råd från 2008 om hand-
läggning av ärenden som gäller unga lagöverträ-
dare.
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Statens folkhälsoinstitut
I uppdraget ingår att redovisa vilka åtgärder som
har genomförts av Statens folkhälsoinstitut i syfte
att förbättra ungas levnadsvillkor. Eftersom re-
geringen anser att barn och unga är en prioriterad
grupp i folkhälsoarbetet har flera insatser riktats
mot målgruppen under året. Till exempel har re-
geringen lanserat en nationell strategi för ett ut-
vecklat föräldrastöd En vinst för alla. Strategin
syftar till att öka utbudet av föräldrastödsinsatser
för alla föräldrar som har barn i åldrarna 0–18 år. I
satsningen ingår även att 70 miljoner kronor har
fördelats till kommuner som ska verka för ett ut-
vecklat och förstärkt föräldrastöd. Statens folk-
hälsoinstitut har haft till uppgift att fördela dessa
medel och att även stödja arbetet i kommunerna
som beviljats stöd.

En liknande insats är att Statens folkhälsoinstitut
har fördelat 50 miljoner kronor till sex kommuner
som ska arbeta tvärsektoriellt med att finna nya
samverkansformer för att främja barns och ungas
fysiska och psykiska hälsa.

Dessutom har det förebyggande arbetet gente-
mot skolan återupptagits. Statens folkhälsoins-
titut har regeringens uppdrag att under 2009 och
2010 sprida kunskap om insatser i grund- och
gymnasieskolan som kan minska elevers bruk av
alkohol, narkotika, dopningspreparat och tobak.
Huvuddelen av arbetet kommer att genomföras
under 2010. Under hösten 2009 har samarbete
upprättats med regionala vidareförmedlare som
aktivt ska underlätta för enskilda skolor att an-
vända de effektiva metoder som finns inom områ-
det.

Inom alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaks-
området har även olika insatser som ligger inom
grunduppdraget till Statens folkhälsoinstitut ge-
nomförts under året. Dessa insatser påverkar in-
direkt ungas levnadsvillkor.

Ungdomsstyrelsen
Samverkan med kommuner är en viktig del av
Ungdomsstyrelsens uppdrag. Arbetet styrs främst
av kommunernas behov. Ungdomsstyrelsen ar-
betar för att öka kommunernas kunskap om ungas
levnadsvillkor. Det sker genom uppbyggnad och
förmedling av kunskap, metodutveckling och dia-
log med kommuner.

Nära hälften av Sveriges kommuner har sedan
2001 tillsammans med Ungdomsstyrelsen genom-
fört den så kallade Luppenkäten (lokal uppfölj-
ning av ungdomspolitiken). I enkäten får unga
svara på frågor om hur de har det och vad de
tycker är viktigt. I Luppenkäten finns ett avsnitt
om politik, samhälle och inflytande. Utifrån resul-
tatet av undersökningen kan kommunerna se över
sina strategier och mål för den kommunala ung-
domspolitiken och villkoren för unga. Insatser
kring ungas inflytande och att skapa dialog mel-
lan beslutsfattare och unga är också viktiga as-
pekter av Ungdomsstyrelsens utvecklingssamar-
bete med kommunerna. Ungdomsstyrelsen har fått
i uppdrag att under 2010 genomföra utbildnings-
insatser för personer som har en samordnande
roll för det lokala ungdomspolitiska arbetet i en
kommun.

Ett centralt uppdrag för Ungdomsstyrelsen är
att ta fram och förmedla kunskap om ungas vill-
kor och om den nationella ungdomspolitiken.
Genom bidragsgivning till ungas egen organise-
ring och stöd till metodutveckling inom området
ungas fritid och föreningsliv stärker Ungdoms-
styrelsen ungas delaktighet i samhällsutveck-
lingen. Ungdomsstyrelsen har inget särskilt upp-
drag kring ungas valdeltagande och har därför
inte några direkta insatser inom området. Under
2010 kommer dock Ungdomsstyrelsen att följa upp
och utvärdera Skolval 2010 som riktas till gym-
nasieelever och elever i grundskolans årskurs 7–9.
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Kapitel 1
1 Se redovisningen av uppdraget i
Indikatorer för uppföljning av
ungdomars levnadsvillkor – på väg
mot ett uppföljningssystem för den
nationella ungdomspolitiken
(Ungdomsstyrelsen 2005).

Kapitel 2
1 Inför valet till gymnasieskolan
beräknas elevernas meritvärde. Det
beräknas som summan av värdena
för de 16 bästa betygen i elevens
slutbetyg.

2 Uppgifterna om studenter med
funktionsnedsättning har tagits
fram av Stockholms universitet.

3 Indikator 11 bygger på Högskole-
verkets statistiska analys 2010/2.

4 Redovisningen per län och
kommun utgår från den kommun
och det län som ungdomarna var
folkbokförda i den sista december
det år de fyllde 18 år.

5 TIMSS är en internationell studie
som undersöker elevers kunskaper i
matematik och naturorienterade
ämnen i årskurs 4 och årskurs 8.

Kapitel 3
1 Utifrån dödsorsaksstatistiken i
Finland (Källa: Statistics Finland)
avled i snitt 1.8 personer per 100
 000 i åldrarna 15–24 år av dödligt
våld åren 2003–2007, vilket kan
jämföras med strax under 1 per
100 000 för Sveriges del.

2 I patientregistret innebär det
yttre orsakskod X85-Y09.

3 Definierat enligt frågan ”slog,
sparkade eller utsatte någon dig för
någon annan typ av fysiskt våld, så
att du skadades eller så att det
gjorde ont?”.

4 För ett utförligare referat av
ICVS, se Westfelt, L., ”Svensk
brottslighet i internationell
belysning”. I Brottsutvecklingen i
Sverige fram till år 2007, Brå-
rapport 2008:23.

5 År 2008 uppgav 24 procent av de
finska eleverna i årskurs 9 att de
utsatts för hot om våld det senaste
året och 6 procent att de utsatts
för rån. Motsvarande bland
svenska elever i årskurs 9 år 2008
var 12 respektive 4 procent.

6 20 procent jämfört med 30
procent 2008.

7 År 2007 uppgick enligt SCB
Sveriges befolkning i åldrarna
10–24 år till 1 730 282 personer.
Motsvarande 2002 var 1 641 802
personer och 1997 var det 1 574
503 personer.

Noter
8 Mellanbygd = kommuner med
mer än 27 000 och mindre än
90 000 invånare inom 30 kilome-
ters radie från kommuncentrum
samt med mer än 300 000 invånare
inom 100 kilometers radie från
samma punkt.

9 Tätbygd = kommuner med mer än
27 000 och mindre än 90 000
invånare inom 30 kilometers radie
från kommuncentrum samt med
mindre än 300 000 invånare inom
100 kilometers radie från samma
punkt.

10 Glesbygd = kommuner med
mindre än 27 000 invånare inom
30 kilometers radie från kommun-
centrum.

11 Rams är en totalundersökning
som möjliggör detaljerad redovis-
ning av de förvärvsarbetande efter
exempelvis ålder, yrke och bransch.
Senaste uppgifterna om sysselsätt-
ningen enligt Rams avser 2008.

12 Utrymme för eget rum till varje
barn = Varje hushållsmedlem har
eget rum, kök och vardagsrum
oräknade. Finns gifta/sambor
reduceras rumskravet med ett rum
(trångboddhetsnorm 3).

13 Folkhälsopolitiken har elva
målområden som tillsammans
anger centrala bestämningsfaktorer
för hälsan. Dessa områden är
delaktighet och inflytande i
samhället, ekonomiska och sociala
förutsättningar, barns och ungas
uppväxtvillkor, hälsa i arbetslivet,
miljöer och produkter, hälsofrämj-
ande hälso- och sjukvård, skydd
mot smittspridning, sexualitet och
reproduktiv hälsa, fysisk aktivitet,
matvanor och livsmedel samt
tobak, alkohol, narkotika, dopning
och spel (www.fhi.se).
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14 Barnperspektiv i LSS-handlägg-
ning – En förstudie med fokus på
arbetssätt och utvecklingsbehov

15 www.socialstyrelsen.se/nyheter/
konferenser/konferens-socialtjans-
tensansvarforbarn-
medfunktionshinder

16 Barn med uppgivenhetssymtom i
asylsökande familjer. En förstudie
hösten 2009. Socialstyrelsen.

17 Klamydiakampanjer – en
utvärderingsstudie.

18 Delredovisning av regeringsupp-
drag avseende gemensamma
nationella riktlinjer kring barn som
misstänks vara utsatta för brott
och kriterier för landets barnahus
RPS/POA-428-6530/08.

19 Se föreskrifterna AFS 1996:1,
Minderåriga samt AFS 1982:3,
Ensamarbete.

Kapitel 4
1 Med valda ledamöter avses det
antal personer som utsetts vid
valet och det antal personer som
senare efterträtt en ledamot som
avgått. Det innebär att summan för
valda ledamöter i de flesta fall
överstiger antalet mandat.

2 Med avgångna avses det antal
personer som avbrutit sitt uppdrag
som ledamot. Orsakerna till detta
kan vara många, till exempel att
personen avlidit, flyttat eller
hoppat av partiet. Denna statistik
säger ingenting om orsakerna till
avgångarna.

3 Statistiken redovisas på nations-
läns- och kommunnivå för val till
riksdag, landstings- och kommun-
fullmäktige med variablerna ålder
och kön. Statistiken som redovisas
är ackumulerad data baserad på
totalpopulationen från mandat-
periodens början efter valen 2006
och till den 26 januari 2010.
Åldern presenteras i följande
intervall: 18–25 år samt 26 år och
äldre. Med ålder avses den ålder
som den invalde har på valdagen.

4 Politiska resurser och aktiviteter
1992–2001. Statistiska centralby-
rån 2003.

5 Med högutbildade föräldrar avses
att båda föräldrarna har läst på
högskola eller motsvarande i minst
två år, med lågutbildade att ingen
av föräldrarna har läst på högskola
eller motsvarande i två år.

6 Med högutbildade föräldrar avses
att båda föräldrarna har läst på
högskola eller motsvarande i minst
två år, med lågutbildade att ingen
av föräldrarna har läst på högskola
eller motsvarande i två år.

7 De som på frågan om sexuell
läggning svarat bisexuell, homo-
sexuell, osäker på min sexuella
läggning/vet inte samt annat/vill
inte definiera.

8 Stockholm/Södertäljes, Göteborgs
och Malmö/Lund/Trelleborgs A-
regioner enligt SCB:s indelning av
H-regioner.

9 Kommuner med mer än 90 000
invånare inom 30 kilometers radie
från kommuncentrum enligt SCB:s
indelning av H-regioner.

10 Kommuner med mindre än
90 000 invånare inom 30 kilome-
ters radie från kommuncentrum
(mellanbygd, tätbygd och glesbygd)
enligt SCB:s indelning av H-
regioner.

11 De som på frågan om sexuell
läggning svarat bisexuell, homo-
sexuell, osäker på min sexuella
läggning/vet inte samt annat/vill
inte definiera.

12 Arbetsmiljöverkets intervjuun-
dersökning om arbetsmiljön som
genomförs vartannat år.
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Kapitel 5
1 Indikatorn studiemedelsbudget
gäller alla åldersgrupper som har
studiemedel, varför det inte går att
uttala sig separat om åldersgruppen
19–25 år. Indikatorn studiemedels-
budget kan därför bara användas
som en allmän måttstock på
relationen mellan kostnader och
studiemedel.

2 Konsumentverkets beräknade
kostnader per månad, prognos för
2009 – Skäliga levnadskostnader.

3 Januarihyra per lägenhet i
allmännyttigt bostadsföretag med
nybyggnadsår 1991, för 1 rum och
kök. (SCB: Boende, byggande och
bebyggelse, uppdaterad 2009-09-
30).

4 De huvudsakliga skälen till att
CSN har ändrat beräknings-
modellen hittar man i Studiesociala
kommitténs betänkande Stärkt stöd
för studier.

5 Förbrukningsvaror, hemutrustning
inklusive dator, medier, fast
telefon, internet, hemförsäkring
med mera.

6 Kronofogdemyndighetens
verksamhetsområde rör oftast
enbart myndiga personer. En
omyndig person kan inte teckna
hyreskontrakt och kan därmed inte
heller bli föremål för ansökan om
avhysning. Eftersom straffmyndig-
hetsåldern är 15 år kan dock 15–
17-åringar av ”egen kraft” hamna i
myndighetens utsökningsregister
för skulder, till exempel obetalda
böter eller skadestånd. Skadestånd

kan även belasta ännu yngre
personer. Dessutom förekommer
det ett antal situationer då
föräldrar eller annan förmyndare
godkänt att underårig/omyndig får
ingå avtal som kan innebära en
kommande restföring. Myndighe-
ten arbetar emellertid aktivt för att
dessa möjligheter ska begränsas
eller helt försvinna. Alla dessa
förhållanden måste beaktas i
samband med data
om 13–17-åringar i denna rapport.

7 Ett utslag kan jämföras med en
dom. Det är ett bevis på att någon
är skyldig pengar eller har
skyldighet att lämna ut egendom
eller liknande. Utslaget kan sedan
sökanden använda för att ansöka
om utmätning och/eller handräck-
ning hos den betalningsskyldige.

8 En gäldenär är en person som har
en skuld till någon.

9 Mediantid den sista i månaden
bland kvarstående i sökande-
kategori som definieras som
arbetslösa

10 Trendlinjerna är baserade på
linjär regression.

11 18–24-åringar med minst 100
dagars kontinuerlig arbetslöshet.

Kapitel 6
1 Indikatorn bygger på Statistiska
centralbyråns undersökning om
levnadsförhållanden (ULF) för
åren 2006 och 2007. Underlaget
bygger på svar från 1 368 individer
i åldern 16–25 år och 5 460
individer i åldern 35–74 år. Data
redovisas sammanslagna för två år
för att få ett större underlag och
därmed säkrare jämförelser mellan
olika grupper. Under 2006 ändrades
metoden för de intervjuer som
ligger till grund för statistiken. Vid
metodomläggningen omarbetades
även vissa frågor. Tidigare
särredovisades denna indikator i
två olika tabeller, deltagande i
folkrörelser och föreningar
respektive andel unga som är
aktiva i föreningar. Detta gör att
jämförelser bakåt i tiden inte är
möjliga.

2 Uppgifterna i indikator 82 och 83
bygger på en urvalsundersökning
där SCB, på uppdrag av Riksidrotts-
förbundet, årligen skickar ut en
enkät till 4 000 slumpmässigt
utvalda individer mellan 7 och 70
år. Undersökningen är riks-
representativ.

3 Redovisningen av indikator 84
och 85 bygger på SCB:s undersök-
ningar om levnadsförhållanden
(ULF). Det är fyra mätpunkter
med åtta års mellanrum 1982/83
till 2006/07. Då insamlingssättet
för ULF har ändrats bör försiktig-
het iakttas vid jämförelser före och
efter 2006.
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En beskrivning av ungdomars villkor

Vad vet vi om hur unga mår idag? Hur har de påverkats av den
ekonomiska situationen? Vilka politiska aktiviteter prioriteras?
Hur stor andel är behöriga till gymnasiet och högskolan? Detta
är bara några av de frågor indikatorrapporten Ung idag 2010 ger
svar på. Rapporten bygger på 85 indikatorer som 17 myndig-
heter och Riksidrottsförbundet rapporterat in. I rapporten ges
en övergripande bild av hur unga har det med hjälp av den
senaste statistiken som finns att tillgå.
Det är Ungdomsstyrelsens femte sammanställning av ungas

levnadsvillkor.
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