
Bakgrund
Ungdomsstyrelsen har ett regeringsuppdrag att arbeta
med att förebygga sexuellt utnyttjande av unga på inter-
net. En del av detta regeringsuppdrag är att arrangera
utbildningar för landets tjejjourer och organisationer med
liknande verksamheter för killar. Utbildningarna ska öka
kompetensen kring ungas utsatthet på nätet och stärka
organisationernas förebyggande arbete mot sexuell
exploatering av unga på internet.

Vad ger utbildningen mig?
Du får kunskap om ungas erfarenheter av och attityder
till sexuell exponering och till sex mot ersättning samt
deras användning av interaktiva medier. Du får möjlighet
att fördjupa dina kunskaper, lära dig olika metoder för att
utveckla det förebyggande arbetet, utveckla ditt enga-
gemang i dessa frågor, arbeta med praktiska övningar
och olika case samt utbyta erfarenheter med andra.

Praktiskt
Antalet utbildningsplatser är begränsat till 50 per
utbildning. Josefin Grände, sakkunnig i sexualitet och
våldsfrågor, kommer vara processledare för båda
utbildningarna som är vid två olika tillfällen, en i maj och
en i september. Varje utbildning består av två helger.
Utbildningen i maj vänder sig enbart till tjejjourer medan
utbildningen i september vänder sig till både tjejjourer
och organisationer som har liknande verksamhet för
killar.

Max 2 deltagare
Varje tjejjour får skicka max 2 deltagare till en av utbild-
ningarna, det vill säga antingen i maj eller i september.
Varje organisation som har verksamhet för killar får
skicka max 2 deltagare till utbildningen i september.

Är du intresserad att delta i utbildningen måste du ta
kontakt med din tjejjour/organisation, som i sin tur väljer
vilka deltagare de vill skicka. De som blir utvalda måste
själva skicka in en anmälan. Deltagarna bör ha viss
erfarenhet och ha lämpliga förkunskaper då detta är en
fördjupad utbildning.

Plats: Quality Hotel Globe i Stockholm.

Deltagaravgift: Utbildningen, logi, resor, mat och
litteratur står Ungdomsstyrelsen för men vid avhopp
debiteras 500 kronor. När du har fått en bekräftelse kan
du boka dina resor via myndighetens resebyrå.
Information om hur du gör kommer att skickas
tillsammans med bekräftelsen.

Sista anmälningsdag: 9 april
Anmäl dig på Ungdomsstyrelsens webbplats:
www.ungdomsstyrelsen.se/tjejjoursutbildning

För mer information kontakta:
Anna Bohman, (besvarar frågor om utbildningen)
tfn: 08-566 219 50

Cecilia Narby, (besvarar frågor om utbildningen)
tfn: 08-566 219 80

Emeli Hedenström, (besvarar frågor om din anmälan)
tfn: 08-566 219 69

E-post till projektet
e-post: tjejjoursutbildning@ungdomsstyrelsen.se

Inbjudan
För första gången: Sveriges tjejjourer och organisationer med

liknande verksamheter för killar inbjuds till en fördjupad utbildning
om ungas liv på internet med de främsta experterna på området.

Två helger i maj och två helger i september 2010
MAJ HELG 1 HELG 2

Vänder sig enbart till tjejjourer 8–9 maj 29–30 maj

SEPTEMBER HELG 1 HELG 2

Vänder sig till både tjejjourer och organisationer som har 4–5 september 25–26 september
liknande verksamhet för killar



Utbildningen vänder sig till tjejjourer

Program

HELG 1. 8–9 MAJ

Lördag (11.00–22.00)
11.00 Inledning

Anna Bohman, Ungdomsstyrelsen och Josefin
Grände, sakkunnig i sexualitet och våldsfrågor,
välkomnar och berättar om uppdraget och
upplägget för utbildningen.

12.00 Lunch

13.00 Unga och internet
Johnny Lindkvist, expert på
ungdomskommunikation.

14.30 Se mig!
Statistik, attityder och värderingar om sexuell
exponering och exploatering.
Föreläsare: Maria Nyman, Ungdomsstyrelsen.

15.30 Fika

16.00 Övningar/case

17.00 Ungdomar och sexualitet
Föreläsare: Sandra Dahlén, sexualupplysare
och författare.

18.30 Middag

20.00 Filmvisning

Söndag (09.00–16.30)
09.00 Vad säger lagen?

Lagstiftningen, övningar/case kopplade
till lagstiftningen.
Föreläsare: Solveig Sörlien, Kammaråklagare.

12.00 Lunch

13.00 Övningar/case

15.00 Fika

15.30 Utvärdering och avslutning

HELG 2. 29–30 MAJ

Lördag (10.30–22.00)
10.30 Helgens upplägg presenteras

Anna Bohman och Josefin Grände.

11.00 Hur gör man får att få bort
material ifrån nätet?
Föreläsare: Ulrika Andersson, Datainspektionen.

12.00 Lunch

13.00 Situationen för unga hbt-personer
som är brottsoffer
Föreläsare: Anneli Svensson, RFSLs Brottsofferjour.

14.00 Övningar/case

15.30 Fika

16.00 Nätvandra med ett genusperspektiv
Övningar och case.
Föreläsare: Maria Soares Lindberg, Fryshuset.

18.30 Middag

20.00 Gemensamma aktiviteter

Söndag (09.00–16.30)
09.00 Ses offline?

Metodmaterial om unga, sex och internet
Föreläsare: Josefin Grände och Johnny Lindkvist.

10.45 Paus

11.00 Övningar/case

12.00 Lunch

13.00 Internet utanför heteronormen
Övningar
Föreläsare: Mina Gäredal och Hedvig
Nathorts-Böös, RFSL ungdom.

15.00 Fika

15.30 Utvärdering och avslutning



Program

HELG 1. 4–5 SEPTEMBER

Lördag (11.00–22.00)
11.00 Inledning

Anna Bohman, Ungdomsstyrelsen och Josefin
Grände, sakkunnig i sexualitet och våldsfrågor,
välkomnar och berättar om uppdraget och
upplägget för utbildningen.

12.00 Lunch

13.00 Unga och internet
Johnny Lindkvist, expert på
ungdomskommunikation.

14.30 Se mig!
Statistik, attityder och värderingar om sexuell
exponering och exploatering.
Föreläsare: Lennart Nylund och Anna Bohman,
Ungdomsstyrelsen.

15.30 Fika

16.00 Övningar/case

17.00 Ungdomar och sexualitet
Föreläsare: Sandra Dahlén, sexualupplysare
och författare.

18.30 Middag

20.00 Filmvisning

Söndag (09.00–16.30)
09.00 Vad säger lagen?

Lagstiftningen, övningar/case kopplade
till lagstiftningen.
Föreläsare: Solveig Sörlien, Kammaråklagare.

12.00 Lunch

13.00 Övningar/case

15.00 Fika

15.30 Utvärdering och avslutning

HELG 2. 25–26 SEPTEMBER

Lördag (10.30–22.00)
10.30 Helgens upplägg presenteras

Anna Bohman och Josefin Grände.

11.00 Hur gör man får att få bort
material ifrån nätet?
Föreläsare: Ulrika Andersson, Datainspektionen.

12.00 Lunch

13.00 Situationen för unga hbt-personer
som är brottsoffer
Föreläsare: Anneli Svensson, RFSLs Brottsofferjour.

14.00 Övningar/case

15.30 Fika

16.00 Nätvandra med ett genusperspektiv
Övningar och case.
Föreläsare: Maria Soares Lindberg, Fryshuset.

18.30 Middag

20.00 Gemensamma aktiviteter

Söndag (09.00–16.30)
09.00 Internet utanför heteronormen

Övningar
Föreläsare: Mina Gäredal och Hedvig
Nathorts-Böös, RFSL ungdom.

10.45 Paus

11.00 Manlighet och manlighetsnormer
Föreläsare: Klas Hyllander, Män för jämställdhet.

12.00 Lunch

13.00 Ses offline?
Metodmaterial om unga, sex och internet
Föreläsare: Josefin Grände och Johnny Lindkvist.

15.00 Fika

15.30 Utvärdering och avslutning

Utbildningen vänder sig till både tjejjourer och
organisationer som har liknande verksamhet för killar


