
Ungdomsutbyte

Ung och Aktiv i Europa

Ska vi byta ut ungdomarna?
Vill ni möta unga från andra länder i Europa? Är ni en grupp
unga mellan 13 och 30 år? Vill ni lära er mer om hur andra
unga har det i Europa? Då är Ungdomsutbyte något för er!
Är ni med i en förening eller en grupp? Går ni på en fritids-
gård eller är med i ett arbetsmarknadsprojekt? Ni kanske är
nyfikna på att lära er mer om något i samarbete med andra
från Europa? Då är ungdomsutbyte mellan ungdomsgrupper
från olika länder i Europa en bra metod. Det är viktigt att ni
unga själva är aktiva i hela utbytet, från planering till upp-
följning och slutredovisning och att ni arbetar med icke-
formellt lärande. Vi prioriterar utbyten som ger unga med
begränsade möjligheter en chans till internationell
erfarenhet.

Förutsättningar
13–30 år 6–21 dagar 16–60 deltagare
Vilka är med: Unga från två, tre eller flera länder som
planerar och genomför ett projekt ihop. Grupperna ska vara
ungefär lika stora.

Tema: Utbytets program måste ha ett speciellt tema.

Stöd: Ni får ersättning för 70 procent av internationella
reskostnader, schablonbelopp för program och boende per
deltagare och natt samt schablonbelopp för förberedelser
av grupperna i utbytet. Stöd ges även till planeringsbesök.
Dessutom kan man få extra stöd till att sprida resultat från
projektet till andra.

Dessa länder kan delta

PROGRAMLÄNDER

Belgien
Bulgarien
Cypern
Danmark

Estland
Finland
Frankrike
Grekland

Irland
Island
Italien
Kroatien

Lettland
Liechtenstein
Litauen
Luxemburg

Malta
Nederländerna
Norge
Polen

Portugal
Schweiz
Rumänien
Slovakien

Slovenien
Spanien
Storbritannien och Nordirland
Sverige

Tjeckien
Turkiet
Tyskland
Ungern

Österrike



Ung och Aktiv i Europa
Som en del av en europeisk ungdomspolitik startades 2007
programmet Ung och Aktiv i Europa som ger offentliga och
ideella aktörer i Europa ett verktyg för att arbeta med
ungdomspolitik på lokal, regional, nationell och europeisk
nivå. Under sju år satsas drygt 8 miljarder kronor för att
stödja ungas samhällsengagemang i Europa. I Sverige är
det Ungdomsstyrelsen som håller i programmet. Projekten i
programmet ska vara samarbeten mellan deltagare från
olika länder i Europa. Det finns olika typer av verksamheter
som kan få stöd – ett av dem är Ungdomsutbyte.

Mål
• främja ungdomars samhällsengagemang
• utveckla ungdomars solidaritetskänsla
• främja ömsesidig förståelse
• stödja ungdomars verksamhet i organisationer
• stödja organisationer som verkar inom ungdomsområdet
• främja europeiskt samarbete inom ungdomspolitiken.

Prioriteringar
• ungas delaktighet
• europeiskt medborgarskap
• kulturell mångfald
• inkludering av unga med begränsade möjligheter.

Alla projekt som får stöd bör ha koppling till en eller flera av
dessa prioriteringar. Det är därför viktigt att ni i ansökan
noga beskriver varför ni vill genomföra ert projekt.

Inkludering – en särskild prioritering
En av de nämnda prioriteringarna är att fler unga med
begränsade möjligheter ska delta i programmet. Vi
välkomnar därför sökande som annars inte skulle ha
möjlighet att skaffa sig internationella erfarenheter. Syftet är
att programmet ska vara tillgängligt för alla. Då kan unga
med särskilda behov behöva mer stöd. Det kan handla om
unga med sociala eller ekonomiska problem, att man har
ett funktionshinder eller en mindre bra hälsa. Andra
inkluderingsskäl kan vara kulturella omständigheter eller
geografiska hinder. Tanken är att programmet ska ta extra
hänsyn och ge stöd om det behövs, så att alla kan vara
med.

Ansökan
Vilka kan söka stöd?
Grupper av unga inom kommunala verksamheter, organisa-
tioner, föreningar, arbetsmarknadsprojekt, en grupp vänner
och andra grupper av unga kan söka stöd för utbyten. Även
skolor kan söka stöd för projekt där man vill använda sig av
icke-formellt lärande – det vill säga lärande utanför
klassrummets formella utbildning.

Vilka kan INTE söka stöd
Projekt inom ramen för organisationers stadgeenliga möten,
turistresor, projekt ordnade av vinstdrivande organisationer,
klassutbyten och språkresor kan inte söka stöd för utbyten.

Vad händer med ansökan
När ansökningstiden har gått ut tar det cirka 10 dagar innan
ni får svar på att vi har tagit emot er ansökan. I detta
meddelande kan vi be att få kompletteringar. Ni måste då
skicka in begärda kompletteringar innan sista svarsdatum
(datum anges i meddelandet), oftast inom en vecka.

Efter sex veckor sammanställer vi ett beslutsunderlag som
skickas till en rådgivande urvalskommitté. Urvalskommittén
träffas och diskuterar samtliga ansökningar. Beslut fattas av
chefen för Enheten för internationellt samarbete på
Ungdomsstyrelsen och bygger på de rekommendationer
som urvalskommittén har gett. Ni får beslutet cirka två
månader efter sista ansökningsdatum.

Bedömningsgrunder
• Kvaliteten i det program och de arbetsmetoder som
föreslås.
• Hur förslaget hänger ihop med vad projektet vill uppnå (vad
ska deltagarna lära sig?).
• Projektets europeiska dimension.
• Projektets förväntade effekter.
• Planerad verksamhet för att synliggöra projektet.
• Planerad verksamhet för att ta tillvara och följa upp
projektet.
• Jämn könsfördelning.

Ansökningsdatum
Sista ansökningsdag Projekt som startar mellan

1 februari 1 maj – 30 september

1 maj   1 augusti – 31 januari

1 oktober     1 januari – 30 juni

www.ungdomsstyrelsen.se/ungochaktiv
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